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RESUMO

Objetivo: Comparar a resisténcia a abrasao e a rugosidade
superficial de diferentes cimentos de ionémero de vidro usa-
dos como materiais restauradores, com enfoque em um novo
material nanoparticulado. Material e Método: Trés cimentos
ionomeéricos foram avaliados: Ketac Molar, Ketac N100 e Vitre-
mer (3M ESPE, St. Paul, MN, EUA), assim como o composito
Filtek Z 350 (3M ESPE, St. Paul, MN, EUA). Para cada material
foram confeccionados espécimes circulares (n=12), respeitando
o modo de manipulagao especificado pelo fabricante, os quais
foram polidos com discos de lixa de granulagao decrescente. O
desgaste foi determinado por meio da quantidade de massa (M)
perdida apds a escovagao simulada (10.000 ciclos), e a rugosida-
de (Ra) por meio de um rugosimetro. Os valores resultantes da
diferenca entre a M, .. e M, (A, assim como entre a Ra, e

inicial inicial

Ra, , (Ag,), também foram calculados para a andlise estatistica
nal Ra

(a=0,05). Resultados: Com excegao para a resina composta, per-
da significante de massa foi observada para todos os cimentos
ionomeéricos, sendo o A, comparavel para todos eles. Aumento
significante de rugosidade foi observado apenas para Vitremer
e Ketac N100. Ao final do ciclo de escova¢ao simulada, apenas
Vitremer apresentou rugosidade superficial maior do que a re-
sina composta. Conclusao: Todos os cimentos ionoméricos apre-
sentaram perda de massa significante ap6s 10.000 ciclos de es-
covagao. Entretanto, apenas o Vitremer apresentou aumento de
rugosidade superior ao da resina Z350, enquanto que o cimento
nanoparticulado Ketac N100 apresentou lisura superficial com-
paravel a esse compdsito.

PALAVRAS-CHAVES: Cimentos de ionomeros de vidro;
nanoparticulas; escovacdo dentaria; desgaste de restauragdo
dentaria.

INTRODUCAO

Devido a sua capacidade de aderir a estrutura dental’ e li-
berar fltior, podendo interferir no metabolismo de Streptococcus
mutans?, metabolismo de Streptococcus mutans, os cimentos de
ionémero de vidro tém ganhado cada vez mais destaque como
material restaurador. Entretanto, do ponto de vista de resistén-
cia mecanica aos esfor¢os mastigatdrios e aos processos de des-
gaste abrasivo e/ou erosivo, os cimentos ionoméricos conven-
cionais ainda apresentam um desempenho clinico questionavel.
Devido a essas limitag¢oes, novas formulagoes véem sendo cons-
tantemente aprimoradas para que as excelentes propriedades
cariostatica e antimicrobiana dessa categoria de material restau-
rador sejam associadas a adequadas propriedades mecanicas
capazes de suportar os desafios impostos pela cavidade bucal.

Os cimentos de iondmero de vidro modificados por resina
(CIVMR) surgiram na década de 90, nos quais foi incorpora-
do cerca de 20% de monomeros hidréfilos polimerizaveis no
liquido do material’. Essa modificacdo quimica possibilitou a
ativacao fisica desses materiais pela luz, com conseqiiente me-
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lhor controle sobre a presa, melhor resisténcia a sinérese, menor
solubilidade*, além de maior resisténcia mecanica® e melhor es-
tética inicial.

Recentemente foi introduzida no mercado uma nova for-
mulacao de cimento ionomérico na qual nanoparticulas foram
associadas as tradicionais particulas de fluoraluminiosilicato. A
incorporagao dessas particulas de silica melhora as caracteristi-
cas de manipulacao e acabamento do material, proporcionando
uma lisura superficial que se aproxima aquela produzida sobre
compositos, mesmo apds 2.000 ciclos de escovagao simulada
com abrasivos (informagdes do fabricante), sem, contudo, inter-
ferir na sua capacidade de liberacao de fltor.

A rugosidade superficial de materiais restauradores esta
diretamente relacionada a facilidade de colonizacao de sua
superficie por microrganismos, beneficiando a maturagao do
biofilme®’, além de favorecer o manchamento®, e exercer efeito
negativo no brilho da restauragao, comprometendo sua estéti-
ca e longevidade’. De maneira geral, os cimentos ionoméricos,
mesmo os modificados por resina, ainda nao proporcionam
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uma lisura superficial comparavel a das resinas compostas'’in-
dependentemente do modo de polimento.

Uma vez que a rugosidade superficial e resisténcia ao des-
gaste de cimentos ionoméricos esta relacionada, além de outras
caracteristicas composicionais, ao tamanho' e qualidade das
particulas, espera-se que alteragdes na formulagao desses ci-
mentos, como as realizadas no novo nano-cimento ionomérico,
beneficiem sua resisténcia ao desgaste e conseqiiente rugosida-
de superficial. Dessa forma, a problematizagao do presente es-
tudo é baseada na hipétese de que a incorporagao de particulas
de silica na formulagdo de um cimento de iondmero de vidro
modificado por resina favoreceria a manuten¢ao de sua lisura
superficial devido a melhorias (1) no polimento inicial dessas
restauragOes e (2) na resisténcia a abrasdo durante o procedi-
mento de escovacao dentdria, permitindo que a rugosidade su-
perficial desse material nao se alterasse significantemente.

MATERIAL E METODO

Trés cimentos de ionomero de vidro restauradores foram
investigados: Ketac Molar, Ketac Molar N100 e Vitremer (3M
ESPE, St. Paul, MN, EUA). O compésito Filtek Supreme (Z350,
3M ESPE, St. Paul, MN, EUA) foi utilizado como controle ne-
gativo. A composicao basica de cada material esta descrita na
Tabela 1.

Tabela 1. Nome comercial, categoria, principais componentes e proporcao po/li-
quido dos materiais restauradores utilizados no estudo

Nome

Comerdial Categoria Principais Componentes Pé/Liquido
Ketac Molar ~ Cimento de Po: Vidro de fluoraluminio silicato,
(3M ESPE, jonémero estroncio e lantanio 3,00/1,0g
St. Paul, MN,  de vidro Liquido: Acido policarbénico, &cido
EUA) convencional tartarico e agua.

Pasta A: vidro de fluoraluminio Partes

Cimento de silicato, HEMA, copolimero de iquals d
Ketac N 100 ion6mero acido acrilico e acido itacdnico, Iguals Aas
(3M ESPE, de vidro nanoparticulas de silica e zirconia, paBstas
St. Paul, MN,  modificado metacrilatos e dimetacrilatos (esistema
EUA) por resina com  Pasta B: HEMA, gua, copolimero licker)
nanoparticulas  do acido polialcendico, nanoparti- ¢

culas de silica e canforoquinona

Pé: vidro de fluoralumino silicato,

persulfeto de potassio e acido
Vitremer Cimento de ascorbico microencapsulados e
(3M ESPE, ionémero de pigmentos 250/10
St. Paul, MN,  vidro modifica-  Liquido: solu¢do aquosa com 297109
EUA) do por resina copolimeros do acido

polialcendico, HEMA e

canforoquinona.
Filtek Supre-
me (Z350) Compdsito Bis-GMA, BIS-EMA, UDMA,
(3M ESPE, nanoparticu- TEGDMA; nanosilica (20nm) + Pasta Unica
St. Paul, MN,  lado nanoaglomerados Zirconia/silica
EUA) (5-20nm)

Abreviaturas. HEMA: hidroxietil metacrilato; TEGDMA: dimetacrilato de trietilenoglicol;
Bis-GMA: bisfenol glicidil metacrilato; UDMA: dimetacrilato de uretana
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Obtengio dos espécimes para os ensaios de desgaste e rugo-
sidade superficial

Doze espécimes de cada material foram confeccionados utili-
zando-se uma matriz plastica circular hemiseccionada, conten-
do uma cavidade interna com 7 mm de didmetro por 4 mm de
espessura. Apos a manipulagao de cada material de acordo com
as proporgdes especificas (Tabela 1), os mesmos foram inseri-
dos na matriz em um tinico incremento com o auxilio de uma
seringa tipo centrix, em quantidade suficiente para preencheé-la
com ligeiro excesso. Excegao foi feita ao compdsito, o qual foi
inserido em 2 incrementos, sendo o primeiro fotoativado pre-
viamente a coloca¢ao do segundo. Em seguida, uma fita de po-
liéster foi posicionada sobre o espécime, e sobre essa, uma placa
de vidro e um peso metalico de 1 Kg aplicado por 30 s para
permitir o extravasamento do excesso de material. Os materiais
que apresentavam reagao de polimerizagao foram fotoativados
com aparelho de luz Optilux 500 (Demetron Research Co., Dan-
bury, Connecticut, EUA) previamente aferido quanto a sua irra-
diancia, pelo tempo recomendado pelo fabricante. Apés reagao
de presa e/ou polimerizagao os espécimes foram removidos do
interior da matriz e avaliados macroscopicamente para analise
de sua superficie, a qual deveria estar plana, sem apresentar bo-
lhas ou outras imperfei¢des. Decorridos 60 minutos, os espéci-
mes foram armazenados individualmente em estufa a 37°C em
ambiente com 100% de umidade relativa’.

Todos os espécimes foram polidos 24 horas apds sua con-
fecgdo, com a mesma seqiiéncia de lixas abrasivas. Para essa
finalidade, foi utilizado o sistema de polimento e acabamento
Super-Snap (Shofu Inc., Kyoto, Japao) em ordem decrescente de
granulacao (disco roxo, verde e rosa). Cada disco foi aplicado
por 15 segundos sob uma pressao manual de 100 gf. Entre as
trocas de discos, os espécimes foram lavados abundantemente
com jatos de ar-agua (15 s), sendo que ao final do processo de
polimento, os espécimes foram sonicados em ultra-som (Ultra-
sonic Cleaner 1440 Plus, Odontobras Comércio de Eq. Médicos-
-Odontoldgicos Ltda., Ribeirdao Preto, Sao Paulo, Brasil) conten-
do agua deionizada, por 30 minutos.

Determinacdo da massa inicial (M)

Cada espécime foi pesado a cada 24 h em balanga analitica
(modelo APX-200, Denver Instrument GmbH, Géttingen, Nie-
dersachsen, Alemanha) com precisao de 0,1 mg. A pesagem foi
repetida até que a diferenga entre cinco pesagens consecutivas
fosse inferior a 0,5 mg, evidenciando, assim, que os materiais
atingiram peso considerado constante. Nos intervalos, os es-
pécimes foram mantidos individualmente em estufa a 37°C em
ambiente com 100% de umidade relativa. A média aritmética
simples das ultimas cinco pesagens consecutivas foi calculada
e considerada o valor de massa inicial (M,) de cada espécime.

Leitura da Rugosidade Inicial (Ra,)

Ap0s a obtencao da M,, os espécimes foram submetidos a lei-
tura de rugosidade superficial inicial (Ra;) por meio de um rugo-
simetro (Mitutoyo surftest SJ-401, Mitutoyo Corporation, Japao)
equipado com ponta de diamante (raio de 5 um). A Ra, foi de-
terminada como sendo a média aritmética dos valores absolutos
das ordenadas do perfil efetivo, em rela¢ao a linha média num
comprimento pré-estabelecido do corpo-de-prova’?. Cada espé-
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cime foi demarcado com quatro endentagdes, de tal forma que a
ligagao entre duas endenta¢des opostas representasse seu raio.
Essas endentagdes serviram como guias para o posicionamento
da ponta do rugosimetro, a qual percorreu quatro linhas (R1,
R2, R3 e R4), sendo todas coincidentes no ponto central do es-
pécime. Para isso, os espécimes foram posicionados em dispo-
sitivo plastico, para que nao houvesse movimenta¢ao durante
o procedimento e a leitura foi obtida por meio da passagem da
ponta de diamante por um comprimento de 0,8 mm a 1 mm/s,
com precisao de 0,01 um. Assim, quatro leituras, cada uma con-
sistindo de comprimentos de 0,8 mm, foram realizadas em cada
posigao, resultando em 3,2 mm de leitura. O valor de Ra, para
cada espécime foi obtido pelo calculo da média aritmética sim-
ples das quatro leituras.

Procedimento de Escovagdo Simulada

Ap0s a leitura da Ra, cada espécime foi encaixado em um dis-
positivo plastico que serviu de base para o posicionamento nas
cavidades retangulares existentes na base horizontal da maqui-
na de escovacao (MAVTEC, Ribeirao Preto, Sao Paulo, Brasil).
Os testes de escovacao foram realizados na maquina, equipada
com 6 escovas dentais com cerdas de nylon (Sanifill Qualitat, Fa-
cilit Odontolégica e Perfumaria Ltda., Sao Paulo,Sao Paulo, Bra-
sil) de tal forma que 6 corpos-de-prova foram testados simul-
taneamente. Os espécimes foram escolhidos de tal forma que
representantes de todos os grupos fossem submetidos a esse
procedimento em cada repeticdo. A maquina foi calibrada para
realizar 198 ciclos por minuto, sendo aplicada forga constante
de 200 gf sobre as pontas ativas das escovas durante os testes
de escovacao. O recipiente presente na base horizontal da ma-
quina de escovagao foi preenchido com uma solugao preparada
utilizando-se 4gua destilada e um dentifricio (Colgate Total 12
Whitening, Colgate Palmolive, Divisao Kolynos do Brasil Ltda.,
Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil) na proporcao de 1:2 em massa'®.
Os espécimes foram submetidos a um total de 10.000 ciclos de
escovagao’.

Determinagdo da massa final (M)

Apods a escovagao, os espécimes foram lavados abundante-
mente em 4gua corrente, novamente sonicados e cuidadosa-
mente secos com papel absorvente. Os mesmos foram recondi-
cionados até peso constante, como descrito para a determinagao
da M, e o cdlculo da massa final (M) foi computado obtendo-se
amédia das tltimas 5 pessagens. A perda de massa (A,;) de cada
espécime foi calculada a partir da aplicagao da equagao M, - M.

Leitura da Rugosidade Final (Ra)

A rugosidade superficial de cada corpo foi novamente men-
surada e foi calculada a diferenca entre Ra, e rugosidade final
(Ra,) para a obtengao do A

Andlise estatistica
Os conjuntos de dados referentes as variaveis M, M,
A, Ra, Ra, e A, foram avaliados quanto a aderéncia a curva
normal e a homocedasticidade. Apenas os valores de massa
respeitaram esses critérios e consequentemente foram utiliza-
dos testes-t pareados para a comparagao de M, e M, para cada
cimento ionomérico, e teste de anova a um critério fixo com-
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plementado por testes de Tukey para comparacao dos cimentos
utilizando-se a varidvel A,

Para os dados de rugosidade, foram aplicados os testes nao
paramétricos de Wilcoxon para a comparacao de Ra, e Ra, para
cada cimento ionomérico, e teste de Kruskal-Wallis complemen-
tado por testes de Mann-Whitney para a comparacao da rugosi-
dade (A,) entre os materiais. Todos os testes estatisticos foram
considerados ao nivel pré-estabelecido de significancia de 5%.

RESULTADOS

Dados referentes a massa inicial (M,), massa final (M,) apds
escovacao simulada e diferenga entre massa inicial e final (A,
para cada material investigado estao apresentados na Tabela 2.

Tabela 2. Valores de massa inicial (M,), massa final (M,) e diferenca entre massa

inicial e final (A,,) para cada material investigado, apds escovacao simulada.

Variavel
Material Resposta
M, M, A,
Vitremer 0,230(0,01) a 0,229 (0,01) b 0,001 (0,0005) B
Ketac Molar 0,228 (0,02) a 0,227(0,02)b 0,001 (0,0007) B
Ketac N100 0,235(0,008) a 0,233 (0,008)b 0,001 (0,0001) B
Resina 2350 0,230(0,006)a  0,230(0,006)a -0,0001 (0,0002) A

Valores sdo média (desvio-padrdo) em g, n=12

2Valores sequidos de letras mintsculas iguais nas linhas ndo diferem estatisticamente
(teste-t pareado, p>0,05)

" Valores seguidos de letras mailsculas iguais na coluna A ndo diferem estatistica-
mente (Tukey, p>0,05)

Com excecao da resina composta Z350, todos os demais mate-
riais apresentaram perda significante de massa ao final do ciclo
de escovacao simulada (p<0,05). Perda de massa semelhante foi
observada para todos os materiais ionoméricos, Vitremer, Ketac
Molar e Ketac N100, sem diferenga estatistica entre eles (p>0,05),
sendo esta perda estatisticamente superior a observada para a
resina composta Z350.

A rugosidade inicial (M,), rugosidade final (M,) ap6s escova-
cdo simulada e diferenga entre rugosidade inicial e final (A.)
para cada material investigado podem ser vistas na Tabela 3. Os
materiais que apresentaram maior rugosidade superficial inicial
(Ra)) foram o Vitremer e o Ketac Molar sem diferenca estatistica
entre eles (p>0,05). As menores rugosidades de superficie foram
observadas para Ketac N100 e Resina Z350 também sem dife-
renca estatistica entre eles (p>0,05). Apds a escovagao simulada
aumento significante de rugosidade superficial (p<0,05) foi ob-
servado apenas para Vitremer e Ketac N100.

Uma vez que as rugosidades iniciais diferiram estatistica-
mente entre os materiais, a compara¢ao dos mesmos ao final do
experimento somente foi possivel pelo calculo do aumento real
de rugosidade que cada material apresentou (A ). Desta forma,
o maior aumento real de rugosidade foi observado para o Vi-
tremer, seguido do Ketac Molar e Ketac N100, sem diferenga
estatistica entre eles (p>0,05). O menor aumento de rugosidade
foi registrado para a Resina Z350, embora a mesma nao tenha
diferido estatisticamente do Ketac Molar e Ketac N100.
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Tabela 3. Valores de rugosidade inicial (R), rugosidade final (R,) e diferenga entre ru-

gosidade inicial e final (A, ) para cada material investigado, apds escovagao simulada.

Variavel resposta

Material

Ra, Ra; A,
Vitremer 0.53(0.43/0.77)a 0.83(0.57/1.63)b  -0.25(-0.86/-0.05) B
Ketac Molar ~ 0.48(0.26/0.84)a  0.43(0.24/1.36)a -0.07 (-0.52/0.19) AB
Ketac N100  0.28(0.27/0.50)a 0.57(0.31/0.74)b  -0.16 (-0.47/-0.01) AB
Resina 7350  0.25(0.20/0.38)a 0.28 (0.26/0.35)a -0.04 (-0.10/0.04) A

Valores sdo mediana (P25/P75) em pm, n=12

2Valores sequidos de letras mintsculas iguais nas linhas néo diferem estatisticamente
(Wilcoxon, p>0,05)

A Valores seguidos de letras maitsculas iguais na coluna ARa ndo diferem estatistica-
mente (Mann-Whitney, p>0,05)

DISCUSSAO

A rugosidade superficial e a resisténcia dos materiais restau-
radores ao desgaste sao de grande importancia clinica, visto que
estas propriedades estao diretamente relacionadas a facilidade
de colonizacao da superficie do material por microrganismos,
beneficiando a maturagao do biofilme’, o manchamento super-
ficial®e a perda de brilho da restauragao, comprometendo sua
estética e longevidade’No presente trabalho, todos os materiais,
mesmo apos polimento da superficie, apresentaram rugosidade
inicial (Ra,) maior do que o valor critico para a colonizagao de
microrganismos, o qual, segundo Bollen et al."* (1997), é acima
0,2 um. Apenas o compdsito Z350 e o cimento ionomérico nano-
particulado Ketac N100 apresentaram valores préximos do criti-
co permitindo especular que a incorporagao das nanoparticulas
no cimento de iondémero de vidro possibilitaram um polimento
inicial melhor quando comparado aos demais ionomeros. En-
tretanto, apos a escovagao simulada (10.000 ciclos), todos os
materiais apresentaram rugosidade superficial maior do que o
valor critico de Ra. Apenas o composito Z350 manteve valores
proximos ao critico.

Tem sido demonstrado que os movimentos de escovagao as-
sociados a dentifricios abrasivos podem resultar em desgaste do
substrato, culminando em perda de massa e aumento da rugo-
sidade superficial>'. A intensidade da abrasdo depende de va-
rios fatores como o tipo de dentifricio, a proporcao dentifricio/
agua, o tipo de escova e o tempo de escovagao simulada'. Neste
estudo todos os parametros foram padronizados para todos os
grupos e o dentifricio utilizado (Colgate Total 12 Whitening,
Colgate Palmolive, Divisao Kolynos do Brasil Ltda., Sao Paulo,
Brasil) foi altamente abrasivo, de modo a oferecer um maior de-
safio aos materiais restauradores.

O presente estudo avaliou a perda de massa e a rugosidade
superficial de trés cimentos de iondmero de vidro, um conven-
cional (Ketac Molar), um modificado por resina (Vitremer), e
um modificado por resina associado a nanoparticulas (Ketac
N100), considerando-se como controle um composito (Filtek
7350). A perda de massa significante observada para os cimen-
tos ionoméricos quando comparados ao grupo controle (Z350)
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concorda com estudos prévios que demonstraram que os CIVs
sao menos resistentes a abrasao”'®. Isso ocorreu mesmo para o
cimento Ketac N100, no qual nanoparticulas foram incluidas em
sua composigao.

A despeito da perda significante de massa, os cimentos io-
noméricos Ketac N100 e Ketac Molar apresentaram, ao final do
desafio de escovagao simulada, lisura superficial comparavel a
do compdsito Z350. Esses resultados demonstram auséncia de
correlacao entre desgaste (perda de massa) e rugosidade super-
ficial. Embora para alguns autores'*® os cimentos ionoméricos
apresentam-se inferiores quanto a lisura superficial quando
comparados as resinas compostas, no estudo de Wang et al.*!
(2009) o cimento de iondmero de vidro Ketac Molar também
apresentou lisura superficial comparavel a resina composta,
resultado esse justificado pela maior propor¢ao pd/liquido uti-
lizada para esse material em comparagao a outros iondomeros
quimicos.

Ao contrario dos demais materiais, 0 cimento de iondmero
de vidro modificado por resina Vitremer foi o tinico que apre-
sentou perda de rugosidade superficial maior do que aquela ob-
servada para o compdsito, fato este também demonstrado por
Carvalho et al.* (2008). Sugere-se que durante a reagao de presa
dos CIV modificados por resina, compostos por fluoraluminio-
silicato de vidro, dcido polialcendico e 2-hidroxietilmetacrilato
(HEMA), ligagdes cruzadas sao formadas entre as cadeias de po-
lidcidos, freqiientemente via moléculas de HEMA. Isso resulta
na formacao de duas matrizes distintas, cadeia de poliacidos e
cadeia poli-HEMA, que apresentam diferentes comportamentos
frente a mesma forga abrasiva. Esta caracteristica torna os CIVs
modificados por resina susceptiveis a diferentes niveis de abra-
sao e maior rugosidade superficial quando comparado a ma-
triz mais homogénea dos CIVs convencionais® ou mesmo dos
comp0sitos.

Especificamente para o cimento Ketac N100, embora
a incorporagao de nanoparticulas nao tenha impedido a perda
de massa, sua perda de lisura superficial ao final da escovacao
simulada foi comparavel a da resina composta. O Ketac N100,
devido a incorporagao de nanoparticulas em sua formulagao,
tem maior contetido de carga em sua massa, aproximadamente
69%, dos quais 2/3 sdo nanoparticulas®. Em estudo utilizando
microscopia eletronica de transmissao (TEM) Coutinho et al.?
(2009) observaram trés tipos distintos de particulas embebidas
na matriz organica, nanoparticulas de silica, particulas maio-
res de vidro e particulas de tamanho médio irregulares; cons-
tataram também, que estas particulas estavam distribuidas de
forma homogénea pelo material restaurador. Desta forma ¢é
plausivel sugerir que, apesar da perda de massa inicial, a lisura
superficial final deste nano-ionomero de vidro pode ser com-
parada a da resina composta devido ao fato de que durante o
teste de escovagdo simulada o atrito com as cerdas da escova
removeu em sua maior parte nanoparticulas da superficie do
material e ndo particulas grandes ou médias, mantendo desta
forma uma rugosidade superficial menor. Conseqiientemente,
nao apenas composicao e tamanho das particulas sdo importan-
tes fatores relacionados a rugosidade superficial dos materiais
restauradores, mas também a distribui¢cao dessas particulas na
massa do material.
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CONCLUSOES

Diante do estudo realizado, pdde-se concluir que com exce-
¢ao da resina composta, todos os cimentos ionoméricos apre-
sentaram perda de massa significante ap6s 10.000 ciclos de es-
covagao. Entretanto, apenas o Vitremer apresentou aumento de
rugosidade superior ao da resina Z350, enquanto que o cimento
nanoparticulado Ketac N100 apresentou lisura superficial com-
paravel a esse composito.
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ABSTRACT

Aim: To compare the abrasion wear resistance and superficial
roughness of different glass ionomer cements used as restorative
materials, focusing on a new nanoparticulate material. Material
and Method: Three glass ionomer cements were evaluated: Ketac
Molar, Ketac N100 and Vitremer (3M ESPE, St. Paul, MN, USA),
as well as the Filtek Z350 (3M ESPE, St. Paul, MN, USA). For each
material were fabricated circular specimens (n=12), respecting the
handling mode specified by the manufacturer, which were poli-
shed with sandpaper disks of decreasing grit. The wear was de-
termined by the amount of mass (M) lost after brushing (10,000
cycles) and the roughness (Ra) using a surface roughness tester.
The difference between the M, .. and M, , (AM) as well as be-

initial

Rev Odontol Bras Central 2012;21(56)

tween Ra, .1 and Ra, (A, ) were also used for statistical analysis
(a=0.05). Results: Except for the composite, significant loss of mass
was observed for all glass ionomer cements and the AM was com-
parable for all of them. Significant increase in roughness was obser-
ved only for Vitremer and Ketac N100. At the end of the brushing
cycle, just Vitremer presented surface roughness greater than the
composite resin. Conclusion: All glass ionomer cements showed
significant weight loss after 10,000 cycles of brushing. However,
only Vitremer showed an increase of roughness greater than the
7350 resin, while the nanoparticulate cement Ketac N100 showed
a smooth surface comparable to the composite.

KEYWORDS: Glass Ionomer Cements; Nanoparticles; Tooth-
brushing; Dental Restoration Wear
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