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RESUMO

Objetivo: Avaliar a influéncia da temperatura e da marca co-
mercial de resina composta nas propriedades de sor¢ao e so-
lubilidade do material. Material e método: Sessenta corpos de
prova foram confeccionados usando matriz metalica (8 x 2mm)
e 4 marcas de resina composta: 1- Durafill VS (Hareaus kulzer);
2 — Z-250 (3M/ESPE); 3 — Z-350 (3M/ESPE); 4- P-90 (3M/ESPE).
Trés temperaturas foram testadas (102 25° e 60°). Os corpos de
prova foram pesados antes de serem armazenados em agua/
etanol 25%/75% (M1), apds 7 dias armazenados (M2) e apds 8
dias — 7 dias armazenados + 1 dia secados (M3). Com a altura,
diametro e massa de cada espécime foram calculados a sor¢ao e
a solubilidade. Os dados foram analisados pelos testes de ANO-
VA e Tukey (a=5%). Resultados: Para sorgao, temperatura e tipo
de resina influenciaram nos valores obtidos (p<0,05). Observou-

-se relacdo inversa entre temperatura e sor¢ao (p<0,05). A resina
Durafill apresentou os maiores valores (p<0,05), porém as de-
mais nao foram diferentes entre si (p>0,05). Para solubilidade,
os dois fatores, separadamente ou em conjunto, influenciaram
as médias obtidas (p<0.05). As médias encontradas com 60°C fo-
ram menores do que as obtidas com 10°C (p<0.05). Para o tipo de
resina, os resultados foram semelhantes aos encontrados para
sor¢ao. Para a interagdo, observou-se semelhancga entre as mé-
dias em todos os grupos, exceto naqueles em que a Durafill foi
usada a 10 e 25°C,onde se viu os maiores valores de solubilidade
(p<0,05). Conclusdes: Sorgao e solubilidade da resina compos-
ta sdo influenciadas pela temperatura e pelo tipo de compdsito
usado.

PALAVRAS-CHAVE: Resinas compostas, temperatura alta,
absorcao.

INTRODU(;AO

Os compdsitos odontoldgicos, que sao constituidos de matri-
zes de resina polimérica e material inorganico, estao disponiveis
ha mais de quatro décadas. Em comparagao com o amalgama,
estes materiais possuem estética, com variedade de cores que
confere um pigmento semelhante ao esmalte adjacente e tém
demonstrado resultados clinicos bastante satisfatorios, sendo,
portanto amplamente adotados pela profissao como materiais
restauradores de primeira de escolha'? A resina composta pos-
sui em sua estrutura uma matriz organica e particulas de carga
inorganica, ligados por agente de uniao silanos, e foto-iniciado-
res*®. O tipo de mondmero resinoso empregado; a quantidade,
tamanho, tipo e distribuicao das particulas de carga na matriz
resinosa; e a qualidade da unido entre as matrizes organica e
inorganica da resina serdo fatores determinantes nas proprie-
dades do material*®. O sucesso clinico de uma restauracao de
compdsito estd intimamente relacionado com a composigao do
material e, consequentemente, com as propriedades determina-
das por esta composigao, como a contragao de polimerizagao e o
grau de conversao de mondmeros em polimeros.

A contracdo de polimerizagao é uma propriedade que in-
fluencia decisivamente no desempenho clinico das restauragoes
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de resina composta®. A magnitude da contra¢do de polimeri-
zagao é determinada pelo nimero de ligagdes covalentes for-
madas, isto é, pelo grau de conversao das ligagdes duplas de
carbono dos mondémeros em ligagdes simples, bem como pelo
tamanho das moléculas®. Ferracane” (2005) relatou que molé-
culas de monomero estao a distancias intermoleculares de 3-4
A, mas quando ocorre a polimerizacao, a distancia entre as uni-
dades de polimero formado é tao somente 1,5 A. Isso explica a
retracao durante o processo de polimerizagao, tipicamente da
ordem de 1,5-5%.

Por outro lado, Lovell et al.' (2001) demonstraram que ape-
sar de gerar maior contragao do composito, um elevado grau de
conversao de monomeros em polimeros, ou seja, uma adequada
polimeriza¢ao do material é desejavel. Quanto mais polimeri-
zado o material menor serd a quantidade de monoémeros resi-
duais, por consequéncia, maior serd sua biocompatibilidade8.
Também quando se aumenta o grau de conversao de monome-
ros em polimero, tem-se o aumento da dureza superficial, da
resisténcia a flexao, do modulo de elasticidade, da tenacidade a
fratura e da resisténcia a ruptura'.

Desta forma, o desafio parece ser conseguir um aumento do
grau de conversao de mondmeros em polimero para se obter
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um material com suas melhores propriedades, sem, no entanto,
alterar a cinética de polimerizagao da resina, evitando assim, os
efeitos negativos da contracdo de polimeriza¢gao no desempe-
nho do material’. Assim, o pré-aquecimento de resinas compos-
tas com os devidos dispositivos tém sido defendido como um
método para reduzir a viscosidade do material, melhorando sua
adaptagao marginal', além de aumentar o grau de conversao, o
que promove mais liga¢des cruzadas e melhor desempenho da
resina'?!. Daronch et al.” (2005) mostrou que o pré-aquecimento
da resina previamente a sua polimerizagao aumentou o grau de
conversao do material, até mesmo com tempos reduzidos de
fotoativacao. Prasana et al.”? (2007) demonstraram que o pré-
-aquecimento da resina pode melhorar propriedades como re-
sisténcia a flexao, tenacidade a fratura e resisténcia ao desgaste
sem comprometer o desempenho clinico e a estética.

Entretanto, de acordo com Eick et al.? (2007) e diferentes
compdsitos com diferentes composigdes podem reagir de for-
mas distintas. Diversos materiais tém sido lancados no mercado
com diferentes formulagdes, principalmente no que diz respeito
a quantidade e distribuigao de particulas inorganicas na estru-
tura da resina, dando origem as resinas hibridas, microparticu-
ladas e as nanoestruturadas, implicando em diferentes proprie-
dades fisicas, quimicas e mecanicas. As resinas variam nao sé
em relacdo a matriz inorganica, mas também no que diz respeito
a0s monoOmeros resinosos presentes em sua composi¢ao. Recen-
temente, um material com tecnologia distinta da existente foi
lancado no mercado, contendo mondémeros conhecidos como
Siloranos. O silorano é o produto da reagao de oxirano e silo-
xano. Assim, esse material apresenta propriedades mecanicas
semelhantes aos que contém metacrilato, porém, o siloxano pro-
move hidrofobicidade e o oxirano tem a caracteristica de con-
trair menos durante a polimerizagao®. Segundo Weinmann et
al.** (2005), a polimerizagdo do silorano é feita por uma reagao
cationica de abertura de anéis enquanto a dos metacrilatos por
uma reagao de adicao de radicais, o que garante a menor contra-
¢ao de polimerizagao para o primeiro em relagao ao ultimo. O
grau de conversao difere entre os materiais, especialmente pela
variagao encontrada na concentracao de particulas de carga, no
formato e disposigao das mesmas, assim como pela constituicao
da matriz organica®.

Diante do exposto, faz-se necessario investigar o comporta-
mento de diferentes resinas compostas em relacao ao pré-aque-
cimento. Assim, o objetivo deste estudo serd o de avaliar o efei-
to da temperatura de quatro marcas comerciais de compositos
odontolédgicos disponiveis no mercado previamente a sua poli-
merizagao em suas propriedades de sorc¢ao e solubilidade. Trés
temperaturas (10°, 25° e 60°) e quatro compositos disponiveis
no mercado (microparticulado, hibrido, nanoestruturado e com
matriz de silorano) serao testadas. A hipdtese nula levantada é
que a sorcao e a solubilidade da resina nao sao influenciadas
nem pela temperatura em que o material se encontra no mo-
mento da polimerizacdo nem pela marca comercial de compo-
sito usado.

MATERIAL E METODO

Para a realizagao desta pesquisa foram confeccionados 60
corpos-de-prova, divididos em doze grupos, usando-se quatro
marcas comerciais de resinas compostas fotopolimerizaveis dis-
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poniveis no mercado (Tabela 1), todas na cor A2.

Tabela 1. Resinas Compostas utilizadas no estudo com classificagao de acordo
com a matriz inorganica e composi¢des de cada material.

Resina Classificagao Composicao

UDMA; Canforoquinona; Carga: Silica
(0,04pum), Carga Organica (10-20 pm) -
37,5% em volume

Durafill VS

(Heraeus Kulzer) Microparticulas

BIS-GMA, BIS-EMA, UDMA;

Filtek 2250 - o e o
(3M/ESPE) Hibrida Canforoquinona;Carga: Silica(0,6 pm)-60%
em volume
BIS-GMA, BIS-EMA, UDMA,;
Filtek 7350 | o Calnforoqglnor;a;Carga:N Silica Tao ;
(3M/ESPE) anoparticulas aglomerada A( lOnm) + Nanoaglomerados
de silica/zirconia (0,6-1,4 ym) — 60-66%
em volume
Filtek P-90 Silorano; Canforoquinona, Sal londénio,
(3M/ESPE) Microhibrida Doador de Elétron;Carga: Quartzo, Fluoreto

de itrio — 76%

* UDMA: Uretana Dimetacrilato; BIS-GMA: Bisfenol A Glicidil Dimetacrilato; BIS-
-EMA: Bisfenol A Metacrilato Etoxilado

As trés temperaturas da resina composta testadas foram obti-
das da seguinte maneira:

1) 10°C — manutencao do material em refrigerador até o
momento de seu uso;

2) 25¢ C — manutencao do material em temperatura am-
biente durante o uso;

3) 60°C aquecimento do material via aquecedor
desenvolvido.

Os corpos de provas foram obtidos por meio do uso de uma
matriz de ago inoxidavel com as dimensdes de 8 mm de diame-
tro por 2 mm de profundidade.A matriz foi posicionada sobre
o dispositivo de aquecimento (nos grupos em que a resina foi
aquecida) e a resina composta foi inserida em um tnico incre-
mento com auxilio de uma seringa Centrix (DFL, Indtstria e Co-
mércio SA, Rio de Janeiro, R], Brasil) para evitar a formacao de
bolhas de ar. Para o pré-aquecimento da resina foi utilizada uma
caixa de madeira com dois compartimentos internos separados
por lamina de metal e com trés orificios na parte superior. Na
parte interna da caixa estdao duas lampadas incandescentes de
100W de poténcia cada para gerar calor. O calor é mantido pelas
paredes da caixa que sdo espelhadas. A lamina de metal que
separa os dois compartimentos internos serve para evitar a pas-
sagem da luz e consequente polimeriza¢do do composito. Nos
trés orificios da parte superior estdo um termometro digital que
realiza medidas entre -10°C e 200°C, com precisao de +/- 1°C,
para controle da temperatura (MV-363, ETL-Eletronics Tomor-
row Ltd., China; importado por Minipa Indtstria e Comércio
Ltda), a matriz metalica, onde a resina composta foi inserida, e
a seringa Centrix (DFL Industria e Comércio SA, Rio de Janeiro,
RJ, Brasil) contendo resina composta no compule.

Na parte superior da matriz, sobre a resina composta, foi co-
locada uma tira de poliéster e sobre esta, uma laminula de vidro.
Através de aplicagao de ligeira pressao digital, foi extravasado o
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excesso da resina composta, obtendo-se, assim, uma superficie
lisa, uniforme e livre de oxigénio. Além disso, tira e laminula pro-
porcionaram padronizacao da distancia entre a resina compos-
ta e a ponteira do fotopolimerizador. Os corpos-de-prova foram
entao fotopolimerizados com um aparelho de luz led (Radii-Cal,
SDI LTD, Bayswater, Victoria, Australia), que teve sua ponteira
encostada no vidro, sendo polimerizado por 40s.

Para realizacao do pré-aquecimento da resina, primeiramen-
te, a caixa foi aquecida, estando acoplados a seringa Centrix, o
termomentro digital e a matriz metalica. Para a confirmacao da
temperatura da resina em 60°C antes da polimerizacao da mes-
ma foi utilizado um termémetro de infravermelho (G-Tech, Mo-
delo IR1DB1 Accumed Produtos Médico-Hospitalares LTDA,
Duque de Caxias, R]). Quando a matriz metdlica se encontrava
na temperatura de 60°C era inserida a resina composta (aferida
novamente a temperatura),a tira de poliéster e a laminula de vi-
dro, entao fotopolimerizada por 40 segundos. Desse modo, evi-
tou-se a possibilidade de somente a caixa de madeira apresentar
a temperatura adequada. Assim, foram feitos 5 repeti¢des para
cada tipo de resina em 60°C.Cabe ressaltar que toda vez que a
seringa Centrix foi removida do aquecedor para inser¢ao da re-
sina na matriz, o termometro digital acoplado a caixa também
foi removido, buscando-se simular as condi¢des de temperatura
da resina durante a retirada/inser¢ao no aquecedor para contro-
le da temperatura da resina. Além disso, o termometro digital
em questdo simula as condigdes da resina dentro do compule,
pois o mesmo nao foi colocado diretamente no aquecedor, mas
sim teve seu bulbo inserido dentro de um compule igual ao da
seringa Centrix e também contendo resina composta.

Para a temperatura de 10°C, a matriz metalica era levada ao
congelador juntamente com a senriga Centrix. Quando a matriz
metdlica atingia a temperatura de 10°C a resina era inserida e
também confirmada a temperatura com o termoémetro de infra-
vermelho, sé entao fotopolimerizada nas mesmas condigdes. As
temperaturas foram controladas constantemente por um termo-
metro digital. Para os procedimentos a temperatura 25°C tam-
bém foram utilizadas as mesmas condi¢des sendo a umidade
e a temperatura ambiente controlada por meio de termometro
digital (Relégio Termo-Higrometro, Modelo MT-241, MT-241,
ETL-Eletronics Tomorrow Ltd., China; importado por Minipa
Industria e Comércio Ltda.).

Todos os corpos-de-prova foram retirados da matriz de ago
inoxidavel a temperatura ambiente 25+1°C e avaliados por um
mesmo pesquisador com auxilio de uma lupa de 10x de au-
mento para verificar a qualidade das superficies. Os possiveis
excessos foram removidos utilizando-se uma lamina de bisturi
n®15. Os corpos-de-prova foram colocados no interior de um vi-
dro ambar com auxilio de uma pinga clinica e etiquetados com
a identificagdo de cada grupo. Em seguida, os frascos abertos
foram colocados dentro de um dessecador de vidro contendo
silica gel, e foram mantidos por um periodo de 24h a 37+1°C,
dentro de uma estufa biologica.

Apds esse periodo, o dessecador foi retirado da estufa com
o0s respectivos corpos-de-prova e colocado sobre uma bancada
durante 1h, a temperatura ambiente de 25+1°C. Depois disso,
cada corpo-de-prova foi retirado do interior do frasco e pesa-
do para obter a massa M1. Foi utilizada uma balanga analitica
(FA2104N, Bioprecisa) instalada e nivelada sobre uma bancada.
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Antes de cada pesagem, a balanga foi devidamente tarada. Pos-
teriormente, os corpos-de-prova foram colocados novamente
em seus respectivos frascos, adicionando-se, com pipeta de vi-
dro, 1,5 ml de uma solugado contendo 75% de alcool etilico e 25%
de agua destilada. Os frascos foram tampados e levados nova-
mente para o interior de uma estufa biolégica mantida a 37+1°C,
permanecendo durante 7 dias. Apos este periodo, todos os fras-
cos foram removidos da estufa e mantidos a temperatura am-
biente 25+1°C por 1 hora. Os corpos-de-prova foram retirados
dos frascos com uma pinga clinica romba, enxutos com papel
absorvente ultramacio duplo (Kiss, Santher) por 15 segundos e
deixados em uma cubeta estéril por 1 minuto antes da pesagem
para obtencdo da massa constante M2.

Logo depois, os corpos-de-prova foram recolocados nos fras-
cos que estarao limpos e secos. Os frascos abertos contendo os
corpos-de-prova foram novamente posicionados no interior do
dessecador e levados a estufa onde permaneceram por mais 24h
a 37+1°C. Passado esse periodo, os corpos-de-prova foram no-
vamente pesados até a obtencao de uma massa constante deno-
minada M3.

Com auxilio de um paquimetro digital (Mitutoyo, Digimatic
Caliper, Tokio, Japao) foram obtidas as dimensdes dos corpos
de prova, em quatro pontos eqiiidistantes, determinando a es-
pessura e o diametro, obtendo-se assim uma média para cada
uma dessas medidas, estas que foram usadas para o calculo do
volume do corpo de prova, aplicando-se a formula V= ntR?h,
com valores expressos em mm?.

Para calcular os valores de sor¢ao, Wsp, em mg/mm? para
cada corpo-de-prova, foi utilizada a seguinte equacao:

W/Asp= M2-M3

\%

Onde:

M2 — ¢ amassa do corpo-de-prova, em microgramas, apos 7
dias de imersao no permeante;

M3 — é a massa do corpo-de-prova, em microgramas, depois
de retirado do permeante e dessecado por 24 horas;

V - é o volume do corpo-de-prova em milimetros ctibicos.

Para calcular os valores de solubilidade, Wsl, em mg/mm?
para cada corpo-de-prova, foi utilizada a seguinte equagao:

W/Asl= M1-M3

\%

Onde:

M1 - é a massa do corpo-de-prova, em microgramas, apds
sua confecgao e dessecagao por 24 horas;

M3 e V - como citados na formula anterior.

Os resultados obtidos, tanto para sor¢ao quanto para solubi-
lidade, foram analisados estatisticamente usando-se o teste de
analise de variancias com dois critérios fixos, tipo de resina com-
posta e temperatura. Para realizagdo das comparagdes a poste-
riori, foi utilizado o teste de Tukey. Todas as andlises foram fei-
tas considerando-se o nivel de 5% de significancia.

RESULTADOS

Sorgio

A Tabela 2 mostra as médias e desvios padrao dos dados de
sor¢ao para o presente estudo.

A analise de variancias mostrou que as variaveis tempera-
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tura e tipo de resina composta usada influenciaram nas médias
de sorc¢ao encontradas (p<0,001). Encontradas diferencas com o
teste de ANOVA, foi aplicado o teste de Tukey. Considerando
a temperatura do material, observou-se relagao inversa com
a sorgao (p<0,05). Para o tipo de resina composta, verificou-se
que os materiais estudados produziram medias semelhantes de
sorcao (p>0,05), exceto pela resina Durafill VS, que produziu as
maiores médias de sor¢ao entre todos os compdsitos avaliados
(p<0,01). Os resultados do teste de Tukey podem ser vistos na
Figura 1.

Tabela 2. Médias e desvios padrao dos valores de sor¢ao nas diferentes condicdes
experimentais avaliadas.

Temperatura °C Resina Composta N mre;ga (DP) pg/
10°C Durafill 5 35,52 (6,04)
Z-250 5 11,45 (3,17)
Z-350 5 11,11 (3,25)
P-90 5 5,57 (11,58)
Total 20 15,91 (13,45)
25°C Durafill 5 30,16 (4,73)
Z-250 5 2,77 (5,25)
Z-350 5 7,52 (3,99)
P-90 5 1,19(3,61)
Total 20 10,41(12,62)
60°C Durafill 5 17,66 (2,27)
Z-250 5 3,37 (2,17)
Z-350 5 1,98 (2,53)
P-90 5 -0,18 (4,11)
Total 20 5.70 (7,67)
Total Durafill 15 27,78 (8,85)
Z-250 15 5,86 (5,37)
Z-350 15 6,87 (4,95)
P-90 15 2,19(7,30)
Total 60 10,68 (12,09)

Solubilidade

A Tabela 3 mostra as médias e desvios padrao dos dados de
solubilidade para o presente estudo.

A analise de variancias mostrou que as variaveis tempera-
tura e tipo de resina composta usada, bem como sua interagao,
influenciaram nas médias de solubilidade encontradas (p<0,05).
Encontradas diferengas com o teste de ANOVA, foi aplicado o
teste de Tukey. Para temperatura, observou-se relacao inversa
entre esta e a solubilidade, porém, apenas as temperaturas de
10° e 60°C produziram médias de solubilidade diferentes entre
si (p<0,05). Para o tipo de resina composta, verificou-se resultado
semelhante ao encontrado para sor¢ao, ou seja, os materiais estu-
dados produziram medias semelhantes de solubilidade(p>0,05),
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Figura 1. Comparacao entre as médias de sor¢ao pelo teste de Tukey para os es-
pécimes confeccionados nas diferentes temperaturas (A) e resinas compostas tes-
tadas (B), considerando a=5%.

Tabela 3. Médias e desvios padrao dos valores de solubilidade nas diferentes
condi¢des experimentais avaliada

Média (DP) pg/

Temperatura °C Resina Composta N

mm3
10°C Durafill 5 19.64 (19,64)
7-250 5 -8,68 (8,05)
7-350 5 -9,13 (8,05)
P-90 5 -7,28 (11,03)
Total 20 -1,36 (14,59)
25°C Durafill 5 17,66 (11,13)
Z-250 5 -11,79 (11,66)
Z-350 5 -2.97 (3,29)
P-90 5 -14.54 (5,37)
Total 20 -2.91(15,19)
60°C Durafill 5 -9,71(14,13)
Z-250 5 -6,98 (4,80)
Z-350 5 -4,57 (9,66)
P-90 5 -16,20 (7,26)
Total 20 -9,36 (9,88)
Total Durafill 15 9,19 (17,06)
Z-250 15 -9,13 (8,26)
Z-350 15 -5,56 (7,45)
P-90 15 -12,67 (8,61)
Total 60 -4,54 (13,65)
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exceto pela resina Durafill VS, que produziu as maiores médias
de solubilidade entre todos os compositos avaliados (p<0,01).
Os resultados do teste de Tukey para as varidveis temperatura e
tipo de resina composta utilizada podem ser vistos na Figura 2.
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Figura 2. Comparacao entre as médias de solubilidade pelo teste de Tukey para
o0s espécimes confeccionados nas diferentes temperaturas (A) e resinas compostas
testadas (B), considerando a=5%.

Para a interacao entre as variaveis, observou-se que todos os
grupos experimentais exibiram médias de solubilidade estatis-
ticamente semelhantes (p>0,05), exceto aqueles em que a resi-
na Durafill VS foi usada nas temperaturas de 10°C e 25°C, estes
que exibiram as maiores médias de solubilidade encontradas
entre todos (p<0,05), porém, estes nao foram diferentes entre
si (p>0,05). Estes resultados sao apresentados graficamente na
Figura 3.
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Figura 3. Comparacao entre as médias de solubilidade pelo teste de Tukey anali-
sando-se a interagao entre as variaveis (grupos), considerando a=5%.

DISCUSSAO

Os resultados encontrados neste estudo, considerando-se a
variavel temperatura, demonstraram haver influéncia do pré-
-aquecimento nas propriedades de sorgao e solubilidade da re-
sina composta. A temperatura na qual o corpo de prova é foto-
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ativado afeta a cinética de polimerizagao e consequentemente
as propriedades estudadas. O aumento da temperatura como
um método de obter maior conversao de moénomeros e melhora
do composito tem sido relatado na literatura®*. Um maior grau
de conversao pode levar o polimero a apresentar melhores pro-
priedades, como menor sor¢ao e solubilidade*?. Considerando
a sor¢ao, houve uma relacao inversa entre temperatura e esta
propriedade, ou seja, a resina polimerizada a 60°C apresentou
menores valores de sor¢ao do que aquela polimerizada a 25° e
10°C, sendo que a resina refrigerada foi quem gerou os maiores
valores de sorgao. Estes resultados podem ser explicados pela
cinética de polimerizagao alterada da resina com a mudanga
da temperatura, com reducdo da mobilidade dos mondémeros
e diminui¢ao do grau de conversao e da formacao de ligacdes
cruzadas em baixas temperaturas'.

Também para solubilidade, houve aumento das médias ob-
tidas com a temperatura de 10°C em rela¢ao a temperatura de
60°C, porém, os resultados obtidos com estas temperaturas fo-
ram semelhantes aos obtidos com 25°C. Da mesma forma como
foi discutido para sorcao, ha reducao da mobilidade dos mond-
meros com propagacao lenta dos mesmos na reagao, diminuin-
do sua conversao em polimero, sendo que os mondémeros nao
reagidos dissolvem-se e vao para fora do corpo de prova o que
resulta na perda de peso, tornando a amostra soltvel quando
comparada ao corpo de prova que obteve maior conversao de
monomero®?*. H4 maior degradagdo hidrolitica,ou seja,maior
quebra de ligagao quimica do corpo de prova devido a absorcao
de dgua causar descolamento da matriz polimérica®. Assim, na
menor temperatura estudada, observam-se maiores médias de
sor¢ao e solubilidade nas amostras.

As composi¢des diferentes com compdsitos diferentes po-
dem reagir de forma distinta ao pré-aquecimento®. As particu-
las de carga, os tipos de mondmeros, as interacdes entre a matriz
sao fatores que afetam a conversao de polimeriza¢ao dos com-
positos odontoldgicos*’. Analisando os dados obtidos, ha maior
influéncia do compdsito microparticulado aqueles com origem
microhibridas, nanoparticuladas e a base de siloranos. Para
sor¢ao, foi clara a influéncia do tipo de resina nos resultados
obtidos, ja que este fator afetou os resultados e nao houve efei-
to significativo da interagado composito x temperatura. A resina
Durafill VS obteve maior média de sorcao, isto provavelmente
devido a maior quantidade de matriz organica presente no ma-
terial. Como mostrado na Tabela 1, a resina Durafill VS apresen-
ta cerca de 37,5% de carga em volume, enquanto a Z-250, Z-350
e P-90 apresentam, respectivamente, 60,60-66 e 76%. Resinas
microparticuladas apresentam menor quantidade de particulas
inorganicas, de forma a nado sofrerem alteracdes significativas
nas suas caracteristicas de manipulagdo. A silica presente nes-
te material possui tamanho médio de 0,04um e grande area de
superficie, de forma que o carregamento que se consegue neste
tipo de resina nao ultrapassa valores aproximados de 30 a 45%
em volume. Para solubilidade, houve efeito significativo ndo s6
do tipo de resina empregada, com a Durafill VS apresentando
maijores médias que os demais, mas também da interagao entre
os fatores. Nota-se que o aumento da temperatura a 60°C levou
a resina Durafill VS a se comportar de maneira semelhante aos
demais materiais, estes, que por sua vez, foram similares en-
tre si, independentemente da temperatura estudada. Assim, o
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pré-aquecimento da resina pode ter melhorado o grau de con-
versao deste material, levando a menor perda de componentes
para o meio, portanto, a menor solubilidade, ao ponto de fazer
com que o material se comportasse semelhantemente as demais
resinas. Estes resultados podem estar associados também a
maior conversao de mondmeros em polimeros e a formagao de
maior quantidade de ligacdes cruzadas a temperatura de 60°C
em comparagao as demais temperaturas. Por apresentar maior
quantidade de matriz organica, a resina Durafill VS, hipoteti-
camente, sofreu maior influéncia do pré-aquecimento, eviden-
ciando assim o efeito provocado pela temperatura elevada na
polimerizagao. Entretanto, serdo necessdrios estudos posterio-
res para se verificar, em longo prazo, os efeitos da temperatura
na solubilidade do material. Seguindo esta ldgica, se este ma-
terial apresenta maior quantidade de matriz organica, teorica-
mente, 0 mesmo estaria sujeito a sofrer maiores altera¢cdes em
presenca de solventes como a dgua e o alcool num periodo de
tempo mais longo que sete dias, que foi o adotado neste estudo.

Poderia se esperar menor sor¢ao e solubilidade para a resina
a base de silorano, devido a natureza hidrofébica dos mono-
meros presentes no material®?, porém isto nao ocorreu. Duas
hipdteses podem ser levantadas para explicar estes resultados:
1-os parametros de solubilidade do compdsito em relagao ao
solvente usado podem ser diferentes para este material em re-
lagao aos demais; 2- o tempo de avaliacdo de uma semana pode
nao ter sido suficiente para se observar diferengas entre os gru-
pos. Em relacao aos parametros de solubilidade, a solugao de
alcool a 75% ¢ a que melhor se assemelha as resinas a base de
metacrilato, ou seja, hd uma tendéncia da resina absorver mais
solvente nesta composi¢ao®. Porém, nao se conhece os parame-
tros de solubilidade do compdsito a base de silorano e desta
forma a mudanga da solu¢ao de armazenamento usada poderia
trazer resultados distintos. Futuras investigagdes devem con-
templar todos estes aspectos.

CONCLUSOES

Considerando as limitagdes da presente investigagao, pode-
-se concluir que:

1.A sorgao dos compdsitos avaliados foi influenciada pela
temperatura em que o material se encontrava previamente a
polimerizacao e pelo tipo de material empregado, desta forma,
a hipdtese nula foi rejeitada;

2.A temperatura de 60°C gerou os menores valores de sorgao,
seguida pela temperatura de 25°C e pela temperatura de 10°C;

3.A resina Durafill VS apresentou os maiores valores de sor-
¢ao entre os compositos avaliados, sendo que os demais nao fo-
ram diferentes entre si;

4.A solubilidade dos compositos avaliados foi influenciada
pela temperatura, pelo tipo de compdsito e pela interagdo en-
tre estas varidveis. Assim, também para solubilidade, a hiptese
nula foi rejeitada;

5.A temperatura de 60°C gerou valores de solubilidade me-
nores que a temperatura de 10°C;

6.A resina Durafill VS apresentou os maiores valores de solu-
bilidade entre os materiais estudados, sendo que os demais nao
foram diferentes entre si;

7.0s materiais se comportaram de maneira semelhante nas
temperaturas estudadas, exceto a resina Durafill VS que apre-
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sentou valores mais elevados de solubilidade nas temperaturas
de 10?2 e 25°C em comparagao com ela mesma em 60°C e com-
parada aos demais produtos em qualquer temperatura, sendo
estes tultimos iguais entre si.
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ABSTRACT

Objective: To evaluate the influence of composite temperatu-
re and brand on sorption and solubility properties of the mate-
rial. Material and Method: Sixty specimens were built up using
metallic matrix (8 x 2 mm) and four brands of composite resins:
1 — Durafill VS (Hareaus Kulzer), 2 -Z-250 (3M/ESPE) 3 - Z-350
(BM/ESPE); 4 - P-90 (3M/ESPE). Three temperatures (10°C, 25°C,
and 60°) were tested. The specimens were weighed before being
stored in water / ethanol 25% / 75% (M1), after 7 days stored
(M2) and after 8 days - 7 days + 1 day stored dried (M3). Sorp-
tion and solubility were calculated using the height, diameter
and mass of each exemplar. The data was analyzed by ANOVA
and Tukey tests (ot =5%). Results: For sorption, temperature and
resin type influenced means(p <0.05). There was an inverse re-

lationship between temperature and sorption (p <0.05). Durafill
resin presented the highest values (p <0.05), but the values in
between the remainder were not different (p>0.05). For solubili-
ty, the two factors, separately or together, influenced the means
(p <0.05). The means found with 60°C were lower than those
obtained with 10°C (p<0.05). The results for the type of resin
were similar to those found for sorption. For interaction, there
was similarity between the average in all groups except those in
which the Durafill was used at 10° and 25° °C, those showed the
highest solubility (p <0.05). Conclusion: Sorption and solubility
of composite resin are influenced by temperature and type of
composite used.
KEYWORDS: Composite resin, high temperature, absortion
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