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RESUMO

Objetivo: Este estudo teve como objetivo analisar a concentra-
¢aoe o pHdo EDTA a 17% de trés marcas comerciais e avaliar se
o tipo de embalagem para armazenamento pode ocasionar uma
degradacao da solugao ao longo do tempo. Material e Método:
Para isso, a concentracao das trés solu¢des de EDTA a 17% foi
medida pelo método de titulagao de complexacao e o pH foi afe-
rido com o auxilio de um pHmetro. Inicialmente, se verificou a
concentragao e o pH das solug¢des contidas nos frascos originais
para ver se estavam de acordo com as especificagdes descritas
pelos fabricantes. Apds, cada solugao de EDTA foi disposta em
frascos de vidro ambar e de plastico leitoso. No prazo de 15, 30
e 60 dias foram retiradas seis amostras de solucao de cada fras-
co para aferir a sua concentracdo, a fim de verificar se o EDTA

sofreu degradacao em funcao do tipo de embalagem em que se
encontrava, sendo que novamente foi verificado o pH das mes-
mas. Resultados e Conclusdo: Ao final do periodo de 60 dias,
foi possivel concluir que as concentragdes estavam de acordo
somente em duas marcas comercias e que o pH nao confirmou o
descrito no rétulo por nenhum das trés marcas analisadas. Além
disso, o EDTA a 17% nao sofreu nenhuma degradacao quando
acondicionado em vidro ambar ou em plastico leitoso ao longo
dos 60 dias, embora o pH tenha sofrido pequenas variacdes ao
longo de todo o periodo.

PALAVRAS-CHAVE: Endodontia, acido etilenodiaminote-
tracético trissddico, andlise quimica, camada de esfregaco, con-
centracao de ions de hidrogénio, embalagem de produtos.

INTRODUCAO

Em endodontia, uma das conseqiiéncias do preparo quimico
mecanico é a formag¢ao de uma massa amorfa conhecida como
smear layer que se deposita sobre as paredes dentindrias do canal
radicular.

A presenca da camada de smear layer pode levar ao insucesso
do tratamento endodéntico, pois nao ocorrerd a acao desejada
da medicagdo intracanal? devido a obstrucao dos tubulos denti-
narios, e também nao havera uma boa adesao dos materiais no
momento da obturagao’.

Sendo assim, objetivando a remocao da smear layer, diversos
tipos de solugdes e protocolos de irrigagao tém sido testados.
Algumas substancias como acido sulftirico, acido fenil sulfoni-
co e acido cloridrico foram empregadas, mas devido ao poder
lesivo aos tecidos vivos deixaram de ser utilizadas. Hoje, para
a irrigagao final do sistema de canais radiculares tem sido re-
comendado o uso de substancias quelantes como é o caso do
acido etilenodiaminotetracético trissédico (EDTA) que é um sal
derivado de um acido fraco®.

O EDTA ¢ um agente quelante especifico para os ions cal-
cio. Ele tem a capacidade de limitar a formagao da smear layer,
“sequestrando” a sua parte inorganica e deixando a matéria or-
ganica para ser removida por um agente irrigante, como, por
exemplo, a solugao de hipoclorito de sédio.
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Porém, para que a solugao de EDTA cumpra com o que é
esperado durante o tratamento endodontico, é imprescindivel
que seja produzida dentro dos parametros exigidos e entregue
adequadamente pelo fabricante para uso dos cirurgides-dentis-
tas. De acordo com a forma de armazenamento é possivel que
ocorra uma degradacao do produto e conseqiiente perda da
sua estabilidade quimica. O pH da solucdo também pode ser
um fator determinante na eficiéncia do produto, assim como a
concentragao.

Os vidros mais comuns contém principalmente silica (SiO,),
e outros componentes como 6xidos de sédio (Na,O), de potassio
(K,0), de célcio (Ca0), de magnésio (MgO), de aluminio (Al,0,),
elementos minoritarios e impurezas®. Sendo assim, quando o
EDTA entra em contato com a superficie do vidro ele pode de-
sencadear a reacao de quelagao, com possivel perda da estabili-
dade quimica da solucao e comprometimento da sua utilidade
clinica.

A forma, o local, a temperatura e o tempo de armazenamen-
to das substancias quimicas auxiliares do tratamento endodén-
tico, na qual se inclui o EDTA, podem causar alteragdes no seu
principio ativo comprometendo a sua fungao e, por conseguin-
te, o0 sucesso do tratamento endoddntico®.

Assim, justifica-se este estudo, considerando as discussoes
existentes e o protocolo de utilizagdo do EDTA a 17% em endo-
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dontia. Sendo assim, este estudo teve como objetivo analisar a
concentragao e o pH do EDTA a 17% de trés marcas comerciais e
avaliar se o tipo de embalagem para armazenamento pode oca-
sionar uma degradacao da solugao ao longo do tempo.

MATERIAL E METODO

Foram adquiridas, junto ao comércio especializado, solugdes
de EDTA a 17% de trés marcas comerciais diferentes: Top Glass
Vidrarias e Solugdes (Porto Alegre-RS), Farmacia de Manipula-
¢ao Raizes (Guaiba-RS) e Farmacia de Manipulagao Pharma e
Cia (Porto Alegre-RS).

Todas as solucdes analisadas apresentavam-se com prazo de
validade dentro da normalidade e com pH entre 7,3 e 7,5, con-
forme a descri¢ao dos fabricantes.

Inicialmente, seis amostras de EDTA de cada uma das em-
balagens originais foram retiradas com o objetivo de verificar a
concentragao inicial apresentada pelas solugoes.

Apos, 108 amostras das solugdes, sendo que 36 correspon-
dentes ao EDTA da marca Top Glass (Grupo A), 36 amostras
para a marca Raizes (Grupo B) e outras 36 para a marca Pharma
e Cia (Grupo C), foram analisadas ao longo de 60 dias.

Em cada grupo foram utilizados seis frascos com capacidade
para 100 ml, sendo trés de vidro ambar e trés de plastico leitoso
e cada um deles foi preenchido com 50 mL de solugao. Os fras-
cos foram devidamente identificados conforme o grupo perten-
cente a solugao analisada (Quadro 01).

Quadro 01 - Quadro demonstrativo dos grupos experimentais.

. Marca )
Grupo Experimental Comercial Tipo de Frasco
3 vidro ambar
Grupo A Top Glass
3 plastico leitoso
3 vidro ambar
Grupo B Raizes
3 plastico leitoso
3 vidro ambar
Grupo C Pharma e Cia

3 plastico leitoso

No momento de cada andlise, seis amostras eram retiradas
de cada frasco, com excegao da amostra inicial, que foi coletada
também seis vezes, porém diretamente da embalagem original
do produto.

Todos os frascos foram mantidos a temperatura ambiente e
ao abrigo da luz.

As amostras foram analisadas em quatro diferentes momen-
tos: no primeiro dia de armazenamento, no 15° dia, no 30° dia
eno 60° dia.

Para a analise da aferi¢do do pH das solugdes foi utilizado
um aparelho do tipo pHmetro de bancada marca WTW modelo
TH522.
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Para verificagdo da concentragdo do EDTA das solugdes, foi
empregado o método de titulagdo de complexacao, e realizados
o0s seguintes procedimentos:

Inicialmente, foi retirada uma aliquota do EDTA do grupo
analisado, correspondente a 0,5 mL, medida com pipeta volu-
métrica. Esta aliquota foi diluida em 500 mL de agua destilada
dentro de um balao volumétrico. Parte deste contetido de EDTA
com agua destilada foi disposto em uma bureta com capacidade
para 25 mL presa por uma haste universal. Em um frasco de
Erlenmeyer foi colocado 50 mL de uma solugdo padrao de car-
bonato de calcio (CaCO,) 0,0102 g/L juntamente com duas gotas
do corante negro de eriocromo T e 2 mL de uma solucao tampao
de pH 10.

Apos isso, foi realizada a titulagao, na qual se verificou o
valor necessario a ser gasto da solucao contida na bureta para
que o conteudo do Erlenmayer sofresse a mudanca da cor violeta
para o azul.

Entao, de posse do valor gasto obtido o mesmo foi registrado
em uma planilha especifica e o teste foi repetido mais cinco ve-
zes, ou seja, foi feito seis vezes para cada solugao.

RESULTADOS

Frente aos dados obtidos, pode-se verificar a impossibilida-
de de realizacdo da analise estatistica tendo em vista nao haver
diferenga na concentragao (Graficos 1 e 2) e no pH (Gréficos 3,
4 e 5) do EDTA.

Variagho da concentragic % de EDTA Trissddico de
amostras comerciais, em frascos de vidro ambar
am funcio do tempo em dias.

- PHARMA B Sl
-TOR GLASS
aRATES

T ToRoLAsa
PHARMA E CIA

el 15 ey 30 dias S0 dias

Gréfico 1 - Grafico demonstrativo da concentracdo do EDTA dos diferentes produ-
tos comerciais armazenados junto ao vidro ambar.

Variagho da conceantragfo % de EDTA Trissddico de
AMostras comerciais, &m r, i il

-
em fungao do tempo em dias.

Grafico 2 - Grafico demonstrativo da concentragao do EDTA dos diferentes produ-
tos comerciais armazenados junto ao pldstico leitoso.
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Grafico 3 - Grafico demonstrativo do pH da solu¢ao marca Top Glass junto ao
frasco original, em 15, 30 e 60 dias.

PH EDTA - RAIZES

5.9

5.7
5.5
5.5 - 5.4 5.4
I l 5.3

el 5.15
51 -
4.9
4.7
4.5 ¥ T T %

FRASCO VIDRO  PLASTICO VIDRO PLASTICO VIDRO  PLASTICO
ORIGINAL 15 DIAS 15 DIAS 30 DIAS 30 DIAS B0 DIAS B0 DIAS

Grafico 4 - Grafico demonstrativo do pH da solugao marca Raizes junto ao frasco
original, em 15, 30 e 60 dias.
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Gréfico 5 - Grafico demonstrativo do pH da solugao marca Pharma e Cia junto ao
frasco original, em 15, 30 e 60 dias.

DISCUSSAO

Tao importante quanto saber os beneficios do EDTA na
endodontia é ter a certeza de que realmente o mesmo esta
de acordo com o que é proposto e que tera o efeito espera-
do durante o tratamento endododntico. Para isso, a eficiéncia
da solugao irrigadora depende de inimeros fatores, entre os
quais estd a sua concentragao e o seu pH.

O método utilizado neste trabalho para medir a concen-
tracao das solugdes foi a titulagdo de complexacao’. Este é
um método de analise consagrado na literatura farmacéu-
tica®. Esta mesma metodologia também foi empregada por
outros autores®. Ja para as medi¢des de pH foi utilizado um
aparelho do tipo pHmetro de bancada.

Por outro lado, é importante salientar que estas técnicas
apresentam algumas limitacdes, pois a andlise é colorimé-
trica e visual. E muito dificil detectar o ponto exato da mu-
danga de cor do violeta para o azul, havendo a possibilidade
de erro durante a leitura. Além disso, existem outras limita-
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¢des, como as vidrarias nao calibradas e a temperatura nao
constante das salas utilizadas para as medic¢des, o que pode
influenciar no pH mensurado.

As solucdes de EDTA empregadas para esta pesquisa de-
veriam apresentar a concentracdao de 17% por ser eficaz in-
dependente dos tempos de aplicagao pré-determinados e por
nao provocar areas de erosoes dentdrias superficiais®.

De acordo com os resultados, as concentra¢des aferidas
estavam corretas nos produtos Top Glass e Raizes, e um pou-
co abaixo do proposto na solucao da Pharma e Cia.

Com relagao ao pH, todas as solugdes testadas apresen-
taram pH abaixo de 7,0 e nenhuma das solugdes estava em
conformidade com o pH entre 7,3 e 7,5 que era previsto no
rotulo das embalagens. O EDTA aplicado em pH neutro é
mais eficiente do que o aplicado em pH 9,0°". Por outro
lado, quando o EDTA esta com pH entre 5,0 e 6,0 a sua ativi-
dade de desmineralizag¢do é maior.

Outra observacao relevante é quanto as variagdes detecta-
das no pH das solugdes ao longo dos 60 dias, o que é possivel
justificarem em funcao da temperatura do ambiente, ja que
as salas nao tinham temperatura controlada.

A constatagao de que os produtos ndo estao de acordo
com o que informa o fabricante é preocupante, pois os pro-
fissionais que os adquirem nao podem ter a certeza de que
sao confidveis. Até um tratamento endododntico tecnicamente
bem realizado pode ficar biologicamente comprometido em
funcao de produtos alterados.

Com a mesma finalidade de analisar a concentragao do
EDTA, Barletta et al.® (2007) verificaram que as amostras co-
merciais testadas ndo possuem um controle de qualidade no
que se refere ao que é especificado no roétulo, pois apenas
uma de nove amostras estava com a concentragao do sal de
EDTA dentro das especificagdes e apenas seis amostras de
treze apresentavam pH semelhante ao descrito. O mesmo
também foi verificado no estudo de Sé et al.? (2002) em que
apenas duas amostras de cinco apresentaram concentragao
semelhante ao indicado pelos fabricantes e em trés solugdes
o pH nao estava de acordo com o informado.

Além de testar as especificagdes em que se encontram os
produtos disponiveis no mercado, foi verificado também em
nosso estudo a possibilidade do tipo de embalagem ocasio-
nar uma degradacao da solu¢ao de EDTA. Entao, com rela-
¢ao ao modo de embalagem a literatura salienta que se deve
ter o cuidado de ndo utilizar frascos de vidro, pois com o
tempo a solucdo poderia sequestrar o cdlcio do silicato de
calcio (composi¢do do vidro) e ter sua a¢ao diminuida ®.
Desta forma, ao entrar em contato com a superficie do vidro
o EDTA poderia ter a sua utilidade clinica comprometida,
pois ele supostamente se ligaria com os ions metdlicos do
vidro. De acordo com este trabalho, nao foi possivel detectar
esta diminuigdo na atividade do EDTA das solugdes utiliza-
das, pois a concentracdo se manteve a mesma da amostra
inicial até a ultima analise, em 60 dias. Durante este periodo
de 60 dias em que as solugdes foram testadas até pode ter
ocorrido certa reatividade com o vidro, mas o mesmo nao
pode ser mensuravel pela técnica empregada em funcao da
alta concentracao do EDTA e da baixa perda de concentragao
provocada pelos frascos.
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A nao decomposi¢ao dos produtos quando em contato
com as superficies dos vidros pode ser justificada por uma
série de motivos:

- Estabilidade do sal, que tem um grau de ionizagao muito
baixo. O sédio, liberado pela ionizagao fraca do EDTA, quan-
do em contato com a dgua faz com que ocorra a reacao de hi-
drdlise e com que seja gerada hidroxila, que tem o potencial
de ataque a silica do vidro;

- pH nao alto o suficiente: O ataque ao vidro pode ocorrer
somente em pH 7 ou maior até 14, ou seja, alcalino. Todas as
solugdes utilizadas estavam com pH inferior a 7;

- O vidro tem em sua composi¢ao apenas tragos de cdlcio
e magnésio, mas nao o suficiente para que o EDTA, a 17%,
possa quelar estes componentes e ter sua concentragao men-
suralmente diminuida; e

- A concentragdo utilizada neste trabalho é muito alta (17%)
e qualquer perda é pouco significativa e ndo € mensuravel.

Muito embora alguns trabalhos demonstrem que o EDTA
nao pode ser armazenado em frascos de vidro, este trabalho
nao constatou alteragdes na solugdo durante um periodo de
60 dias. Como os resultados disponiveis permanecem discor-
dantes, sdo necessdarias novas pesquisas para maiores escla-
recimentos desta questao.

Entdo, para que o EDTA cumpra com o que € esperado
durante o tratamento endodontico, é imprescindivel que seja
produzida e entregue em boas condi¢des ao profissional.
Para que isto ocorra, é importante que exista um controle de
qualidade satisfatério por parte dos fabricantes, garantindo
a eficacia clinica desse produto.

CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos podemos concluir
que:

- As concentragOes aferidas neste estudo, nas amostras
Top Glass e Raizes, sao semelhantes as informadas pelos
fabricantes;

- O pH aferido no estudo nao confirmou o informado pela
Top Glass, Raizes e Pharma e Cia.

- O EDTA a 17% produzido pelos fabricantes Top Glass, Ra-
izes e Pharma e Cia nao sofreu degradacao quando acondicio-
nado em vidro ambar ou plastico leitoso ao longo de 60 dias.

- O pH de todas as solugdes analisadas apresentou varia-
¢oes ao longo de 60 dias.
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ABSTRACT

Objetive: This study aimed to analyze the concentration
and pH of 17% EDTA three trademarks and evaluate whe-
ther the type of packaging for storage may cause a deg-ra-
dation of the solution over time. Material and Method: For
this, the concentration of the three solutions of 17% EDTA
was measured by titration method complexing and pH was
measured with the aid of a pH meter. Initially, if there con-
centration and pH of the solutions contained in the bottles
to see if they agreed with the specifications described by the
manufacturers. After each EDTA solution was prepared in
amber glass bottles and plastic milky. Within 15, 30 and 60
days samples were taken six solution of each vial to measure
their concentration in order to verify if the EDTA has suffe-
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red degrada-tion as a function of packaging material in whi-
ch it was, and was again checked pH thereof. Results and
Conclusion: At the end of 60 days, it was concluded that the
con-centrations were in agreement in only two trademarks
and confirmed that the pH is not as described on the label
for any of the three brands. Furthermore, 17% EDTA did
not suffer any degradation when stored in amber glass or
plastic milky over 60 days, while the pH has suffered slight
variations throughout the period.

KEYWORDS: Endodontics, ethylenediaminetetracetic tri-
sodium acid, chemical analy-sis, smear layer, hydrogen-ion
concentration, product packaging
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