Restauragio de Dentes Posteriores -
Tratados Endodonticamente

Atravésde Colagem

Michel Nicolan YOUSSEF*

SINOPSE, Um molar inferior, com tratamento endodéntico realizado, foi preenchido com a associagio de
iondomero de vidro e resina composta. Em seguida este dente foi preparado e moldado. Fra gmentos de dentes
naturais foram adaptados ao modelo e posteriormente colados no dente preparado. Avaliagoes posteriores deum,
dois e trés anos mostram bom comportamento clinico e boa equalizagio da cor.

UNITERMOS: Colagem dental - Adesividade,

Introdugao

Asrestauragoesde dentesposte-
riores, muito destruidas e conse-
quentemente, Com pouco remanes-
cente dental, sao normalmente res-
tauradas com um blocometalico fun-
dido®. As Restauragoes Metilicas
Fundidassio bons recursos restau-
radores apesar de nio possuirem
bom comportamento estético.

Asresinas compostas, cada vez
mais melhoradas, vém ocupandoum
grande espaco na odontologia res-
tauradora moderna. E frequente a
colagem de fragmentos de dentes
anteriores através do uso das resinas
compostas associadas aos adesi-
vos'*4, Para dentes posteriores, a
melhor conduta é o uso de restaura-
¢oes metdlicas. Asresinas compos-
ias aindanaosubstituem satisfatori-
amente as restauragoes metalicas.
Entretanto, & um fato devidamente
comprovadoque a Resina tem 6tima
fixagdao acesmalte e também funci-
onamuito bem como material inter-
medidrio, quandose pretende a fixa-
¢do de esmalte com esmalte, como
acontece na colagemde fragmentos
de dentes anteriores®,
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Opreenchimentodental, condu-
tagque precede opreparopara R MLF,
nas grandes destruigoes coronarias,
pode hoje serrealizado pelasresinas
compostas, O problema da contra-
¢io de polimerizagio das resinas,
pode serdiminuido coma substitui-
¢do de parte desta resina pelo
iondmerode vidro. Emdentes endo-
donticamente tra-
tados, a dentina
podera ser, a
exemplo do es-
malte, condicio-
nada peloacidoe
oferecer Gtimas
condigoes de re-
tengoes,

Aléemdissoo
usodosadesivos
dentais, favorece
condigoes de fi-
xagaodasresinas,
tanto em esmalte
quanto em den-
tina. Em esmalte, através do mi-
croembricamento obtido pelocondi-
cionamento dcidoe emdentina, tanto
pelo embricamento, como pela rea-
¢do deadesividade.

Neste trabalho omolarinferioré
preenchido pela resina composta,
precedida da colocagao de uma ca-
madadeaproximadamente 2 mm de
iondmero de vidro. Apés preparo
desta novasituagio, odente recebe a
restauragio que agorasera descrita.
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Técnica

Apos uma profilaxia e apds a
colocagaode isolamento absoluto, a
paciente M.R.M. de 18 anos, leveo
seu primeiro molar inferior direito,
com tratamento endoddntico, preen-
chidocomiondmerode vidroeresina
composta, Emseguida a face oclusal

e vestibulardeste dente, foram regu-
larizadas, como mostra a Figura 1.
Note-sequeodente apresentaasfaces
mesial, distale lingual integras e que
estas faces nao participaram do pre-
paro. Atécnicade preenchimentouti-
lizada foi a do uso do iondmero de
vidro,emseguida, condicionamento
das partes internas das faces mesial,
distal e lingual,aplicagiodoadesivo,
polimerizagao, ~plicagio da Resina
Compostaepolimerizacao.
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Fignria?

Em seguida uma moldagem do
arco inferior foi realizada, assim
como umamoldagem do arco anta-
gonista. Os modelos foram monta-
dosemarticulador, possibilitandoo
ajuste do fragmento de dente extrai-
do, tanto no dente a ser restaurado
como nas suas relagoes com os den-
tes antagonistas. Este fragmento de
dente extraido é levado a boca da
paciente e constatada sua boa adapta-
¢ao, comomostraa Figura 2,

Constatada aadaptagaodo frag-
mento do dente extraido, faz-se o
condicionamento acidodo denteda
paciente e do dente que serd colado.
As duas partes recebemn camadas de
adesivos e em seguida, através da
resinacompostaexecuta-seacolagem
dofragmentodental ao dente natural
da paciente. Depois de uma semana,
faz-se umsulconaregidodainterface
dente natural e dente colado. Neste

sulco faz-se o condicionamento dci-
do, aplica-se adesivo dental e em
seguida resina composta, comomos-
tra a Figura 3. Notar que apds uma
semana a diferenga de cor entre o
fragmento coladoe odente natural ja
¢ bem menor.

Osexamesrealizadosaposume
trés anos mostraram a perfeita adap-
tagaodo fragmentocolado, bemcomo
uma perfeita coloragiao, comparado
aodentenatural.

Summary

Afterfilling up withcompositea
large cavity of an endodontically
treated patient’s posterior tooth, this
oclusal portion of the tooth was
restored by meansof adental fragment
of a natural stock tooth with similar
anatomy, glued with a composite.
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Figura$§
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Evaluation made after three years of
clinical use shows integrity and
satisfactory colormatching.
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