Viabilidade da Utilizacao da Pasta Guedes-Pinto
na Pulpotomia em Dentes Deciduos: Revista da Literatura
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SINOPSE: Foi realizada uma revisio dos trabalhos que pesquisaram a pasta Guedes-Pinto como material
obturador endoddntico para dentes deciduos, discutindo-se as propriedades dos componentes da pasta e, mais
especificamente, a sua compatibilidade biologica que possibilita o seu emprego em tratamento de polpa vita'
procurou-se enfatizar técnica, vantagens e desvantagens da utilizagao desta pasta em pulpotomias de dente

deciduos.

UNITERMOS: Dente deciduo, polpa dentaria, terapia pulpar.

Introdugao

A despeito de numerosos
estudos existentes, o capilulo da
Odontopediatria que trata da
terapia pulpar em dentes deciduos
continua causando  controvérsia
enlre os aulores.

Com referéncia ao tratamento
da polpa viva, o passo mais
importante e, a0 mesmo lempo, o
de maior dificuldade, € o correlo
diagndstico da condigdo pulpar,
acompanhado da convenicneia em
se realizar o tratamento,

Mais especificamente a pul-
potomia, ou remogio da polpa
corondra, deve ser indicada em
dentes  deciduos, de acordo com
GUEDES-PINTO’, McDONALD
& AVERY'® E TOLEDO™,
quando a anamnese e 0s exames
clinico e radiogrifico revelarem:

1) Exposigao pulpar por edrie
ou acidente operatorio.

2) Dente com vitalidade.

3) Dor provocada, localizada.

4) Reabsor¢ao radicular me-
nor ou igual a dois tercos do
comprimento total da raiz.

5) Auséncia de lesio de furca
radicular.

6) Possibilidade de restau-
ragio satisfatoria do dente apos a
terapia pulpar conservadora.

*Aluns  do Como de Mestrado em
Culontopediatria/USP [ Professor
auxiliar da Discipling Je Odostopediatria
dn FOJUFG.

aluny do Curso de Mestmdo em
Odontopedintia/USPE;,  Professom da
Foculdade de Odomtolopia da Zona
Leste/Sho Paulo

Por outm lado, estes mesmos
autores alertam que a pulpotomia
estara conlra-indicada na presenga
de inflamagao pulpar severa,
detectada clinicamente através de
um sangramento excessivo anor-
mal da polps, ¢ alé mesmo
guando a saide geral da crianga
inspirar maiores cuidados, o que
con- tribuiria desfavoravelmente
para a cura da patologia pulpar.

Dentre 0s medicamentos em-
pregados em pulpotomias, apos a
remogao da polpa corondria, o
mais utilizado é o formoeresol,
seja em sua formula original ou
em diluigao. Mas devido aos
efeitos indesecjaveis que ele pode
causar, tem sido  propostos
recursos  altemativos:  glotaral-
deido, cimentos ¢ bases, agenles
hemostiticos, eletrocirurgia, la-
sers e, mais recentemenie, a pasta
Guedes-Pinto  (UDIN BEN-
GTSON e colab.” ).

O propasito deste trabalho ¢
apresentar uma revista das pes-
guisas que estudaram ¢ analisaram
as propricdades da pasta Guedes-
Pinto, especialmente  aquelas
relacionadas & sua  possivel
utilizagao como medicamento de
escolha em pulpotomias de dentes
deciduos.

Revista da Literatura

GUEDES-PINTO ¢ colub.'
avaliaram clinicamente a agio de
pusta  contendo  paramonoclo-
rolenal canlforado, iodofdrmio e
Ricolort em proporgies volume-
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trcas semelhantes, em 45 denies
deciduos humanos, apos proce-
dimentos endodonticos com polpa
mortificada. em dois anos de
acompanhamento,  ohservaram
que: 1) nao ocorreu dor pos-
operatoria; 2) quando a fistula
cstava  presente, sua  regressac
Ocorreld em uma semana; 3) nos
casos de mobilidade patologica,
esta desaparcceu entre 7 e 15 dias;
4) o extravasamenlo acidental da
pasta para o espago da lise dssea
era seguido de sua reabsorgio em
30 dias, com posterior neofor-
magio ossea (6 meses a | ano),
Apenas um ecaso foi avaliado
como insucesso, correspondendo
a 2.2% da amostra total.
MICHEL' realizon  um
estudo laboratorial com o objetivo
de avaliar & agao irritante da pasta
Guedes-Pinto, quando a mesma
era  implantada  no  lecido
subcutineo de camundongos. Para
tanto, foram  wtilizados I8
animais, subdivididos igualmente
em 6 gnipos, conforme us lempos
experimentais para ohservagao de
24 horas, e 3, 7, 14, 28 ¢ 90 dias,
A pasta obturadora  mostrou-se
bem tolerada pelo tecido con-
juntiva  dos camundongos:
produziu - discreta  reagao  infla-
matdrin  com  predominancia de
células mononueleares ao 34 dia;
entre 7 ¢ 14 dias observayua-se
infiltrado de macrifagos; aos 28
dias 0 material ji@ estava presente
em menor guantidade; e a pasta
foi totalmente  reabsorvida, na



Figura 1:{molar de rato)
Pulpotomia com pasta Guedes
Pinto - 3 dias (CHEDID®)

. Pasta + restos de tecido
pecrotico entremeados  por
raspas de dentina
infiltrado inflamatdrio
disereto (neutréfilos e

acrofagos )

Polpa ¢ peridpice nor-

EilS

Figura |

maiora dos animais, aos 20 dias,
com tecido examinado voltando a
apresentar caracteristicas de nor-
malidade.

As evidéncias laboratoriais de
baixo potencial imitante da_pasta
entusiasmaram CHEDID® &
estudar comparativamente pulpo-
tomias realizadas com formo-
cresol de Buckley ¢ com a pasta
Guedes-Pinlo em molares de
ratos. Constatou que, no grupo
onde foi empregada a pasta, a
reagio inflamatoria inicial dimi-
nuiu a partir do 14°, dia ¢, em 28
dias, a pasta eslava com-
pletamente  reabsorvida, havia
formagio de barreira dentinaria,
com remissio total da inflamagao
sendo este medicamento, por-
tanto, pouco irritante. os dentes
tratados com formocresol apre-
sentaram, do inicio ao término dos
experimentos, caracteristicas de
necrose, nio formando ponte de

Figura 2

dentina. Concluindo, recomenda a
referida pasta em estudos pre-
liminares em humanos, jd que a
mesma  causou danos  sensi-
velmente  inferiores  quando
comparada ao formoeresol.(Fig. 1
ad)

GALLOTTINI' estudou a
influéncia da pasta Guedes-Pinto
no processo de reparagio pos-
exodontia de molares de ratos,
comparando  alvéolos que re-
ceberam apenas a sutura (grupo
controle) com aqueles em que foi
aplicada a pasta previamenle aos
procedimentos  de  sutura.  Os
resultados cvidenciaram uma me-
lhor condigao para a cicatizagao
quando a pasta era utilizada,
devida provavelmente as pre-
sengas do antibidtico ¢ do
antinflamatorio. LUJAN'? veri-
ficou o efeito da adigho de
hidrdxido de calcio ¢ de oxido de
zinco & pasta Guedes-Pinto,

através da comparagio das
reagoes histopatologicas de polpas
de 18 nmatos submetidas &
pulpotomia ¢ medicadas com
ambas as pastas, Observou que as
duas pastas sio bem toleradas, ¢
gue © acréscimo  daquelas
substancias promove pequena
melhora na consisténcia ¢
homogeneidade da pasta expe-
rimental, mas nao altera de forma
significativa as reagoes histo-
patolégicas no tecido pulpar de
dentes de rato, manifestadas de
modo semelhante so relatado por
CHEDID": em 24 horas e acs 3
dias, observa-se reagiao infla-
matoria variando de discreta a
modermda; aos 7 dias inicia-se a
formagiio de ponte dentindria; em
28 a 90 dias a pontc dentindria
esid completa, com o tecido
pulpar remanescentg totalmente
sadio.

Polpotomia con pasta Guedes
Pinto - 14 dias (CH I]]Dj’:l
Mineralizagho ma regido
das entradas dos condukos

radiculares

Figura 4: (molar de rato)
IPulpobomia com pasta Guedes

Pintn - 28 dias (CHEDID™)

separando o material — res-

Laurador oo remanescn e
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Preocupados com a manu-
tengao dos dentes deciduos em
plena fungio, ¢ encorajados por
pesquisas  laboratoriais  que
comprovam a baixa toxidade da
pasta Guuica—Plnlu BENGTSON
¢ colab?® desenvolveram um
estudo clinico onde empregaram
este  medicamento  em  pulpo-
tomias de 59 molares deciduos.
Dentre os 43 dentes submetidos as
avaliagGes clinicas e radiogrificas
em um periodo de 12 a 17 meses
apos a realizagio do tratamento,
apenas 4  foram  considerados
COmO INSUCESsO, © que corres-
ponde a 90,69% de sucesso. Ja na
segunda avaliagio, entre 18 ¢ 24
meses apos, ndo houve insucesso
nos 16 dentes observados. Os
autores recomendam o uso da
pasta Guedes-Pinto em pulpo-
tomias de dentes deciduos.

Pasta Guedes-Pinto:
componentes e suas
propriedades

A pasta prncnm;.mlaﬂ por
GUEDES-PINTO ¢ colab. ™ para
o tratamento de dentes deciduos
com polpa rmc_\rr_iﬁlcuudnl2 e por
BENGTSON ¢ colab.” como
medicamento em pulpolomias, é
constituida pelas  seguintes
especialidades farmacéuticas:

I. Rifocort™: pomada der-
matoldgica que tem  como
constituintes, por sua vez, ©
acetato  de prednisolona, a
rifamicina S. V. sddica e o
propilenoglicol.

A prednisolona ¢ um antin-
flamatério do tipo glicocorticoide
que, ao dimimir a intensidade da
reagio inflamatoria posterior ao
trauma causado pelo tratamento,
reduz ou elimina a sensibilidade
pas-operatonia e facilita as reagoes
de cura e rcpu%:,dn (GUEDES-
PINTO e colab.

A rifamicina ¢ um antibidtico
obtido a parir do STREP-
TOMYCES MEDITERRANEI
gue apresenta atividade antimi-
crobiana  mesmo  em  baixas
concentragdes, sobre os germes

10

Gram-positivos  ( estafilococos,
csl:rcpmcccus, ete.  )segundo
FREITAS". Além disso, poten-
cializa o efeito antiséptico d::
outros medicamentos [LUJAN )
¢ acclera o metabolismo da
prednisolona, por seu efeito de
ihdu:l::i‘{gt enzimatica (WALTON ¢
colab.™ ™).

O propilenoglicol, utilizado
como veiculo, permite que a pasta
tenha boa tolerdncia  tecidual,
apesar das drogas anussc{!:u;:as
{GUEDES-PINTO e colab.

2. Paramonoclorofenol
canforado

Introduzido na terapéutica
endodontica em 1929  por
Walkoff, consiste na combinagio
de 3 pares de paraclorofencl com
7 partes de canfora. Possui
propriedades antimicrobianas po-
tentes, traduzdas por agao
hactericida e bacteriostatica contra
oS principals  microorganismos
encontrados nos canais
radiculares. A canfora, de ativi-
dade antisséptica moderada, age
como veiculo e diminm o poder
irmitante do  paraclorofenol. Nas
condigoes de uso, € muito bem
olerade pelos tecidos periapicais,
apesar de apresentar  grande
potencial  inflamatorio  (FREIL-
TAS™L

3. lodoformio

Os compostos a base de iodo
os anlissépticos mais eficientes
disponiveis a medicina modema,
climinando inclusive esporos me-
diante  exposigao pmgﬂnga-:h
{(DEUBEN ¢ colab.”). 0
iodoférmio tem sido utilizado por
muitos anos no (ratamento de
osteite pos-extragig (RANLY &
GACIA--GODOY ™).

Quimicamente ¢ o triio-
dometano, disponivel sob a forma
de pa. Contém 96,7% de iodo, que
¢ liberado morosamente guando
em contalo com tecldos conta-
minados, desinfetando, detergindo
¢ desodorizando a area infectada,
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Apresenta  odor  persistenie ¢

desagradivel, coloragao amarelo-
limao e toxidade muito baixa. nao
¢ corrosivo mas produz mancha-
mento. Além disso € radiopaco, e
guando agregado as pastas obtu-
radoras endodonticas  toma-as
mais t-:ahs::rw iveis (DEUBEN e
colab.”; FREITAS®).

Dew-:lc- a dificuldade de
chspomh‘gldadc comercial, o
Ricofort™ pode ser substituido
pelo Otosporin ou leD Omeilon
A-M, sem que sejam subs-
tancialmente alteradas as proprie-
dades desejdvels a pasta.*

Pasta Guedes-Pinto:
téenica em pulpotomias
de denies deciduos

A técnica para a utilizagdo da
pasta Guedes-Pinto em pulpo-
tomias de dentes deciduos basi-
camente nao difere daquela
aplicada aos outros medicamentos
(BENGTSON e colab.”).

Apos os cxames clinico e
radiografico, constatando  as
condigbes propicias da polpa, do
dente e da propna cnanga para a
realizagao da pulpotomia, proce-
de-se a anestesia ¢ o isolamenio
absoluto do campo operatirio.
Remove-se  completamente o
ecido carlado e posteriormente o
teto da camara pulpar, com o
auxilio de instrumentos cortantes
rotatorios,  verificando  neste
momento, a consisténcia pulpar e
0 sangramento, que devem ser
caracleristicos de uma leve
inflamacao. Em segwda, a polpa
corondria € amputada e pro-
move-se farta imgagdo com ©
soro fisiologico, acompanhada da
aspiragio da solugdo. Atraves da
utilizagao de bolinhas de algodao
esiéreis sobre o remanescente
pulpar, obtem-se a hemostasia ¢ a
formagao do L:m%ulu

O Ricolort 0  paramo-
noclorofenol wnlnmdu c o
iodoférmio  sao  proporcionados
em volumes semelhantes em uma

*GUEDES-PINTO, A.C, Connunicagio Pessoal.
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placa de wvidro esterelizada e
manipulados com uma espadtula. A
pasta deve ficar com uma
consisténcia semi-fluida e apre-
sentar uma colomgio amarelo-
alaranjada, Leva-la ao interior da
cimara pulpar e acomodi-la sobre
0 remanescente pulpar ¢ o
assoalho, utilizando para tal bo-
linhas de algodio estéreis. Como
sub-base para 8 restauragio,
aplicar o cimento de oxido de
zinco ¢ eugenol de presa rdpida.
Antes de passar aos  pro-
cedimentos  restauradores  pro-
priamente ditos, lembra de limpar
o interior da cavidade com uma
solugio detergente evitando, desta
forma, a pigmentagao dentindria
pela presenga do iodoférmio. O
que acarrclaria em prejuizo da
estética.

Discussao e Conclusio

O sucesso de pulpotomias em
dentes deciduos estda dirclamente
relacionado a correta indicagao do
medicamento  utilizado e sua
escolha deve basearsc nas
vantagens oferecidas  por cle,
analisando cada caso indivi-
dualmente (GOMIDE e colab.™).
Recordando as propriedades da
pasta Guedes-Pinto ¢ a lécnica
para © seu emprego em pulpo-
tomias, os seguintes pontos po-
sitivos podem  ser cnﬂmzmdm
{BENGTSDH e colab, CHFJ—
DID CHEQID [ mlab
GﬁLLDTI'lN] G UEDE-S—
PINTO’; LUJAN'?; MICHEL™):

1) A pasta é inncumpﬂlwei

2) Previne sensibilidade pos-
operaldria.

3) E radiopaca.

4) Os fdrmacos constituintes
si0 baratos ¢ de ficil aquisigao.

5) A técnica ¢ mais ripida,
pois ndao exige tempo de espers
pary agiio do medicamento.

6) Os resullados sao supe-
Hores aos oulros medicamentos
{formocresol, formocresol diluido,
glutaraldeido ¢ hidroxido  de
caleln).

Como problemas téenicos
relativos a utilizagio da pasta, séo
citados: dificuldade de acomo-
dagio da pasta sobre o rema-
nescenle pulpar, podendo haver
mistura da pasta ao sangue na
auséncia de completa hemos-
tasia; consisténcla semi-flufda da
pasta, gue & melhorada pelo
acréscimo de hidroxido de cilcio
e oxido de zineo (LUIAN'?)
dificuldade na colocagio do
cimento de oxido de zinco e
cugenol sobre a pasta, que ¢
superada pela  aplicagio  de
iodoformio sobre a pasta iso-
lando-a dn cimenio (BENGTSON
¢ colab. ] possibilidade  de
manchamento do dente se a pasta
nio for removida do interior do
prepato cawtann

KOPEL!!  afirma gque ©
principal objetivo da técnica da
pulpotomia ¢ a remogio do tecido
inflamado ¢ infectado, possi-
bilitando & reparagio da polpa
viva nos canais m_liu.:ulams.
CHEDID? ¢ LUJAN' uilud.'mdn
a agdo da pasta Guedes-Pinto em
pulpotomias em dentes de rmatos,
observaram a formagio de ponte
dentindria em 28 a 90 dias apds a
terapia  pulpar, com a polpa
radicular e os tecidos periapicais
permanccendo completamente sa-
dios. Todavia, faz-se necessiano
um estudo histoldgico em dentes
humanos para que se verifique se
a condigao ¢ semelhante.

ANDERSON & SEOW'
observam que, com excessao do
hidréxido de cilcio, tem havido
pouca informagio sobre o pH dos
medicamentos  endodonticos co-
mumenie utlizados em Odonto-
pediatria. © pH das combinagoes
de medicamenlos cosluma  ser
diferente daquele dos féirmacos
que as  compoe, ¢ esly
caracleristica pode afetar o
potencial terapéutico. Alé o mo-
mento o pH da pasta Guedes-
Pinto nao ¢ conhecido.

A opgao atal, em terapia
pulpar de dentes deciduos, ¢ em
reduzir a toxidade dos medi-

camentos existentes ou encontrar
novos  agentes  hiocompativeis
{RANL"[' &  GARCIA-GO-
DOY l':,] Estudos l{hurumnmgr em
ralos (CHE DID LUIAN') e
pesquisa clinica L’El até 2 anos
(BENGTSON ¢ colab.™) compro-
vam a possibilidade do uso da
pasta Guedes-Pinto em pulpo-
tomias de dentes deciduos, porém
trabalhos adicionais sio neces-
sdrios para que se confirme a sua
cletividade terapeutica.

Sumary

A literature review ol vilal
pulp treatment for primary teeth,
specially those rescarches which
used a paste constituted of
camphorated  parachlorophenaol,
jodoform and Ricofort” as a
pupotomy agent, was presented. It
was related this paste’s propertics,
advantages and disadvantages and
its proper use. Even though the
Guedes-Finto  paste has  shown
biocompatibility and good results,
further studies are necessary o
demonstrate its real viability.

Uniterms

Dental  pulp; pulp therapy;
tooth, deciduous,
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