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SINOPSE: Os autores realizaram um levantamento dos casos referentes a polipos fibro-epiteliais e papilomas,

no periodo de 1978-1990, no Departamento de
analise dos resultados, concluiram, entre outras,

Patologia da Faculdade de Odontologia de Araraquara. Apos
que os polipos fibro-epiteliais mostram incidéncia predominan-

te devendo receber maior atengio e avaliagio clinica quanto a fatores eliologicos

UNITERMOS: Hiperplasias focais, papiloma, polipo.

INTRODUGAO

Dentre as lesoes benignus
pseudotumorais e neoplasicas bu-
¢ais os polipos fibro-epiteliais e os
papilomas apresentam alta incidén-
cia ¢ trazem por alguns aspeclos
clinicos confusbes diagndsticas. Ha
tendéncia em se considerar estes
crescimentos exofilicos focais, pe-
diculados ou sésseis, globosos de
superficies lisas ouirregulares, com
projegoes como papilomasoueven-
tualmente fibromasverdadeiros. No
entanto uma avaliagao mais apura-
dat tem mostrado em predominio de
PROCESS0s pro sliferativos (PP) lbro-
epiteliais focuis designados de
polipos fibro-epiteliais™. Assim
esta posigao coloca emdiscussdaous
variagoes estruturais entre as duas
entidades, questionundo os verda-
deiros fibromas da mucosa bucal
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Pura o prescile trabalho [o-
ram levantudos cusos referenles o
hiperplastas {ibrosas inflamatorias
fiseuis caructérizadas como polipas
fibro-epiteliais dentre Os processios
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proliferativos bucais (PP) ¢ a
papilomas como neoplasias
epileliais benignas do revestimento
hueal, no periodo de 1978 a 1990,
registrados nos arquivos do Depar-
tamenio de Patologia da Faculdade
de Odontologia do Campus de
Araraguara - UNESP.

Foram reavaliados ¢ reclas-
sificados 222 casos provindos das
clinicas da unidade e da regiao,
através de analise histopatologica.

Todos os preparados analisa-
dos foram em seus tempos fixados
em formalina 10% ¢ apos trumitagio
de rotina, incluidos em paralina,
cortados semi-seriadamente cm 6
micrometrosde espessura e corados
em hematoxiline e cosina e
tricromico de Masson e alguns im-
pregnados por sais melilicos (auro-
argéntica),

PROPOSICAO

Dentre os processos proli-
ferutivos as hiperplasias fibrosas
inflamatdrias foeais propriamente
denominadas de polipos fibro-
epitelinis sao frequentemente con-
fundidas com papilomas ou
(hmmas aumentando desta forma,
consideravelmente aincidenciades-
sus neoplasias. Assim casos refe-
rentes & polipos fibro-epiteliais
papitomas foram levantados no pe-
rodo de 1978 a 1990 no departa-
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mento de Patologia da Faculdade de
Odontologia de  Araraquara-
UNESP, para reava-lagio,
reclassificagio e determinar ocor-
réncia ¢ prevaléncia,

RESULTADOSE
DISCUSSAO

Os polipos {ibro-epiteliais
como hiperplasias (ibrosas infla-
matdras foeais em nimero de 124
dos casos  levantados ¢
reclassificados, mostram-s¢ indis-
tintamente como pedunculados ou
sésseis tendo superficie lisa ou irme-
gular, de volume varidvel, no geral
pequenas. Histologicamente ha
cnvolvimento epitelial e conjunti-
vo. O epitélio pavimentoso
estratificado mostra-s¢ normal ou
namaioria das vezes acanioiico com
cristas procminentes e adelomorfas
hiperparace-ratinizada ou
hiperortoceratinizada ¢ basal conti-
nua inlegra, eventualmente com es-
pessura reduzida. O teeido conjun-
tiva ¢ prevalecentemente [ibroso
com graus varidveis de celulundade
¢ vascularizagiio assim como de
infiltrado inflamatorio, exacerbado
puor irmitagio.

Os papilomas COmo
neoplusias benignas epiteliais, em
numero de 15 casos levantados ¢
reclassificados apresentam-se lam-
hém  indistintamente  comao




pedunculados ou sésseis tendo su-
petficie irregular com projegoes
papiliferas ou vilosas, corrugadas
tipicas, lembrando “couve-flor®,
tendo consisténcia firme elastica.
Histologicumente mostram eixo
conjuntivo vascular prolongados
para  inumeras  projegoes
digitiformes longas, no geral delga-
das, revestidas por epitélio
pavimentoso estratificado, acan-
totico com etistas procminentes ¢
adelomorfas que conferem aspecto
papilifero essencial, nota-se proli-
feragio das células espinhosas mui-
las vezes com inlensa atividade
mitdtica. Hd contingente inflama-
tério eventual e variavel em intensi-
dade no geral dependente de trauma
subsequente.

Na realidade para os
papilomas, existe um certo favo-
recimento na sugestiao diagnostica
clinicadevido a invariavel presenga
de projegies que conferem aspeclo
corrugado viloso tipico 1 »mbrando
couve-flor, ja os polipos fibro-
epiteliais no geral mostram superfi-
cie lisa, as veres, com alguma irre-
gularidade, todaviasem vilosidades.
Microscopicamente sao perfeita-
mente distinguiveis. Os polipos
fibro-epitelials apresentam massa
conjuntiva fibrosa de densidade
coligena varidvel com dependéncia
do contingente inflamatorio sobre-
posto e da condigao fibroan-
giohlistica. Tém revestimento epi-
telial pavimentoso estratificado, no
geral hiperplistico, hiperortocerati-
nizado ou hiperparaceratinizado
com cristas para derme proeminen-
tes e adelomorfus. Os palilomas
apresentam eentro conjuntivo
vascularcom comprometimento in-
flamatorio eventual no geral depen-
dente de trauma subsequente, que
se prolongam para as imimeras pro-
jegoes digitiformes longas, delga-
das revestidas por cpitélio
pavimentoso estratificado acanton-
co com cristas adelomorfas, confe-
rindo a caracleristica essencial
papililera determinada pela prolife-
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rugao das eelulas espinhosas, fi-
tas vezes com intensa atividade mi-
titica como neoplasia epitelial.

CONCLUSOES

Os polipos fibro-epiteliais
mostram incidéncia predominante
devendo receber maior atengio e
avaliagao clinica quanto a fatores
etioldgicos,

Entre eles, como hiperplasias
fibrosas inflamatorias foeais ha va-

ridveis no comportamento epitelial
prevalecendo a condigao hiper-
plasica com aumento da camada
comea.

Os papilomas exibem com
constanecia nos aspectos estruturais,
como neoplasia epitelial o revesti-
mento pavimentoso estratificado.

O contingente inflamatorio ¢
varavel na dependéncia de futores
irtantes sobrepostos em ambas as
patologias.

SUMMARY

The autors restrospectively
evolueted fibroephitelial polypsand
papillomae cases, from the division
of Patology Universty of
Odontology of Araraquara thiated
during of 1978 - 1990. Results
allaowed 1o conelued that the (ibra
epithelial polyps show higher inci-
dente and should receide attention
and clinical examination regarding
cliologic factors.

UNITERMS

Focal hyperplasias, papilloma,
polyp.
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Ocorréncia de Traumatismos Dentais em Escolares
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SINOPSE: Os autores estudaram a prevaléncia de lesdes traumaticas em dentes permanentes em 1.531 criangas
de 7 a 15 anos, de ambos os sexos, em escolas piblicas e particulares das cidades de Sio Carlos e Araraquara.
Observou-se que a ocorréncia foi maior no sexo masculino e os incisivos centrais superiores foram os mais

afetados.

UNITERMOS: Lesoes traumaticas, prevengio.

INTRODUCAO

Frente a observagoes clinicas
e relatos lteririos, sabe-se que ¢
comum a ocorreneia de lesoes trau-
maticas em denles anleriores de ori-
angus ¢ adolescentes, constituindo
segundo Guedes Pinto'' um grave
problema, sendo considerado uma
condigio de emergeéncia especial,
tanto a nivel luncional como psico-
logieo'™, principalmente quando o
tranmatismoacomete umdente per-
manente jovem’*,

Diferentes trnumatismos nos
lecidos dentanos ou de sustentagio
ocorrem devido wos mais diversos
scidentes, como quedas, acidentes
deveiculos, parques infantis ou ain-
du, na pritics de esportes'’, acarre-
tando desde trincas impereeptiveis
de esmalte alé mesmo, em delermi-
nados casos, & pends do clemento
dental.,

A grande pcorréncia de trau-
malismos ocorre na faixa de Ta 10
anes, ouseja, na primeiru década de
vida da criangs, que ¢ explicads
pelocrescimento e desenvolvimen-
o fisico e psiguicoque condicionam
atividudes intensas™*.

Alguns autores™"* citam como
fulores predisponentes o Hpo de
velusio e protecao lubial, existindo
maior predisponéncia em individu-
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os com overjel acentuado ¢ sem
protegao do labio superor.

Com relagiio ao sexo, encon-
tra-se malorineidénciano sexo mas-
culino, apresentando duas vezes
mais tmumatismos na dentigao per-
manente gue nas meninas'*°,

REVISAO DE LITERATURA

Kramer®, concluiu que nas
praticas esportivas a probabilidade
do individuo sofrer lesoes traumati-
£4as ¢ malor.

Hallett?, ohservou g o nii-
merode fraturas dentdras era maior
no sexo masculino gque no femini-
na, na proporgio de 1,6 para |, ¢
considerou o grupo etario dos 8 aos
11 anos o mais expasto, ¢ os incisi-
vOs cenlrais Superiores o mais atin-
gidos™%

Eichenbaum? relatou, que das
206 erangas cxaminadus com |e-
sies traumaticas, a incidéncia mai-
or ol po sexo masculing, 2 para 1.

Ellis ¢ Davey, em estudo com
4251 criangasconstataram que 4,2 %
tinham dentes fraturados, e a maxila
foi o arco mais envolvido (75%),

Bijella e cols’, num estudoem
escolaresde 7a 15 anos da cidade de
Bauru, obliveram uma prevaléncia
de trsumatismos dentitos de 6,2 %,
O arco superior [of o mais envolvi-
dor e os incisivos cenlrais desie arco
s s alingidos,

Mucko ¢ cols"™, concluiram
que devido d maior prevaléncia das
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fraturas em dentes anteriores, mais
enfase deve ser dada para este pro-
blema, tanto por profissionais da
drea, como por prolessores nas es-
colas,

Camargo ¢ Guedes Pinto',
cxaminando 3197 criangas de am-
bos os sexos, com idades enire 7 ¢
12anos, puderam observarque 5,2 %
das criangas apresentavam [raluras
¢ @ incidéncia era maior no sexo
masculing.

Garcia-Godoy ¢ cols'" exami-
nando 1200 criangas, entre 7 ¢ 16
anos, verificaram que a maior per-
centagem de traumatismos denlais
era no sexo masculing,

Apos a revisao de literalura,
nota-se que existe uma incidéncia
consideravel de lesdes traumiticas
na populaggo infantil. Dai a impor-
tancia de se alertar quanto & preven-
piodestas lesoes, assim como, quan-
do da ocorréncia das mesmas se
ofentar um tratamento imediato,
parase aliviar possivel dore melho-
rar o prognostico,

PROPOSICAO

Partindo das observagdes an-
lerormente citadas, foi realizado
um levantamento epidemioligico
em escolares afim de se analisar a
oeorréneia de lesoes traumaticas de
acordo com a idade, sexo, tipo de
dentes ¢ distribuigao  dos
Irsumatismos de ncordo com esco-
las publica e privada.




MATERIAIS E METODOS

Aamostraconstitui-sede 1531
eriangas, de 7 a 15 anos, de uma
escola particular e de quatro escolas
piblicas das cidades de Araraquara
¢ Sdo Carlos,

O levantamento foi realizado
por duas alunas do quanto ano do
curso de graduagio da faculdade de
Odontologia de Araraquara, devi-
damente treinadas para o exame,

Os dentes considerados foram
superiores e inferiores, permanen-
les de canino a canine.

As criangas foram examina-
das nas priprias escolas, sob luz
natural, pelo método visual, sendo
que, as que possuissem algum tipo
de traumalismo, eram anotadas se-
gundo a elassificagio adaptada de
Garcia-Godoy”,

Para padronizar o classifica-
giio foram utilizados ceros eritérios
como:

- esmalte tnncado: ratura in-
completn de esmalte sem perda de
substincia dental;

- Fratura de esmalie: com per-
dadesubstancia dentiria nio envol-
vendo dentina ¢ polpa;

- fratura de esmalte mais den-
tina: perda de esmalte ¢ denting sem
envolver tecido pulpar;

- frutura de esmalte mais den-
tina com exposigao pulpar;

- fratura de esmalie mais den-
lina mais cemento sem exposigio
pulpar;

- fratura de esmalte mais den-
tina tais cemento com exposicio
pulpar;

- CONCUsAo; injlina com csla-
doanormal de firmeza ou mobilida-
de, com marcada reagio a pereus-
siio, algumas vezes apds injuina,
pode-se notar mudanga de cor no
dente;

- luxagio: causa ao dente mo-
hilidade sobrenormal:

- deslocamenio lateral: deslo-
camento do dente em outra diregio
fue ndn a axial;

Traumas/|dades Fy al gl 10f 11| 12 1a| u| 15  Tomwl 5
E. Trincado of o 4 s i o1 o2 9 ¢ 18 52
F. Esmalts 14 11] 30| 35| 45 4a| 43| 29] 1 an 8.4
F. Esmafte + Dant, 13 7 2 EI g0 1 = 144
Avulsiio i| o of of of of o 1 o 2 0.6
F. Coma com exp. Pulpar o o 4 of of of o 1| o ] 14
Tetal 16] 14| 45| 5] 55| 53| 4g) 43 M7

TABELA 1 - Ocorréncia de traumatismos em dentes permanentes de
escolares, sepundo a idade.

Traumas! Dentes 1) 12) 2] 22| 31] a2 41| 47 Total
E. Trincada fi B o 21 1 1| o 18
F. Esmahe 86] 15| 91) 12| 20| 18] 15| 7 272
F. EzmaRe + Dent. 2 o2 1 2 o of o 50
Avulsao 1l ;@ 1 o of o ol o 2
|F- Goroa com exp. Pulpar 11 0 23 of of 1| o o 5
Total 124) 151300 13} 24| 18] 18] 7 347
% 37| s aalaval 69 51| 48| 20 100

TABELA 2 - Ocorréncia de traumatismos envolvendo os diferentes denres

PETIMANEREES,
Esools Piblica Esoola Particular
M % F % M 4 F %
E. Tnncada i 25 5 25 3 20 5 a3
F. Esmahe 109 ] 556 M| 275 BB | 451 4 a7
F. Esmalie + Dent. 18 g2 4 20 25 165 3 2.0
Hvulsdo 1 0.5 0 0 1 06 0 0.0
F. Coroa com Exp. Pulpar 0 0 0 0 2 13 d 2.0
Total 13| 678 63| 3 9| 855 52| 344

TABELA 3 - Ocorréncia de traumatismos em dentes permanentes de
‘gundo escolas piblica ou particular

escolares, de ambos o FEXON, N

-extrusao: movimento do den-
le para o interior do alvéolo:

- avulsao: completo desloca-
menio do dente para fora do alvéo-
lo.

A fratura de raiz nio foi consi-
derada neste estudo, pois nio utili-
zou-se exame radiogrifico paraang-
lise.

Os dados obtidos forum ano-
tados em fichas prevismente elabo-
rudas que além de contarem com o
classificagio do traumatismeo, apre-
sentavam também a idemilicagao
do paciente, escola piblica o rar-
ticular, cor, sexo ¢ idade.
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RESULTADOS E
DISCUSSAO

Apos a coleta dos dados, pro-
curou-se agrupar os resultados de
acordo com a idade, sexo, tipo de
dente, populagio de escola piblica
¢ particular nas tabelas a scguir;

Pela amilise da tabela 1, ob-
scrvou-se que na faixa etarda dos 7
aos 13 anos a fralura de esmalte foi
otraumatismode maior prevaléncia
{78.4%), vindo a seguir a fratura de
esmalte mais dentina (14%), en-
guanto gue o esmalte trincado, gue
supunha-se ser o mais prevalente
obteve o terceiro lugar (5% ). Con-
cordantes com os resultados de
Garcia-Godoy '™ e Bijella®.

MNa tabela 2, observou-se a
ocorréncia de traumatismos envol-
vendo os diferentes dentes perma-
nentes ¢, dos dentes anteriores, os
guatro incisivos supetiores ¢ inferi-
ores sio os que apresentaram algum
tipo de traumatismo, e que os de
maior prevaléncia sao os incisivos
centrais superiores, seguidos pelos
eentrais inferiores, idéntico aos ob-
servado por Bijella® ¢ Macko', mas
vio de encontro com Guedes Pin-
o', que cita ser o central superioro
mais atingido, seguido pelo lateral
superior, central inferior e lateral
inferior,

Os caninos nio foram afeta-
dos por nenhuma injuria.

Na tabela 3, referente aos es-
colares de escolas piblicas e esco-
las particulares, fol obscrvads s ocor-
renciade 196 casos de traumatismos
em escola pablica correspondendo
4 56.5% da amostra, € 15] dentes
traumatizados de crnangas perten-
centes a estabelecimentos de ensing
particulur cormespondendo s 43 5%,
da ameowstra, conlrano ao verificada
por Garcia-Goday'",

Nu mesma tabela, pode-se no-
tar gue para ambas us categorias de
eseolus, a major ocorréncia de le-
stcs fol pant 0 sexo masculing, ha-
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vendo ummimidade entre os autores

#-esle respeity!o A0 kLI

CONCLUSAO

Segundo os resultados obli-
dos, pode-se coneluir que:

- escolares de 7 a 15 anos
apresentam maior prevaléncia de
fratura de esmalte;

- dos dentes permanentes an-
teriores examinados, os incisivos
centrals, superores e inferores, fo-
ram os que sofreram maior namero
de travmatismos;

- as eriangas do sexo masculi-
no foram as mais afetadas.

SUMMARY

The authors studied the
prevalence of traumatic injuries in
permanent teeth of 1.531 children
from 7 to 15 years old, from both
sexes, in public and private schools
of Sao Carlos and Araraquaracities,
It was sce that the ocenrrence was
bigger from the male and the upper
central incisive teeth were the most
attacked.

UNITERMS

Traumatic lesions, Prevention,
Dental traumas.
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