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SINOPSE: O ohjetivo desta pesquisa foi verificar in vitro a influéncia do tipo de tratamento superficial da
dentina na capacidade de adesio do cimento de ionémero de vidro em preparos cavitirios classe V. Foram
testados um controle (nenhum tratamento); polimento superficial com uma pasta de pedra pomes; acido
poliacrilico a 12,5 % ; acido poliacrilico a 40 % e agua oxigenada a 3 %, em seguida restaurados com cimento de
iondmero de vidro Chelon-Fil. Apos esses procedimentos, os dentes foram submetidos a tratamento térmico,
solugiio de rodamina B a 0,2% e seccionados com a finalidade de verificar a infiltragao marginal.

UNITERMOS: Tratamento dz dentina; infiliragao marginal; ionomero de vidro.

INTRODUCAO

Um dos aspectos fundamen-
taisque ha muito vém preocupando
g dentistica Restmuradora, prinei-
palmente nos dias atuais, € a esteti-
ca das restaurages, a qual € de
primordial importancia nos dentes
anteriores, particularmente em ca-
vidades tipo classe [IL IV e V.

A partir doestudo pioneirode
Buonocore™, variassubstanciastém
sido testadas para o condiciona-
mento da superficie dentiria. O
ohjetivo dessas pesquisas tem sido
ohtengio de maior resisténcia ade-
siva dos materiais restauradores a
estrutura dental (esmalte e denting),
oque tem resultado em menor infil-
tragio marginal.

A constanle busca de um ma-
terial ideal levou os pesquisadores
i introducio de novos materiais
restauradores, no mercado a cada
ano.

Wilson & Kent", formula-
ram ¢ desenvolveram os cimentos
deiondmero de vidro, os quais apre-
sentam, como propredades, com-
patibilidade biologica, liberagao de
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{ons Muore, como maiorgualidade,
a adesio s estruturas dentinas,

Com a finalidade de obter
melhor adesividade do iondmero
de vidro & estrutura dentinaria, vi-
rios autores! 150408 W pesquisaram
mélodos para a melhorda dessa
unido. Os metodos basciam-se no
tratamento da superficie dentinaria,
com diversas solugoes que teriam
um efeilo de condicionamento efon
limpeza em relagio aos residuos
{smear layer) que permanecem so-
bre a dentina apos o preparo da
cavidade.

Devido a grande necessidade
no canipo da dentistica-Restaura-
dora de desenvolver medidas que
eliminem ou minimizem as falhas
apresentadas pelas restauragoes
ionoméricas ¢, possivelmente con-
tribuir para o estudo da infiltragao
marginal na interface dente-restau-
rafan, procuraremos na presente
pesquisa venficar in vilro através
da infiltragio marginal a utilizagao
de substiancias condicionadoras e
de limpeza da superficie dentindria,
¢ sua influéncia na adesiio das res-
tauragoes classe V com cimento de
ionomero de vidro,

MATERIAIS E METODO
1. Selegao das Amostras

Foram selecionados 50 den-
tes pré-molares humanos indicados

para exodontia com finalidades
orodonticas, os quais foram lim-
pos e armazenados em solugao fisi-
ologica,

2. Procedimentos Operator-
05

Para que fosse dada uma for-
ma de contormo padronizada, fo-
ram desenhadas com auxilio de um
lipis copia, numa fita matriz de ago
n? 7, as dimensoes utilizadas para o
preparo cavitario tipo classe V, os
quais foram: 2Zmm no sentido
cérvico-oclusal, 3mm no sentido
meésio-distal ¢ profundidade igual a
2mm. Os preparos cavitarios foram
realizados de acordo com os prinei-
pios da moderma Dentistica Res-
tauradora empregando-se pontas
diamantadas cilindricas 1093 (K.G.
Sorensen Ind. Bras. ), sendo as mes-
mas movidas por turbinas em, alta
velocidade, sob refrigeragao agua/
ar, ¢ substituidas apos o preparo de
cada 5 elementos. Para o acaba-
menlo das paredes cavitanas foram
empregados recortadores de mar-
gem gengival (poli-Odonto Com. e
Representagoes).

3. Condicionamento da Su-
perficie Dentinania e Procedimento
Restaurador

Os espécimes foram dividi-
dos aleatoriamente em ¢inco gru-
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pos experimentais, constituidos de
dez dentes cada um, com as respec-
tivas indicagoes; Grupos 1, I1,1H,
IV ¢ V; onde em cada grupo, foi
realizado um tratamento diferente
na dentina e, como material restau-
rador, foi utilizado o cimento
ionomérico Chelon-Fil (ESPE -
germany). Grupo | (controle) - Nao
foi realizado nenhum tratamentoda
superficie; os dentes foram lavados
com jatos de dgua e secos com jatos
de ar por 30 segundos. Grupo 11 -
Foi realizado um polimento super-
ficial com uma pasta de pedra pomes
(58 White) e dgua, comoauxiliode
cscovas Robinson, montadas em
micromaotor por 1 minuto, lavados
com spray aguafar € secos com
jatos de ar por 30 segundos. Grupo
111 - Faiaplicado oacido poliacrilico
12,5%, por 20 scgundos, lavados
com spray dguafar ¢ secos com
jatos de ar por 30 segundos. Grupo
IV - Acido poliacrilico a 40%, por
15 segundos. Grupo V - Foi utiliza-
do a dgua oxigenada a 3% por 30
segundos, lavados com spray dguaf
ar e secos com jatos de ar por 30
sepundos.

As cavidades, apos terem re-
cebido os devidos tratamentos, fio-
ram restauradas com o cimento
ionomeérico, usado proporcional-
mente de acordo com as instrugoes
do fabricante.

4. Protegio da Superficic
Dentiria ¢ Ciclagem Térmica

05 dentes foram isolados no
apice radicular com resina acrilica
autopolimerizavel e, logoapos, iso-
lados totalmente com duas cama-
das de cola super bonder e duas
camadas de esmalle para unha em
cores diferentes para cada grupo,
Osespécimes foram envolvidos em
folhas de aluminio ¢ armazenados
em solugao fisiologica a tempera-
tura ambiente. O procedimento de
ciclagem térmica foi realizadoem 5
ciclos, trés vezes por dia, durante
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TABELA I - Escores atribuidos pelo 1* examinador

DENTES | O1 a2 03 04 05 06 o7 o8 09 10
GRUPOS

I 2 1] 3 3 3 0 3 0 3 3

I 3 3 3 a 3 2 0 3 1 0

1] 0 3 2 3 i) 3 3 a a3 0

1Y 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3

v 3 2 2 3 3 2 3 a a3 2

GRAU DE INFILTRACAO: 0 = nenhuma infiltragdo; 1 = infiltragdo na
parede gengival; 2 = infiltragdo na parede axial; 3 = infiltra¢do na parede
axial e em diregido d polpa.

TABELA II - Escores atribuidos pelo 2¢ examinador

DENWTES | 1 0z 03 04 05 06 o7 0a 09 10
GRUPQS

I 2 1 a 3 a 2 3 1 2 3

Il 2 a 2 3 3 1 o 2 2 3

i 3 3 3 a 2 3 2 2 3 3

I 2 2 a 2 3 2 3 1 3 3

v 2 2 2 3 3 1 2 2 3 1

GRAU DE INFILTRACAQ: 0 = nenhuma infiltragdo; | = infiltragdo na
parede gengival; 2 = infiltragdo na parede axial; 3 = infiltragdo na parede
axial e em diregao a polpa.

TABELA III - Escores atribuidos pelo 3° examinador

DEMTES | O1 o0z 03 04 05 06 a7 08 03 10
GRUFOS

| 2 1 4 3 3 3 3 2 3 3
Il 3 3 3 3 3 1 0 2 2 3
n 0 3 2 a 2 3 3 2 3 3
IV a 3 3 1] 3 2 2 ] 2 1
W 3 2 3 3 3 3 3 a 3 1

GRAL DE INFILTRACAO: 0 = nenhuma infiltragdo; 1 = infiltragdo na
parede gengival; 2 = infiltragdo na parede axial; 3 = infiltragdo na parede
axial e em direcdo d polpa.

TABELA IV - Escores Meridianos dos Trés examinadores

DENTES | D1 o2 0a 0 05 06 a7 08 09 10

I 2 1 3 3 3 2 a 1 3 3
I 3 3 3 3 3 1 o 2 2 3
] a 3 2 3 2 3 3 2 3 3
I 3 3 3 2 3 2 3 0 3 3
v 3 2 2 3 3 2 3 a 3 1

GRAU DE INFILTRACAO: 0 = nenhuma infiltragdo; 1 = infiltragdo na
parede gengival; 2 = infiltragdo na parede axial; 3 = infiltragdo na parede
avial e em diregdo d polpa.
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uma semana, num total de 105 ci-
clos. Cada ciclo consistiu de 5 mi-
nutos a 37° +/- 1°C, 5 segundos a 5°
+f- 1°C, 5 minutos a 37° +{- 1°C, 5
segundos a 55° +/- 1°C, retornando,
5 minutos a 37° +f- 1° C,

5. Emprego da Solugao
Evidenciadora

Foi utilizada a rodamina B a
02% a 37° +f- 1° C durante 24
hotas, para que a mesma atuasse na
interface dente-restauragao. Decor-
rido esse tempo, os dentes removi-
dos da solugio e as substincias,
usadas como isolante, removidas,
lavados com sabéio neutro € escova
e deixados durante 24 horas a tem-
peratura ambiente para fixagdo do
corante.

6. Técnica para Seccionamen-
to dos Dentes

Os espécimes foram fixados
com cola super bonder a uma base
de madeira com uma fissura no
centro para servir de guia ao corte €
com o auxilio de um disco de ago
foram entdo seccionados no senti-
do longitudinal vestibulo-lingual,
0s quais foram armazenados em 50
recipientes plasticos para a avalia-
¢iodo graude infiltragao marginal.

7. Método de Avaliagao da
Infiltragao Marginal

Os espécimes foram submeti-
dos a avaliagao, por trés examina-
dores previamente calibrados,
registrados em uma ficha, empre-
gando-se os critétios de escores di-
versos modificadores de ™ 1911,
0s dados de cada espécime, foram
submetidos a analise estatistica,
atraves do teste de Kruskal-Wallis,

RESULTADOS E
DISCUSSAO

A natureza dos dados sugeriu

a utilizagdo de testes ndo parame-
tricos. Para viabilizar a utilizagao
desses testes, os escores relalivos
aos trés examinadores ¢ apresenta-
dos nas tabelas 1, 2 e 3, foram
resumidos em um so, através da
mediana dos mesmos, cujos valo-
res encontra-se na tabela 4.

O teste de Kruskal-Wallis foi
usado para testar a hipotese nula de
que os cinco tratamentos tem a
mesma cficdcia, fomecendo os se-
guintes resultados:

Valor da estatistica: W =(,33

Probabilidade de signifi-
cincia: p = 0,988 0,05 néo sendo
estatisticamente significante.

Extensivos trabalhos relatam
o tratamento do preparo cavitdrio
para receberocimento ionomeérico,
desde a sua implantagio na década
de 70 até o presente momento. To-
dos os autores consultados indicam
um tipo de tratamento as paredes
cavitarias no sentido de minimizar
ou, até mesmo erradicar infiltra-
pies pos-restauragao.

Reiterando os nossos acha-
dos, em relagao a eficdcia de remo-
¢ao da camada residual com o uso
da agua oxigenada a 3%, podemos
destacar os trabalhos de
Briinnstriym, Glants & Nordenvall™;
Prati, Nucei & Montanari, que
utilizaram esse material na remo-
¢do da camada residual, e conclui-
ram, que sao incapazes de produzir
uma superficie de dentina limpa.
No nosso estudo o grupo de dentes
que recebeu esse tratamento, apre-
sentou 100% de infiltragao nas
margens do preparo.

Seguindo a mesma linha de
raciocinio, encontramos trabalhos
que utilizaram a pedra pomes para
remogio da camada residual. Os
trabalhos foram conclusivos em
relagdo ao aumento da adesividade
dos maleriais restauradores utiliza-
dos a superficie dentaria, tendo os
autores relatado a hierarquia de

outros materials que removeram a
camada residual em relagao a pedra
pomes Brinnstrom, Glantz &
Nordenvall™, Aboush & Jenkins".
Com relagio ao aumento da adessio
dos materiais restauradores a su-
perficie dentaria com o uso desse
material, nosso experimento mos-
trou que apenas 10% dos casos nao
apresentou infiltragao marginal.

Frente ao pequeno percentual
de remogao da camada residual por
estes materiais até entio estudados,
muitos pesquisadores comegaram
a langar mao de acidos na remogao
dessa camada.

O pré-tratamento da dentina
com o dcido poliacrilico é utiliza-
do, com seguranga, por muitos au-
tores gue mostram um aumento da
forga de uniao dentina-restauragao,
sem uma significante abertura dos
tibulos dentinarios, exibindo me-
nor infiltragao marginal e melho-
rando o produto final da restaura-
GO 07,09, 13,

A partir dos resultados do
nosso experimento, nao podemos
concordar com os autores acima
citados, visto que, nos grupos em
que utilizamos o dcido poliacrilico
em concentragoes diferentes (12,5%
¢ 40%), obtivemos resultados pra-
ticamente semelhantes, mostrando
uma pequena variagao no grupo de
acido poliacrilico a 40%, que apre-
sentou maior grau de infiltragao em
todas as parcdes.

CONCLUSOES

Com base na metodologia
aplicada e, apos a analise dos da-
dos, podemos concluir que:

|- Os dados apoiam plena-
mente a hipotese nula de que as
substancias usadas nao tém nenhu-
ma influéncia no blogueio da infil-
tragao marginal.

2 - O efeito de limpeza das
solugoes estudadas entre os cinco

ROBRAC - Revista Odontoldgica do Brasil Central 27




grupos nao foi estatisticamente
significante. Todos os tratamentos
testados mostraram-se ineficientes
no blogueio da infiltragio margi-
nal.

SUMMARY

The purpose of this research
was to verify in vitro the influence

of the type of treatment superficial
ol dentine in the adhesion capacity
of glass ionomer cement in class V
cavitics. Thus, control (no lreat-
ment ); superficial polishing with a
pumice paste; polyserylic acid at
12.5%; treatment polycrylic acid al
40% , und hydrogen peroxideat 3%,
wich were then restored with glass
ionomer cement Chelon-Fil. After

these procedure, the tecth were
submitied to thermal treatment,
Rodamine B solution at 0,2% and
scetioned with the objective of
verifying at marginal infiltration.

UNITERMS

Treatment of dentine; margi-
nal infiltration; glass ionomer.
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