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SINOPSE: Os autores descrevem uma técnica para confecgiio de restauracies extensas com amilgama utilizando
um sistema adesivo hidrofilico de uso universal, para aumentar a retencio do material 4 cavidade.

UNITERMOS; Amilgama - Extenso - Adesivo

INTRODUCAO

O amalgama vem sendo utili-
zado como material restaurador de
dentes por volta de 150 anos. Ape-
sar do grande avango das resinas
compostas para dentes posteriores,
aliteratura relata problemas quanto
a adaptacio marginal e o desgaste
com cstas restauragbes, Sendo as-
sim o amdalgama ainda € o material
maus utilizado tanto em scrvigos pu-
blicos como na clinica particular,

A reconstrugio de dentes ex-
tremamente destruidos ¢ alvo de
muitas pesquisas ¢ técnicas 2345
- Markley?, em 1958, publicou um
estudo sobre restauragies extensas
com amalgama utilizando pinos ci-
mentados em dentina, para au-
mentar a retengio do material res-
taurador a cavidade. Mais tarde,
Goldstein® descreveu outra técnica
que bascada na caracteristica elasti-
ca da dentina, utilizava os pinos
retidos por fricgdo. Em 1966, Going?
também relatou sua expeniéneia, na
qual se valia dos pinos auto
rosqueavels. Podemos cilar outras
técnicas baseadas naquelas desecri-
tas anteriormente, comoas canaletas
retentivas®, os "slots", a canaleta
circunferencial® e o amalgapin®, to-
das possuem um objetivo comum
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que ¢ aumentar a retengdo do
amalgama a cavidade.

Com o advento das técnicas
adesivas e dos adesivos dentinarios
hidrofilicos para uso universal, a
Odontologia Restauradora passa por
uma revisio de seu conceitos, haja
vista que ¢stas técnicas se apresen-
lam muitas vezes como uma mu-
danga aos padries da Odontologia
Classica. Assim,em 1988, Staninec
& Holt’ verificou a possibilidade de
utilizar estes adesivos para a reali-
zagio de restauragdes extensas com
amalgama, Estudos realizados pro-
varam que a técnica é eficaz em
reduzir a microinfiltragio marginal,
vedar as margens da restauragio,
unir o material & cavidade’.

Bascado na literatura, nos
propomos a relatar um caso clinico
utilizando um sistema adesivo mult
uso (OPTIBOND - KERR), paraa
confecgdo de restauragfio extensa
com amilgama,

RELATO

0 paciente apresentou quei-
xa do dente 16, pelo fato do fio
dental desfiar-se quando era utiliza-
do naquela regifio, juntamente com
o odor exalado. Ao exame clinico
observou-se que 0 mesmo apresen-
tava tratamento endoddntico e uma
restauragiodeamalgama antiga com
seus bordos irregulares, fratura da
margem vestibular e lesdo de carie

na face mesial como pode ser obser-
vado na figura |

Foi proposto a confecgdo de
uma restauragdo extensa com
amalgama utilizando a técnica de
amalgama adesivo. Comoisolamen-
to do campo operatorio optou-se
pela utilizagdo do dique de borra-
cha, a fim de evitar qualquer tipode
contaminagio. Procedemos a remo-
¢do da restauragdo antiga com uma
fresa cilindrica picotada e a seguir,
o preparo da cavidade com uma
fresa conica invertida de extremo
arredondado 245,

O material escolhido para
confecpdo da restauragio adesiva
foi um adesivo hidrofilico de uso
universal: OPTIBOND da Kerr, este
sistema apresenta um primer
fotopolimerizavel, possui a vanta-
gem de apresentar liberagio de flior,
sceundonos relata o fabricante. Para
a presente téenica foi utilizado o
sistema dual de polimerizagio. Pri-
meiramente foi feito o condiciona-
mento total da superficie com acido
fosforico a 37%, por 15 segundos
(fig. 2)

Em seguidaaplica-se oprimer
esfregando-se na cavidade por 20
segundos e polimeriza-se por 20
scgundos. Neste estagio pode-se
colocar a matriz e cunha para a
devolugio das paredes ausentes, e
em seguidamistura-seo liquido(3A)
com a pasta (3B), formando um
liquido viscoso que deve ser aplica-
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Figura | - Aspecto da
restauragdo antiga

com auxilio de uma espatula de
Hollemback afiada e procede-se
nova fotopolimenzagio em todas as
faces do elemento por 40 segundos.

A seguir o isolamento € re-
movido e a oclusio checada. Em
uma proxima sessio o paciente
retorna e ¢ efetuado o polimento da
restauragio com auxilio de borra-
chas abrasivas (Fig. 5)

SUMMARY

A technique for large

do em toda a cavidade e
polimenizador por 20 scgundos (Fig.
3)

Imediatamente apos, deve ser
inscrida a primeira porgio de
amilgama, de preferéncia um
amalgama ennquecido com cobre
(no caso Dispersalloy - Johnson &
Johnson). O amélgamaécondensado
¢ apos a sua condensagdo final deve
ser esperado 2,5 minutos para inici-
ar a escultura, de tal forma a ter
ocorride a cristalizagio inicial do
material, em seguida remove-se a
matriz (Fig. 4)

Removida a matriz regulan-
za-s¢ as margens da restauragio

Figura 2 - Condicionamenio
acido da superficie com dcido
fosforico por 15 segundos

amalgam restorations was described
using a hidrophlic multi purpose
adhesive to improve the retention of
the amalgam to cavity (amalgam
bonded with multi use adhesive).

UNITERMS
Amalgam - Multi use
adhesive.

Figura 3 - Aplicagdo do
adesivo Optibond - Kerr,
pasta dual (34 + 3B)
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Figura 4 - Escultura
anatdmica realizada apds
a remogdo da mairiz

Figura 5 - Aspecto da
restauragdo apds seu
acabamenio e
polimento
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