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SINOPSE: Os autores estudaram durezasu perficial de 4 cimentos ionoméricos (3 fotoativados e | quimicamente
ativado) e coneluiram que estes cimentos apresentam diferentes comportamentos de dureza.
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INTRODUCAO

A odontologia moderna tem
se preocupado cada vez mais com a
estetica, com a conservagdo do ele-
mentos dental e a prevengio. Nesse
sentido, busca-se cada vez mais pre-
paros cavitirios conservadores, pre-
servando a estrutura dental sadia e
materiais que possam substituir sa-
tisfatoriamente essas estruturas, do
pontode vistabioldgico, mecinicoe
estético,

Em 1972, Wilson & Kent®
desenvolveram o cimento de
ionomero de vidro. com objetivo de
conseguir um material que associ-
asse as qualidades positivas do ¢i-
mento de silicato, das resinas com-
postas ¢ dos cimentos de palicar-
boxilato,

Este cimento apresenta ade-
50 as estruturas dentarias' 3 %5919
liberagio de flior'*'*** sio passi-
veisdatécnica de condicionamento
dcido™" " sendo indicados também
como base para restauragdes de re-
sina composta (Técnica de
Sanduiche)" .

O primeiro material desen-
volvidocomercialmente, foio ASPA
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que apresentava uma série de fa-
lhas, entre elas sua dificuldade de
manipulagio, sensibilidade a umi-
dadee estéticadesfavoravel, devido
sua maior opacidade.

O fato deste cimento estar
associadoaum componente liquido
semelhante ao do cimento de
policarboxilato, fez com que alguns
profissionais ndo se adaptassem &
viscosidade do liguido que dificul-
lavaaobtengio darelagio po-ligui-
do, fatores estes, muito mais criti-
cos no cimento de lonomero de Vi-
dre, levando a um comprometimen-
to de seus resultados e sua utilida-
de'.

Umaalteragio significativa,
foi feita a partir do aparecimento
dos materiaisl Chenfill | ¢ Chenfill
[1. onde os dois componentes ativos
foram incluidos no pé, sendo a mis-
tura ativada pela adigdo de dgua® .

Algus fabricantes substi-
tuiram o acido poliacrilico por um
liguido menos viscoso, como o 4ci-
do tartirico. Tanto esse sistema,
como o do dcido incorporado ao pé,
trouxeram algumas vantagens: fa-
cilidade de proporcionamento e mis-
tura, aumentodo tempode trabalho,
redugdo do tempo de presa, maior
translucidez'", pelicula menor para
material cimentante e adequada re-
sisténcia’,

Esses dois tiposde londmero
podem serconsideradoscomoa 1" e
2% geragdo desses cimentos® 7 . A

terceira geracio seria a dos cimen-
tos radiopacos ¢ a quarta geracio,
seria a dos metais incorporados ao
cimento, principalmente ouroe pra-
la, apresentando particulas mais
redondas que facilitam a manipula-
¢do, proporcionando maior resis-
téncia e tendo como limitagio a
estética’ .

Mais recentemente, surgiuno
comércio odontoldgico os cimentos
de lonémere de Vidro fotopoli-
merizaveis, indicados para forra-
mentos e bases de restauracdes de
resinas compostas, amilgama, ce-
rimicae restauracoes metalicas fun-
didas.

PROPOSICAO

E certo que muito estudos e
trabalhos surgirdo elucidando divi-
daseampliandoa gamade informa-
¢oes relacionadas com os cimentos
lonoméricos, Estes cimentos, sio
por certo objeto de maiores investi-
gagoes nas arcas de Materiais
Dentarios e Dentistica Restaurado-
ra e certamente a melhoria das suas
propriedades fisicas, num curto
espago de tempo prevé um futuro
bastante positivo para 0s mesmos,

Deste modo consideramos

Jjustificavel estudar a dureza sUper-

ficial dos cimentos ionoméricos, tan-
tloosquimicos comoos fotoativados,
Ja que encontramos poucas infor-
magdes a esse respeito na Revista de
Literatura.
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MATERIAL E METODO

Os materiais utilizados na
pesquisa estdo catalogados no qua-
dro 1, a seguir:

terial € colocada a tira de poliéster,
e sobre esta, uma placa de vidro
grossa para permitir contato total
datira de poliéster com a superficie
domaterial conferindo atal superfi-

SIGLA MARCA COMERCIAL FABRICANTE
G Vitre-Bond iM
C, Base Line Caulk - Dentsply
C, ketac - Cem Espe
C Vari - Glass Caulk - Dentsply

OBTENCAO DOS
CORPOS-DE-PROVA

A sequéncia de procedimen-
tos para cada corpo-de-prova de
cadamaterial foia descritaa seguir;

1) Obtengdodo corpo-de-pro-
va({em resinaacrilicaquimicamente
ativada) com 1 cm de didmetro, |
cm de altura e no centro uma cavi-
dade circular de 2 mm de profundi-
dade e didametro de 5 mm,

2) Realizacio de retencdes
adicionais com fresa33-1/2 em bai-
xarotagaoadequadamente distribu-
idas pelos dngulos internos da cavi-
dade.

3) Proporcionamento e ma-
nipulagio do material de acordo
com o5 ilens anteriormente estabe-
lecidos.

4) Inser¢do do material na
cavidade do corpo-de-prova com
seringa apropriada para evitar a
formagio de bolhas no interior da

espessuraresultante.
5) Sobre a superficie do ma-
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Apoés o passo descrito no
item 5 fez-se a aplicagio de luz
através do aparelho fotopoli-
merizador (foi usado o mesmo para
‘odos os materiais) sobre a placa de
vidro, polimerizando toda a superfi-
cie do material, por 40 segundos.

7)Imediatamente apos o pas-
s0 6, faz-se a divisdo da superficie
do material em quadrantes com o
auxilio de uma lamina de bisturi

(fig. 1).

CIMENTO

REPLICA
Cl a Ca ( q
R, 28.8 11,5 9,7 27.0
R, 28.0 11,5 9.7 30,4
R, 29,9 11,6 9.6 28.2
R, 27.8 11,3 9.4 27,0
R, 29,9 11,3 9,4 26,7
R, 28.3 11,6 9.3 27.6
R. 29.9 11,0 9,5 25,2
R, 30,7 10,9 9,3 27,2
R, 31,8 11,2 9.3 26,5
R, 29,4 11.2 9.5 31,1

Tabela | - Dureza Vickers segundo cimento

cie uma lisura adequada apoés o
material ter completado sua polime-
rizacio.

6) a. Material quimicamente
ativado: a partir da mescla aciona-
mos 0 crondmetro que inicia conta-
gemregressivaa partirde 7 minutos
(para o material Ketaccem / Espe),
omaterial permanece nas condigdes
descritas no item 5 até o final do
tempo de presa.

b. Materiais Fotopolime-
rizaveis: Vitrebond/3M, Base Line
/ Caulk Dentisply e Vari Glass /
Caulk Dentisply.

8) O corpo-de-prova é leva-
do ao aparelho de microdureza
"Wolpert" e sdo realizadas as medi-
das (uma em cada quadrante) (fig.
1), posteriormente anotadas em fi-
cha propria, considerando-se que a
lisurasuperficial obtida foi adequa-
daenos permitiu uma correta inter-
pretagiio das medidas que o apare-
tho formece.

Esta foi a sequéncia a que
cada corpo-de-prova foi submetido,
apos a qual os dados foram anota-
dos em tabela relacionando o ci-
mento com cada uma de suas dez

FONTE DE VARIACAO gl.  SQ QM. F (+ 0,05
Entre cimentos 3 3379.06 1126,35 787.66%
Dentro cimentos 36 51,42 1,43
TOTAL 39 3430.48
¥ significativo ao nivel de 3%
Tabela 2 - Andlise de Varidncia

1M
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repetigoes. A organizagio dos da-
dos significa a transformagido das
medidas obtidas em microdureza
para dureza vickers através de uma
tabela que acompanha o aparelho
"Wolpert",

RESULTADOS

s resultados obtidos estio
catalogados na tabela 01,

Aos resultados obtidos foi
aplicada andlise de variincia a um
critério fixo, referente a "cimento”,

posigiio do material, pois os
ionémeros fotoativados apresentam
resinasem carganasuacomposigio
e que pela sua caracteristica é de
baixa dureza superficial.

Outro fato que sugere a me-
nor dureza dos iondémeros fotoati-
vados esta na sua opacidade, que
durante o processo de fotopolime-
rizagdo tem umamenorabsorgiode
luz ou em fungdo do tamanho e
distribui¢do de suas particulas re-
fletem a luz diminuindo o poder de
polimerizagio. Extrapolando resul-

sy = 0OM dentro = 0,38
n
K
2 3 4
Q 2,888 3,486 3.845
LSR 1,097 1,325 1.461

Teste de Student Newman - Keuls

Os cimentos ionoméricos ordenados segundo dureza Vickers média:

C, C. 2} C,
9,47 11,31 2797 29.45
3 i 4 : Dureza
A analise de varifincia evi- e
denciouumadiferengasignificativa |
para o fator "cimento”, sugerindo -

que adureza superficial seja depen-
dente do cimento utilizado.

Para a comparagio miltipla
entre as médias de dureza obtidas
por material, procedeu-se ao teste
de Student-Newman-Keuls.

Conclui-se que os quatro ci-
mentos sio distintos entre si, ou
seja, C, <C,<C,<C , podendo ser
observado no gréfico | a seguir.

DISCUSSAO

Os nossos resultados mos-
traram um comportamento diferen-
te entre os iondmeros foto e quimi-
camente ativado, sendo que o qui-
micamente ativado (Ketac-Cem)
apresentou maior dure2¥stipérfici-

al, Este fato esta rel#&&iado a com-
- e i AL

cimentos de iondmero
de vidro
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tados encontrados na revista de lite-
ratura, nossos achados sdo concor-
des com Kanca IT1* , Mandarino'! |
Takamizu'® ,

O cimento de iondmero de
vidro Variglass (C,), apresentou
entre os fotoativados, uma maior
dureza superficial. Este fato estd
diretamente relacionado provavel-
mente a sua composigio e tamanho
de particulas. De acordo com os
fabricantes, os jondémeros C,
(Vitrebond) e C, (Baseline) apre-
sentam em sua composi¢do, cerca
de 10% de resina, enquanto que o
Variglass (C,) apresenta cerca de
20% de material resinoso na sua
composigio.

Provavelmente, esta maior
proporgdo de resina no material C,
deve apresentar componentes
inorganicos nasuacomposigio, que
leva ao aumento de sua dureza su-
perficial.

Os nossosresultados indicam
a necessidade de novas pesquisas
nesta drea.

Cimentos
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e n e ————————




CONCLUSOES

1) Com base nos resultados
estatisticos, podemos concluir que
oscimentos ionoméricos estudados
apresentam diferentes comporta-

mentos de dureza.

2) Dentre os cimentos
ionoméricos estudados, o material
C, (Ketac - Cem}, quimicamente
ativado, apresentou a maior dureza,
seguindo de C, (Variglass), C,

(Vitrebond) e C, (Base Line).

3) Em relagdo aos cimentos
delonémero de Vidro fotoativados,
o material C, (Variglass), apresen-
tou a maior dureza.
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