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SINOPSE

O objetivo deste trabalho foi analisar, com base na revisio da bibliografia, as diversas técnicas desenvolvidas para
caracterizagdo da cor das bases de proteses totais ¢ parciais removiveis ¢ avaliar as diferentes formas de obtengdo de resinas
nas cores mais semelhantes aquelas encontradas na pigmentacio natural da gengiva ¢ da mucosa bucal
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INTRODUCAO

A busca de melhores resultados estéticos fez com
que pesquisadores desenvolvessem técnicas ¢ materiais di-
versos para uma melhor caracterizagio da cor das bases de
proteses totais e parciais removiveis,

Para que a caractenizagdo da cor das bases desses
aparclhos protéticos se aproximasse ao maximo da pigmen-
tagio natural, muitas pesquisas ¢ estudos foram realizados
sobre a pigmentagdo ¢ as cores naturais da gengiva ¢ da
mucosa bucal.

REVISAO DE LITERATURA

RICH" demonstrou, ¢m um estudo bastante
abrangente, que os tecidos gengivais naturais podernam se
apresentar pigmentados de maneira uniforme, ou divididos
em dreas ou linhas mais claras ou escuras que o restante da
mucosa oral, ou, ainda, ser mais claro ou mais escuro que a
mucosa oral, apenas na margem gengival. Esse autor utili-
zou o oxido ferroso, o sulfato de mercirio, o 6xido de titinio
¢ vermelho cadmio como pigmentos, misturados. em  dife-
rentes proporgdes, a resina acrilica rosa ou incolor, Dessa
forma, obteve quatro tonalidades: rosa claro. rosa
avermelhado, rosa amarronzado ¢ resa castanho escuro.
Como sugestio para simular as dreas pigmentadas da gengi-

va, RICH™ propés, ainda, uma técnica em que a cor selecio
nada seria posicionada na porgio vestibular da mufla. antes
da prensagem da resina rosa

Classificando as cores predominantes no tecido
gengival em vermelho, azul claro, rosa, marrom ¢ azul es-
curo, PROCTOR™ propds o uso de liminas de resina, asso-
ciadas a fibras colondas. que simulassem veias, para repro-
duzir as cores naturais da mucosa nas dentaduras artificiais

Para DIRKSEN®, a “aparéncia de protese total” po-
dena ser minimizada desde que os cuidados com a reprodu-
¢do do natural observassem ndo s6 a medida natural. o ar-
ranjo ¢ a cor dos dentes artificiais, como também o correto
contorno, a estrutura ¢ a cor dos tecidos vizinhos

DUMMETT", pesquisando a coloragio da gengiva
normal ¢ sadia, em pessoas de diferentes ragas, afirmou que
as variagdes observadas na cor da gengiva de alguns
caucastanos ¢ também em varias ragas nio-brancas deveri-
am sugerir que as frequentes descrigoes de gengivas nor-
mais como sendo “rosa coral” estio sujeitas a
questionamentos ¢ que, do ponto de vista pandémico, estas
descrigdes sdo incorretas. Ao contrario da opmido geral, a
pigmentagdo oral ¢, especificamente, a pigmentagio gengival,
ndo se restringe aos membros da raga negra. A pigmentagio
oral fisiologica ndo ¢ caracteristica exclusiva de uma deter-
minada raga. Apesar dela ser muito comum nas ragas bas-
fante pigmentadas, ela também ¢ observada em franceses,
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filipinos, Arabes, chineses, alemdes, romanos, italianos, ju-
deus, gregos, porto- nquuﬂm sirios, peruanos e cingaleses.

A fregliente queixa de pacientes negros e latinos por-
tadores de dentaduras completas, quanto ao precario resulta-
do estético da cor rosa uniforme, usada nas bases de seus
aparcthos protéticos, estimulou GERHARD & SAWYER*
ma produgdo de uma resina de cor mais aceitavel para esses
pecientes, cuja mucosa oral apresentava areas prpuras, mar-
ons e negras. Os autores usaram giz puro, de cor castanho

, misturado a resina convencional cor rosa e obti-
weram uma modificagdo substancial na sua cor. Os resulta-
dos foram satisfatorios, pois as tonalidades obtidas eram mais
semelhantes aos tecidos orais pigmentados daqueles pacien-
fes.

A utilizagdo das resinas convencionais na cor rosa,
para a base de dentaduras completas, em pacientes negros
que possuiam uma linha do sorriso muito alta, apresentou
resultados muito anti-estéticos. Para a solugdo deste proble-
ma WINKLER “et all™* desenvolveram uma técnica de ca-
ractenizagdo intrinseca, utilizando pigmenms preparados com
Iiasn: no resultado de uma série de experiéncias e estudos.

stes pigmentos foram aplicados na mufla, através de pin-
chis, em diferentes locais e em diferentes espessuras. Com
iss0, foi possivel simular os varios graus de pigmentagio
melaninica que caracterizam os tecidos orais das pessoas da
[Ac I'IEET:I..

LOMBARDI®, em suas pesquisas, formulou um con-
qunto de principios da percepgio visual que, se aplicados
‘cometamente para obtengdo da estética em dentaduras, pro-
‘porcionariam excelentes resultados, tais como a obtengio de
proteses totais “dinimicas ¢ com vida”. O autor ressalta que
aidade, o sexo ¢ fatores pessoais de cada paciente sio muito
Importantes para a “individualizagio™ do aparelho dentro da
tealidade do individuo como um todo. Quanto as caracteris-
ticas da base das dentaduras, preconiza que esta deve ser
pontilhada para nio refletir a luz em uma sé diregiio. Conde-
e uma base de dentadura visivel, muito polida, uma vez que
o reflexo da gengiva € desconsertante e val contra o princi-
pio da realidade.

. Sdo muitas as técnicas descritas para registrar, cienti-
camcnte, a cor da pele, usando, por exemplo, a
espectrometnia. () mesmo ndo se pode afirmar sobre a cor da
gengiva. WRIGHT™ afirma que apos os estudos histologicos,
05 exames se realizam sob luz solar intensa ou sdo gravados
ill presenca de luz brilhante. A causa desta aparente falta de
estudos da cor gengival &, provavelmente, a impossibilidade
de levar & boca instrumentos adequados (como os usados na
espectrometria) ¢ a falta de demanda para a investigagio.

€ agora, métodos alternativos para medidas e gravagdes
acuradas da cor da gﬂngiva nio foram encontrados. Procu-
rando harmonizar a base das proteses totals com a pigmenta-
o gengival de pacientes de cor escura, WRIGHT*® desen-
olven um método no qual acrescentou pedagos de 3 a 5
milimetros de resina acrilica pigmentada, processada i mis-
tura de mondmero e polimero convencional de cor rosa. Na
fase plastica, a resina era prensada na mufla, da maneira
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usual. Desta forma, os pedagos de resina colorida eram in-
cluidos em diferentes profundidades na massa de resina,
modificando sua cor e definigio, ajudando a produzir uma
aparéncia mais natural

Dentre os autores que incentivaram o estudo da carac-
terizagdo da base da dentadura, esta QUINLIVAN"™
Ele condena a técnica da caractenzagdo extrinseca, na qual
os corantes sdo pintados sobre a resina, em fina camada.
Cita como desvantagens desta téenica a dificuldade de har-
monizar as cores, o desgaste com a abrasiio, a falta de densi-
dade e alteragdo rapida do matiz. O autor preconiza a técnica
da caracterizagdo intrinseca, utilizando os pigmentos da
marca Kayor, em cinco tonalidades, colocados dentro da
mufla, sem alterar, portanto, o contorno das proteses exter-
namente. A pigmentagio ¢ realizada, aplicando-se os pig-
mentos em camadas. Antes deles é aplicada uma camada de
resina palida e um pouco translucida, para auxiliar em inten-
sidade e efeito,

CHOUDHARY “et alli™ descreveram uma técnica
de caractenizagdo intrinseca da base de dentadura para paci-
entes negros, que tambem pode ser usada em pacientes de
outras ragas. (s autores usaram o artificio de obter fotogra-
fias Polaroid para melhor reprodugdo da cor dos tecidos orais.
Usaram resina acrilica Natural Coe-Lor nas tonalidades es-
cura, moderada clara, pigmentos parpura, marrom ¢ preto

POWERS “et alli"" fizeram uma investigagio bus-
cando medir a cor pigmentada uniformemente da gengiva
aderida de pacientes negros e brancos ¢ a cor da gengiva
pigmentada por melamna em pacientes negros. O valor,
croma ¢ matiz da gengiva adenida foram medidos clinica-
mente com a ¢scala de cor de Munscll. Eles afirmaram que a
gengiva nido manchada dos brancos e negros ¢ similar. A cor
da gengiva pigmentada por melanina nos negros for similar
no matiz, mas com indices mais baixos no valor € no croma,
em relagio A gengiva ndo manchada O resultado clinico
apresentou moderada alteragio na cor devido ao uso de uma
fonte de luz do dia simulada. ao invés de uma luz fluores-
cente,

A cor de 24 resinas comercials para dentaduras fon
determinada visualmente através do controle de cores da ta-
bela Munsell ¢ por reflexdo espectrofotométrica, em uma
pesquisa realizada por POWERS & KORAN". Os autores
concluiram que, chnicamente, a base da dentadura pode ter
a sua cor modificada ndo 50 pela pigmentagdo da resina, como
também pela presenga de agentes opacificadores na resina,
pela cor dos tecidos de suporte. pela espessura ¢ pela refle-
xdo do espectro da dentadura.

Prosseguindo em suas mvestigagoes. POWERS &
LEPEAK" estudaram os parimetros que afetam a cor das
resinas das dentaduras completas. Foram observados os efei-
tos da reflexdo do espectro, da cor de fundo e da espessura
na cor de quatro diferentes resinas comerciais, atraves da
reflexdo espectrofotométrica. Foi constatado que, com um
fundo branco, os valores de reflexdo luminosa sdo superio-
res aos observados com um fundo preto. Os efeitos de cor de
fundo foram menos acentuados para resinas mais opacas ¢
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nas areas de maior espessura. Para dissimular melhor a cor
dos tecidos de suporte de uma dentadura, a opacidade da
resina devera ser maior, bem como a espessura de sua base.
Quando a proporgio de contraste ¢ menor que um, a palidez
ou o escurecimento dos tecidos de suporte influenciario na
cor da dentadura. Os tecidos de cores mais palidas resulta-
rio numa dentadura mais saturada na cor, mais leve na apa-
réncia e menos arroxeada na coloragio.

O bom resultado estético serve de motivagio ao paci-
ente no uso de proteses parciais removiveis. Segundo
SMITH", um fator estético importante ¢ evitar a desar-
monia entre a borda da protese e as cores da mucosa, O uso
de uma escala de tonalidades de resina acrilica seria 0 me-
lhor método para alcangar um bom resultado.

Para ESPOSITO®, as bases das dentaduras, além de
apresentarem contorno correto para fornecerem um  suporte
adequado aos labios e a musculatura facial, também deveri-
am apresentar uma cor harmoniosa com os tecidos bucais, 0
autor comenta que a cor rosa € muito artificial e se torma
critica em pacientes portadores de uma linha labial alta. Para
ele, o fundamental ¢ harmonizar a cor da base da dentadura
com a cor da mucosa do labio do paciente,

Observando que, apesar da variedade de tonalidades
de resinas acrilicas ¢ de pigmentos para alterar estas tonali-
dades disponiveis no mercado, nenhuma das técnicas até
entdo propostas para caracterizar a cor da base da dentadura
para pacientes negros permitia a determinagio da cor total
da base. Antes da dentadura estar pronta, KOTWAL” de-
senvolveu trés séries de tonalidades. Estas séries, segundo
ele, permitem a harmonizagio da cor basica da base da den-
tadura com a cor basica dos tecidos bucais, antes da denta-
dura estar finalizada.

Destacando a cor da base de dentaduras completas
como um dos fatores primordiais na criagio do realismo se-
melhante ao natural, quando da confecgio de proteses totais
¢ parciais removiveis, SANTOS PANTALEON' observou
que o uso rotingiro das resinas de cor rosa. especialmente a
tonalidade rosa médio, confere um aspecto muito artificial a
estes aparelhos protcticos. Segundo o autor, embora o estojo
de pigmentos modificadores de cor da resina acrilica esteja
disponivel no mercado, ele € pouco adquirido e pouco usado
por técnicos e por cirurgides dentistas, devido a falta de co-
nhecimento de sua existéncia ou pela desinformagio quanto
a maneira de ser utilizado. Por estes motivos, o autor reali-
zou um trabalho no qual procurou combinar o estojo de pig-
mentos fornecidos pela marca Classico com a resina acrilica
de cor rosa, obtendo um guia de tonalidades que padroniza o
uso destes pigmentos, dando ao cirurgido dentista ¢ ao técni-
co de laboratorio, condigdes de selecionar as tonalidades de
acordo com o tecido gengival do paciente. Para este autor, o
uso da resina incolor na criagio das tonalidades, é impres-
cindivel para aumentar a translucidez € a harmonia com os
tecidos bucais,

Teixeira' demonstrou em sua dissertagio a importan-
cia de se compatibilizar a grande variedade de tons existen-
tes nas cores do tecido gengival com as cores disponiveis dos
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pos-ceramicos atuais. Em seu trabalho, ele buscou a elabo-
ragdo de uma escala de tonalidades gengivais em porcelana,
para solucionar a questdo estética das préteses fixas confec-
cionadas nos casos onde ha perda ou diminuigio do tecido
gengival adjacente.

De Fiori* afirmou que a caracterizagio ¢ determinada
pela cor e translucidez instituidas para a resina da sela ¢ pe-
las nuangas de coloragdo, de pigmentagdo e de estriagies
vasculares, idealizadas para espelhar as peculiaridades pro-
prias dos tecidos gengivais ¢ mucosos do paciente. Segundo
este autor, a fibromucosa do rebordo residual, quando esse
elemento permanece evidente, permite conjeturar sobre as
cores que devam ser instituidas nas bossas gengivais, repre-
sentativas das proeminéncias radiculares dos dentes artifici-
ais. Pigmentagdes que possam existir, distribuidas aleatoria-
mente nessa fibromucosa, refletem aquelas que podem ser
reproduzidas nas areas que entremeiam essas bossas ¢ nou-
tras que perfazem a papila interdental. A gengiva marginal é
clara, pouco pigmentada ¢ acompanha, em coloragio, as areas
referentes as bossas radiculares. O limite da gengiva inserida
com a mucosa alveolar ¢ evidente, transparccendo uma li-
nha irregular, mais intensamente colorida por pigmentos e
arteriolas relativamente avermelhada para pacientes de tez
clara, e amarronzada ou enegrecida para aqueles de pele
morena ou negra. A mucosa acima desse referencial apre-
senta tonalidade vanavel, graduada desde um matiz roseo
palido até o vermelho purpireo ou violaceo, dependente das
caracteristicas étnicas do paciente. A translucidez ¢ o ema-
ranhado de ramificagdes das arteriolas emprestam a essa su-
perficie uma gama no aspecto que, junto com os efeitos de
textura e de matizagio dos tecidos gengivais, proporcionam
o visual estético e natural dos tecidos, O autor descreve uma
técnica de caracterizagdo intrinseca, que utiliza pincéis, vei-
as artificiais, resina incolor, pigmentos resinosos nas cores
previamente selecionadas para o caso, e resina rosa na cor ¢
translucidez ja selecionadas pela escala,

Os fabricantes brasileiros de resina acrilica para bases
de proteses totais ou parciais removiveis nio se preocupam
em elaborar escalas de cores para facilitar a selegio da mais
adequada para o tecido gengival. A partir desta constatagio,
MENDES & BONFANTE® destacaram a necessidade de
se obter, atraveés de pigmentos, uma cor de resina acrilica
que simule a cor do tecido gengival do paciente, principal-
mente quando este se mostra no sorriso. As técnicas de ca-
racterizagio que elaboram um roteiro dos pigmentos utiliza-
dos tém sido recomendadas com o objetivo de se possibilitar
repetigdes futuras da protese, com o mesmo resultado estéti-
co.

DISCUSSAO

Através da revisdo da literatura foi possivel constatar
a existéncia de grande variedade de técnicas e pigmentos
para a caracterizagdo da cor das bases das proteses totais e
parciais removiveis.

RICH", WINKLER “et alli"® ¢ CHOUDHARY “et
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alli"™ preconizam técnicas de caracterizagdo intrinseca. Se-
gundo QUINLIVAN™, a caracterizagdo extrinseca apresenta
como desvantagens: a dificil harmonizagdo das cores, o des-
gaste com a abrasdo, a falta de densidade e a rapida mudanga
do matiz.

RICH" usou como pigmentos o dxido ferroso, o sulfa-
tode mercurio, o oxido de titinio e o vermelho cadmio, mis-
wrados a resina rosa ou incolor. GERHARD & SAWYER®
utilizaram o giz puro, de cor castanho queimado, misturada a
resina convencional rosa. QUINLIVAN' utilizou os pigmen-
tos da marca Kayor, em cinco tonalidades, aplicados em ca-
madas dentro da mufla. Para CHOUDHARY “et alli™ os
pigmentos utilizados foram purpura, marrom ¢ preto, mistu-
rados a Resina Natural Coe-Lor nas cores escura, moderada
¢ clara. SANTOS PANTALEON'™ combinou os pigmentos
da marca Classico com a resina rosa, obtendo um guia de
tonalidades que padroniza o uso destes pigmentos. Segundo
este autor, o uso da resina incolor na criagdo das tonalidades
¢ imprescindivel para aumentar a translucidez ¢ a harmonia
com os tecidos bucais. Com ele concordam DE FIORE,
MENDES ¢ BONFANTE® ¢ POWERS & LEPEAK".
WRIGHT* acrescentou pedagos de 3 a 5 mm de resina
pigmentada, processada a mistura de resina rosa para que,
apds a prensagem, os pedagos de resina colorida incluidos
em diferentes profundidades na massa de resina, modificas-
sem sua cor e definigio, produzindo uma aparéneia mais na-
tural,

Para a simulagiio das veias e arteriolas da mucosa oral,
PROCTOR™ propds o uso de liminas de resina associadas
com fibras coloridas, enquanto DE FIORF preconizou o uso
de veias artificiais.

A preocupagdo com a caracterizagio da cor da base
dos aparelhos protéticos € maior quando o paciente apresen-
1a uma linha de sorriso muito alta, Esta preocupagio € com-
partilhada por MENDES ¢ BONFANTE” ¢ ESPOSITO",
Para GERHARD & SAWYER6, WINKLER “et alli™ e
CHOUDHARY “et alli'™ esta preocupagdo € ainda maior
quando s¢ trata de pacientes da raga negra. DUMMETT!
salientou que a pigmentagdo oral fisiologica ndo ¢ caracte-
ristica exclusiva de uma determinada raga.

CONCLUSOES

Conforme os trabalhos consultados na revisio da lite-
ratura sobre caracterizagdo da cor das bases das proteses to-
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tais e parciais removiveis, podemos concluir que:

os tecidos gengivais possuem grande variedade de to-
nalidades em individuos de todas as ragas;

o resultado estético obtido com a caracterizagio da
cor da base dos aparelhos protéticos ¢ indiscutivelmente su-
perior ao obtido com o uso apenas da resina acrilica rosa,

muitas sdo as técnicas de caractenzagio das bases
das proteses removiveis relatadas na literatura e, dentre elas,
as que adatam o processo intrinseco de caracterizagio apre-
sentam resultados mais satisfatorios do que aquelas que utili-
zam o processo extrinseco.

ha um grande numero de pigmentos utilizados nas
caracterizagdes de cor das bases das proteses totais e parci-
ais removivels,

mesmo com a existéncia de tantas técnicas diferentes
para a caracterizagdo ¢ dos mais variados pigmentos relata-
dos na literatura ¢ disponiveis no mercado, a confecgdo de
aparclhos protéticos removivers, com bases caractenzadas
quanto a cor, ndo € um procedimento ComMuM € COMMIGUeIre
nos laboratorios de protese;

a dificuldade de execugio das técnicas relatadas, o
aumnento do custo do parclho protético, o desconhecimento
da existéncia de pigmentos no mercado ¢ a desinformagio
quanto ao correto modo de utilizar estes pigmentos, sio as
principais causas da reduzida frequéncia com que sao con-
feccionadas proteses com bases caracterizadas,

a utilizagio, como pigmentos, de matenais baratos ¢
facilmente obtidos nos proprios laboratonos de protese ¢ a
claboracio de uma escala das cores obtidas com estes mate-
riais, simplificariam os procedimentos de caracterizagio da
cor das bases de proleses totals € parciais removiveis ¢ os
tornariam muito mais frequentes, o que resultana em uma
melhoria geral da qualidade estetica desses aparelhos

ABSTRACT

The objective of this work it was to analyse,
with base in bibliography revision those several technics
developed to characterization of color of total and partial
removable basis of dentures. as well the differentes forms of
obtainment of resins in the colors more similar theses found
in the natural pigmentation of gengival tissures and of bucal
MUCous.

UNITERMS
Complete dentures, Esthetic, Denture Base,
Characterization Techniques, Gengival Tissures, Pigmentation
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