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RELEVANCIA CLIiNICA

Selantes ionoméricos apresentam baixos niveis de retengao, e dessa forma, métodos que objetivam
melhorar essa propriedade possibilitam a potencializagao do efeito protetor desse método preventivo pela
associacao de seu efeito cariostatico ao da protecao mecanica observada para os selantes resinosos.

RESUMO

O objetivo desse estudo foi investigar a perda mineral do esmalte nao desgastado ao redor de selan-
tes ionoméricos aderidos por sistemas autocondicionantes. Trinta e dois incisivos bovinos foram distribuidos
em 3 grupos segundo o tratamento da superficie de esmalte: Prompt (Pr), Xeno lll (Xe), Vitremer Primer (VP)
e um outro grupo (controle) utilizando resina composta (RC). Apds o tratamento do esmalte, um cilindro de
iondbmero de vidro Vitremer foi construido, com excec¢ao do grupo RC, onde foi utilizado o compésito Z250.
Os espécimes foram submetidos a desafio cariogénico e seccionados, ao final do mesmo, para realizagao
de testes de dureza. Edentacdes foram realizadas em 3 regides para cada uma das faces incisal e cervical,
até a profundidade de 300 um. Apenas para o grupo RC foi observada perda mineral significante na regiao
externa a margem esmalte-resina. Nessa mesma regiao, a comparagao dos grupos (testes de Mann-With-
ney) demonstrou que os maiores valores de perda mineral foram obtidos para o grupo RC, enquanto ne-
nhuma diferenca foi observada para VP, Pr e Xe. Pdde ser concluido que a utilizagdo de sistemas adesivos
autocondicionantes simplificados nao afetou de forma adversa o efeito cariostatico do cimento de ionédmero
de vidro modificado por resina aplicado ao esmalte ndo desgastado.

PALAVRAS-CHAVE: selantes de fossas e fissuras; cimentos de iondmero de vidro; carie dentaria; dureza;
esmalte
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SUMMARY

The purpose of this study was to investigate the mineral loss of the unground enamel around resin-
modified glass ionomer sealants bonded with one-step self-etching adhesive systems. Thirty-two bovine inci-
sors were randomly assigned into 4 groups according to the enamel surface treatment: Prompt (Pr), Xeno Il
(Xe), Vitremer (VP) or resin (RC). Followed the enamel treatment, a cylinder of Vitremer was built-up, except
for RC where a composite resin Z250 was used. The teeth were submitted to a cariogenic challenge and cut
into halves by the end of the cycle to enamel hardness determination. Indentations were performed in three
regions for each face, incisal and cervical, up to the depth of 300 um. As results, only for RC it was detected
significant mineral loss in the external area of the enamel-resin margin. For that same area, the comparison
of the groups (Mann-Withtney tests) demonstrated the highest mineral lost for RC, while no difference was
observed among VP, Pr and Xe. It could be concluded that the use of one-step self-etching adhesive syste-
ms as intermediary layer to improve the retention of a resin-modified glass-ionomer sealant to the unground
enamel did not adversely influence its cariostatic effect.

Key-words: pit and fissure sealants; resin-modified glass-ionomer cements; dental caries; enamel; hard-
ness

INTRODUCAO

O selamento de fossas e fissuras é adota- fossas e fissuras, entretanto, demonstram um in-
do na pratica clinica como procedimento bastante ferior indice de retencdo quando comparado ao
efetivo para a prevengao ou controle das lesdes valor obtido para selantes resinosos®®. Em 3 anos
incipientes de carie oclusal'? Estudos clinicos lon- de acompanhamento clinico, o indice de retencao
gitudinais tém demonstrado a exceléncia desses de um selante ionomérico (Vitremer, 3M ESPE) foi
materiais no que se refere a capacidade de prote- de apenas 13%, enquanto que mais de 70% dos
¢ao da superficie sobre a qual sdo aplicados con- selantes ionoméricos aplicados em molares per-
tra o desenvolvimento e/ou progressao de lesdes manentes jovens foram perdidos apds 5 anos?. A
de carie®**. A probabilidade cumulativa de sobrevi- semelhanca dos selantes resinosos, seria deseja-
véncia de selantes resinosos pode chegar a 87% vel que os selantes ionoméricos possuissem tam-
apos 10 anos 4 a qual esta diretamente relaciona- bém adequados niveis de retencéo para que a ja
da a sua grande capacidade de adesao ao esmalte estabelecida propriedade favoravel de protecao
dental condicionado previamente a sua aplicagao. contra o desenvolvimento da doenga carie fosse

Além dos selantes resinosos, cimentos de maximizada. Em uma recente revisdo sistemati-
iondbmero de vidro tém sido considerados materiais ca concluiu-se que nao existem informacgdes sufi-
alternativos para o selamento de fossas e fissuras. cientes para dizer se os selantes ionoméricos séo
Esses materiais, devido a capacidade de libera- efetivos ou ndo na protecao da superficie oclusal?,
cao/reabastecimento de fluor, além de estimular justamente devido aos baixos indices de retencéo
a remineralizagao, exercem efeito antibacteriano reportados para esses materiais.
€ sao responsaveis pela reducido da solubilidade Nesse sentido, a fim de minimizar o proble-
do esmalte®. Entretanto, embora oferecam benefi- ma da falta de reteng¢ao dos selantes ionomeéricos,
cios relacionados a presenca de fluor, apresentam estudos buscam alternativas quanto ao preparo
propriedades mecanicas e de desgaste bastante prévio da superficie de esmalte com diferentes
inferiores quando comparadas aos selantes resi- agentes condicionadores, a utilizagao de sistemas
nosos®. Essas caracteristicas foram melhoradas adesivos como camada intermediaria ou mesmo a
nos cimentos de iondmero de vidro modificados associacao desses dois fatores' . Uma alternati-
por resina (CIVMRs), sem, contudo, reduzir a ca- va para o condicionamento dos substratos denta-
pacidade de liberacdo e recarregamento de fluor rios é a utilizacao de sistemas adesivos autocon-
por parte desses materiais. Selantes resinosos, dicionantes, os quais desmineralizam e infiltram a
por outro lado, mesmo contendo fluoretos em sua regido afetada simultaneamente’'®. A grande van-
composicao, sao limitados quanto a liberagao des- tagem da utilizagdo desses sistemas sobre o acido
ses ions e nao oferecem protecao adicional ao es- fosférico € a ndo necessidade de lavagem apés
malte dentario adjacente as suas margens’. sua aplicagao, além do fato de serem tolerantes a

Estudos de acompanhamento clinico lon- presenca controlada de umidade, por apresenta-
gitudinal de CIVMRs utilizados como selantes de rem caracteristica hidroéfila®16,
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Em particular, o uso de sistemas adesivos
autocondicionantes em pacientes infantis é bastan-
te interessante, visto que simplificagbes nos proce-
dimentos clinicos sdo de grande utilidade'.

Assim, o objetivo desse estudo foi investigar
se a interposicao de sistemas adesivos autocondi-
cionantes simplificados entre o material ionomérico
e 0 esmalte ndo desgastado interfere na sua acao
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cariostatica, determinada pela perda mineral nas
margens do selante.

MATERIAL E METODO

Trinta e dois dentes bovinos (n=32) foram obtidos,
adequadamente limpos e divididos aleatoriamente
em 4 grupos (n=8) de acordo com o exposto na
Tabela ™

Grupo

Tratamento do esmalte

Vitremer Primer (VP)

Vitremer Primer + CIVMR Vitremer

Prompt L-Pop (Pr)

Prompt L-pop + CIVMR Vitremer

Xeno IIT (Xe)

Xeno [T + CIVMR Vitremer

Resina composta (RC)

Acido fosférico + resina composta Z250

Total

W
N & 0 0o o S

Tabela 1. Identificacdo dos grupos de acordo com o tipo de tratamento do esmalte.

Um unico cimento de ionbémero de vidro
modificado por resina foi utilizado (Vitremer, 3M
ESPE, St. Paul, MN, EUA), associado ou ndo a um
dos sistemas adesivos autocondicionantes de pas-
so unico (all-in-one), Prompt L-Pop (3M ESPE, St.
Paul, MN, EUA) ou Xeno lll (Dentsply, Milford, DE,
EUA). No grupo controle negativo (VP), o cimento
de iondmero de vidro foi aplicado como recomen-
dado, enquanto que no grupo controle positivo, uti-
lizou-se o compdsito Z250 (cor A3, 3M ESPE, St.
Paul, MN, EUA).

Os materiais foram aplicados sobre a su-
perficie vestibular higida de esmalte sem desgas-
te prévio, simulando desta forma a utilizagao de
selantes de fossas e fissuras em superficies nao
cariadas ou com lesdes incipientes de carie. As su-
perficies foram submetidas a profilaxia com pedra
pomes em agua, seguida de lavagem abundante.
No grupo VP (controle negativo), o cimento iono-
mérico foi aplicado sobre a superficie de esmalte
apos utilizagdo do Vitremer Primer, de acordo com
as recomendacoes do fabricante.

Nos grupos onde foi aplicado um dos siste-
mas adesivos previamente a aplicagao do cimento
ionomérico, nao foi utilizado o Vitremer Primer. As-
sim sendo, de acordo com as recomendagdes dos
fabricantes, os sistemas adesivos foram aplicados
como descrito a seguir.

* Prompt L-Pop (Pr): Ap6s a mistura dos
componentes, 0s quais sao armazenados em com-
partimentos distintos, e com a utilizacdo de um
microbrush (acompanha o produto), o adesivo foi
ativamente (com leve fricgdo constante) aplicado
sobre toda a superficie de esmalte (excedendo a
area de aplicacédo do CIVMR) por 15 segundos, se-
guido de secagem (15 cm de distancia da superfi-
cie) com jatos de ar por 5 segundos e fotoativagéo
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por 10 segundos.

* Xeno Il (Xe): Apds mistura dos liquidos A
e B, o adesivo foi passivamente (sem fricgéo) apli-
cado com um microbrush sobre toda a superficie
de esmalte (excedendo a area de aplicagao do ClI-
VMR) por 20 segundos, seguido de secagem (15
cm de distancia da superficie) com jatos de ar por
5 segundos e fotoativagao por 10 segundos.

Por fim, no grupo RC (controle positivo),
a resina composta foi aplicada apés o condicio-
namento acido do esmalte por 30 segundos com
acido fosforico 35% (Scotchbond Gel Etchant, 3M
ESPE, St. Paul, MN, EUA), realizado apenas na
superficie a ser posteriormente coberta pela resi-
na, ou seja, area interna da matriz plastica. Nao foi
aplicado o sistema adesivo previamente a resina
composta para impedir que ele agisse como barrei-
ra fisica protetora a acdo das solugoes reminerali-
zadora/desmineralizadora.

Para a construcao de cilindros em ionébmero
ou resina, foi adapatado sobre a superficie tratada
como descrito anteriormente, uma matriz plastica
de 6 mm de didmetro interno e 3 mm de altura, per-
mitindo dessa forma a padronizacédo do volume de
material. O cimento ionomérico foi manualmente
preparado na proporcao de uma colher de po para
duas gotas de liquido (1:2, ou seja, 2,5 g de po para
2,0 g de liquido) com o objetivo de se obter uma
massa com viscosidade adequada para utilizagao
como selante de fossas e fissuras”™'®. . O cimento
foi inserido na matriz em um unico incremento com
auxilio de uma seringa tipo Centrix (DFL, Sdo Pau-
lo, SP, Brasil), com o objetivo de minimizar falhas
de preenchimento. . Em seguida, foi fotoativado
por 40 segundos com a ponta do aparelho de luz
direcionada para a superficie do cilindro e a matriz
removida cuidadosamente.
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A resina composta foi manualmente inseri-
da na matriz em trés incrementos de 1 mm cada,
fotoativados individualmente por 20 segundos. Em
seguida, a matriz plastica foi cuidadosamente re-
movida. Para todos os procedimentos envolvendo
fotoativagao, foi utilizado um mesmo aparelho foto-
polimerizador (Optilux 500, Demetron/Kerr, Corp.,
Orange, CA, USA) previamente avaliado quanto a
sua irradiancia (563010 mW/cm2).

Ap0ds a aplicagao dos materiais restaurado-
res, os espécimes foram impermeabilizados com
verniz acido-resistente (Adesivo Epoxi Araldite,
Brascola, Joinvile, SC, Brasil) e duas camadas de
esmalte de unha (Colorama, Maybelline, New York,
NY, USA), deixando exposta apenas a area corres-
pondente ao cilindro de material, assim como 1 mm
ao seu redor. Cada espécime permaneceu imerso
individualmente em 95 mL (5 mL/mm2 de esmal-
te exposto) de solucao desmineralizadora (DES)
pH 4,6 (2 mmol/L de calcio, 2 mmol/L de fosfato e
75 mmol/L de acetato) durante 6 horas. Decorrido
este periodo, os espécimes foram removidos desta
solugdo, lavados com agua deionizada por 10 s e
levemente secos com papel absorvente. Em segui-
da, foram imersos individualmente, durante aproxi-
madamente 18 h, em 47,5 mL (2,5 mL/mm2 de es-
malte exposto) de solugédo remineralizadora (RE)
pH 7,0 (contendo 1,5 mmol/L de calcio, 0,9 mmol/L
de fosfato, 150 mmol/L de cloreto de potassio e 20
mmol/L de tampao cacodilato).

O procedimento de ciclagem foi iniciado
com a solucao DES e foi repetido durante 5 dias
consecutivos, havendo, a partir de entdo, um peri-
odo de 48 h de imersao na solugao RE. Uma nova
fase (5 dias de alternancia DES/RE e 2 dias de
descanco em RE) foi realizada, totalizando um de-
safio de 14 dias. Durante todo o processo, 0os espé-
cimes permaneceram em estufa ajustada a 370C,
exceto nos intervalos de lavagem e alternancia das
solugdes. Terminada a ciclagem de pH, os espéci-
mes foram lavados com jatos de agua deionizada
durante 10 s, secos com papel absorvente, e man-
tidos em frascos fechados e sob refrigeracao (4°C)
até o preparo para leitura da dureza.

Apds embutimento em resina de poliéster,
os espécimes foram seccionados longitudinalmente
em duas metades, através de um corte no sentido
cérvico-incisal passando pela area central do cilin-
dro, utilizando-se uma cortadeira elétrica ISOMET
1000 (Buehler Ltda., Lake Bluf, IL, EUA) equipada
com disco diamantado (no. 11-4253, Buehler Ltda.,
Lake Bluf, IL, EUA). Uma das metades, escolhida
aleatoriamente, foi sequiencialmente polida com li-
xas abrasivas de 6xido de aluminio refrigeradas a
agua de granulacao 320, 600, 1200 e 2000, com-
plementadas com pastas diamantadas de 6 um,
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3 um e 1 um (Buehler Ltda., Lake Bluf, IL, EUA).
Entre a troca das lixas todos os espécimes foram
submetidos a banho de ultra-som com agua deioni-
zada, durante 3 min, e entre as pastas/suspensodes
com detergente liquido comum diluido em &agua
deionizada, durante 5 min. Em seguida, foram la-
vados abundantemente em agua deionizada cor-
rente e armazenados em recipientes fechados sob
refrigeragéo (4°C).  Os espécimes foram subme-
tidos ao teste de dureza, utilizando um durébmetro
digital (MICROMET 2100, Buehler Ltda., Lake BIuf,
IL, EUA) equipado com diamante Knoop, aplicado
sobre a superficie por 10 segundos com carga de
25 gramas. A partir da superficie de esmalte e em
trés regides especificas para as areas incisal e cer-
vical, foram realizados conjuntos de 8 edentagbes
as quais representaram o perfil de dureza do es-
malte até a profundidade de 300 ym nas respecti-
vas regides. Essas foram definidas como sendo: (1)
unido, imediatamente abaixo da interface cimento
ionomérico-esmalte ou resina composta-esmalte;
(2) regiao (+)100, ou seja, cem micrometros a partir
da interface, abaixo do cimento ionomérico ou resi-
na composta; e (3) regido (-)100, cem micrometros
a partir da interface, correspondente ao esmalte
nao protegido pelo verniz acido resistente (Figura
1). No total, foram realizadas 48 edentagbes por
espécime, vinte quatro para cada face, cervical e
incisal, e oito para cada regido. As quatro primeiras
edentacbes foram realizadas com uma distancia
de 25 uym entre elas, sendo que a primeira foi reali-
zada a 25 ym da superficie externa do esmalte. As
demais foram realizadas com uma distancia de 50
um entre elas (Figura 1).
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Figura 1. Representacdo esquematica das eden-
tacdes (n=48) produzidas na superficie de esmalte
para a leitura da dureza. Cada conjunto de 8 eden-
tacdes (em destaque) foi utilizado para a constru-
¢ao de um grafico e determinagao da porcentagem
de volume mineral da regido especifica apos o de-
safio cariogénico (ZAT).
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Os valores de dureza Knoop foram transfor-
mados em porcentagem de volume mineral (%vol)
pela formula proposta por Featherstone et al'®.
(1983) %vol = 4,3 x (KHN)1/2 + 11,3, onde KHN
(Knoop hardness number) é o numero de dureza
Knoop em cada uma das profundidades analisa-
das.

Os conjuntos de oito valores obtidos em
cada regiao [interface, (+)100 e(-)100], nas respec-
tivas faces cervical e incisal, foram plotados indivi-
dualmente em graficos de forma que a ligagao en-
tre os pontos permitiu tragar uma curva. O perfil de
volume mineral (%) do espécime foi determinado
por meio do calculo da area sob a curva construida
(ZAT). Para a previsédo da porcentagem de volume
mineral correspondente ao espécime higido (ZAH)
foi projetado até o eixo y, o ponto mais alto obtido
no perfil do espécime em analise, de tal forma que
cada espécime foi seu proprio controle. Assim, ob-
tendo-se o perfil mineral do espécime higido (ZAH)
e o0 do espécime/tratamento em analise (ZAT) foi

* Mediana (intervalo) da perda mineral (AZ)
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possivel obter o A Z, que corresponde a diferenca
entre ZAH e ZAT, ou seja, perda mineral do espé-
cime.

Os dados foram analisados estatisticamen-
te, considerando-se o fator perda mineral (AZ) ob-
tido para cada grupo experimental como variavel
resposta. Inicialmente, dentro de cada grupo, as
regides (unido, (-)100 e (+)100) foram comparadas
pela aplicagao do teste nao-paramétrico de Kruskal-
Wallis complementado por testes de Mann-Whitney.
Em seguida, os grupos foram comparados entre si
segundo cada regiao, pela aplicagdo dos mesmos
testes descritos acima. Todos os testes estatisticos
foram realizados considerando-se o nivel de signi-
ficancia de 5%.

RESULTADOS
Os valores de perda mineral observados

para cada grupo segundo as regides uniao, (+)100
e (-)100 estédo apresentados na Tabela 2.

**Medianas seguidas de letras mailsculas iguais nas linhas e mindsculas nas colunas representam grupos
qgue nao diferem estatisticamente (Mann-Whitney, p>0,05)

Regiao

Grupo (41100

Unido (+)100

Vitremer Primer (VP)

(Controle negativo) 2389,53 (2344,52) Aa”

2065,11 (3502,65) A a 2116,18 (2130,29) A a

Prompt L-Pop (Pr) 1956,66 (2510,47) A a

2483,03 (2353,35)Aa 2654,30 (4229,52) Aa

Xeno Il (Xe) 2376,23 (3916,46) A a

2497,92 (1983,88) Aa 2381,85 (3044,35)Aa

Resina (RC)

(controle positivo) 3461,62 (4248,97) Ab

1673,45 (2232,13) B a 1182,98 (3377,82) B a

Tabela 2. Valores de perda mineral (“AZ”) obtidos para cada grupo segundo as regides unido, (“+”)100 e

(-100.

Comparando-se as regides investigadas
para cada grupo individualmente (Tabela 2, linhas),
apenas no grupo RC foi observada perda mineral
estatisticamente superior na regiao (-) 100, ou seja,
além da unido esmalte-resina, quando comparada
as demais regides, uniao e (+) 100, as quais nao
diferiram estatisticamente (Mann-Whitney, p>0,05).
Para os demais grupos, nenhuma diferenca esta-
tistica foi observada quando as trés regides foram
comparadas (Kruskal-Wallis, p>0,05).

Quando os grupos foram comparados em
cada regiao (Tabela 2, colunas), pdde ser obser-
vado que apenas na regido (-)100 houve diferen-
cas estatisticas entre os mesmos (Kruskal-Wallis,
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p<0,05). Nas demais regides, uniao e (+)100, os
tratamentos ndo diferiram entre si e foram todos
comparaveis ao grupo controle negativo VP, de-
monstrando que a interface de uniao produzida foi
eficaz em proteger o esmalte subjacente contra a
perda mineral. Na regido (-)100, a maior perda mi-
neral foi observada para o grupo RC. Os grupos
onde sistemas adesivos autocondicionantes foram
utilizados para reter o cimento ionomérico ao es-
malte, Xe e Pr, apresentaram perda mineral com-
paravel ao grupo VP, sem nenhuma diferenca esta-
tistica entre os sistemas adesivos (Mann-Whitney,
p>0.05).
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DISCUSSAO

A despeito dos baixos indices de reten-
¢ado'®° selantes ionoméricos sdo utilizados na
protecdo de superficies oclusais em risco de de-
senvolvimento da doenca carie por apresentarem
efeito cariostatico relevante' %1820 e superior ao ob-
servado para selantes resinosos, mesmo contendo
fluoretos em sua composicao”?°. No presente estu-
do, o cimento de iondmero de vidro modificado por
resina Vitremer, quando aplicado sobre a superfi-
cie de esmalte como recomendado (VP, controle
negativo), resultou em valores de perda mineral
significantemente inferiores aos observados para
o grupo RC (controle positivo, p<0,05) porém sem
diferenca com os grupos Pr e Xe (p>0,05). Essa
protecao contra a perda mineral pode ser atribuida
a liberacéo e transferéncia de ions fltor do cimento
ionomérico ao esmalte adjacente’?'. Em contrapar-
tida, os maiores valores de perda mineral observa-
dos quando a resina composta foi utilizada podem
ser atribuidos a auséncia de fluoretos na composi-
cao desse material.

Selantes resinosos podem conter fluore-
tos em sua composicado. Entretanto, independen-
te da forma como esses ions s&o adicionados ao
material polimérico, como sais inorganicos, como
constituintes das particulas de carga ou ligados a
matriz polimérica??, o potencial cariostatico de se-
lantes resinosos com fluor tem sido demonstrado
ser inferior ao de selantes ionoméricos®. E inte-
ressante ressaltar, entretanto, que apesar da falta
de componentes com potencial de intervir no pro-
cesso DES/RE, os efeitos indesejaveis do desafio
quimico para esse grupo foram obervados apenas
para o esmalte ndo selado, ou seja, regido (-)100.
Nas demais regides, os niveis de perda mineral
observados para o compdsito foram estatistica-
mente nao diferentes daqueles observados para
os demais grupos (Kruskal-Wallis, p>0,05). Isso
demonstra que a interface de unido produzida com
o0 esmalte ndo desgastado foi eficiente, pelo me-
nos em curto prazo (periodo do estudo, 14 dias),
na protecao desse susbtrato contra as alteracbes
de pH do meio externo. Eventualmente, com o en-
velhecimento e degradacao dessa interface, esse
efeito protetor pode ser perdido, o que justifica a
realizacdo de futuros estudos longitudinais.

Sistemas adesivos autocondicionantes sim-
plificados tém sido investigados sob varios aspec-
tos, incluindo seu desempenho no condicionamento
e selamento dos substratos dentarios. Em relacao
a dentina, trabalhos tém demonstrado que, embora
a resisténcia de unido promovida por esses siste-
mas seja comparavel aquela alcangada por siste-
mas convencionais?, o selamento desse tecido in-
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trinsicamente umido é ainda deficiente, permitindo
a passagem de agua pela interface adesiva mesmo
apos a polimerizagéo dos sistemas''6. Essa ocor-
réncia é atribuida a caracteristica altamente hidro-
fila assumida por esses adesivos, uma vez que a
agua é essencial para a ionizagdo dos monémeros
funcionais acidos, os quais respondem pela disso-
lugdo da smear layer e desmineralizagao da dentina
subjacente, criando as vias de difusao para a infil-
tracdo simultdnea dos monémeros resinosos. Essa
caracteristica indesejavel quanto ao selamento da
dentina, entretanto, instigou o desenvolvimento do
presente estudo. Uma vez que sistemas adesivos
autocondicionantes simplificados formam membra-
nas permeaveis a passagem de agua'#'® e solutos,
a sua utilizacdo como camada intermediaria pode-
ria melhorar a retencao de selantes ionoméricos ao
esmalte, principalmente quando nao desgastado,
sem contudo interferir negativamente em seu efeito
cariostatico.

A perda mineral registrada para os grupos
onde o cimento ionomérico foi aderido ao esmalte
com sistemas autocondicionantes foi comparavel
ao grupo VP (controle negativo, p>0,05), sem dife-
renca entre os adesivos. Isso demonstra que a uti-
lizacdo de sistemas adesivos autocondicionantes
simplificados como camada intermediaria entre o
selante ionomérico e o esmalte nao interferiu ne-
gativamente no efeito cariostatico exercido pelo ci-
mento ionomérico. Entretanto, devido a limitagées
metodoldgicas,o0 presente estudo ndo tem poder
para disssociar os efeitos exercidos pela simples
presenca fisica desses materiais recobrindo o es-
malte exposto ao desafio quimico do provavel efeito
exercido pela transferéncia e incorporagao de flu-
oretos pelo esmalte adjacente. Novos estudos séo
necessarios para elucidar essa questao, uma vez
que, com a funcionalidade do sistema mastigato-
rio, associada aos procedimentos de higiene bucal,
esses materiais serao eventualmente removidos,
expondo a superficie de esmalte subjacente.

O esmalte ndo desgastado oferece maiores
desafios a adesao de materiais devido as suas ca-
racteristicas quimicas e morfoldgicas, como maior
mineralizacao na superficie e a presenca do esmal-
te aprismatico, caracteristicas essas que justificam
0s menores valores de resisténcia de unido obtidos
quando sistemas adesivos autocondicionantes séo
aplicados a esse tipo de substrato em comparacéao
ao esmalte desgastado. Apesar disso, Ibarra et
al.”" (2006) nao observaram diferengas significati-
vas entre o padrao de condicionamento do esmalte
desgastado e nao desgastado quando aplicados
sistemas adesivos autocondicionantes, entre eles,
o sistema Prompt.



Robrac, 18 (45) 2009

Isso porque, especificamente esse sistema ade-
sivo, assim como o sistema Xeno |l utilizados no
presente estudo, sdo considerados agressivos
guanto a sua capacidade de dissolver o substrato
dentario’ Quando o sistema Prompt L-Pop foi utili-
zado como agente de condicionamento do esmalte
humano ndo desgastado, 0 mesmo promoveu um
padrao morfolégico superficial que favoreceu a re-
sisténcia de unido de um compdsito a esse subs-
trato de forma equivalente aquela obtida quando
o esmalte foi condicionado com acido fosforico'?,
sendo 0 mesmo observado para um selante resi-
noso'™".

O uso de sistemas adesivos autocondicio-
nantes em pacientes infantis associado a selantes
ionoméricos pode resultar em menor tempo clini-
co operatério e em melhoria da retengdo desses
materiais na cavidade bucal. O prolongado contato
do selante ionomérico com o esmalte dentario, fa-
vorece o processo de remineralizacao e dificulta a
instalacéo da doenca carie pela capacidade de li-
beracao de fluor do material, e pela protecéo fisica
oferecida a superficie, a semelhanca dos selantes
resinosos. Esses beneficios devem ser conside-
rados quando se depara com pacientes com alto
risco/atividade de carie, especialmente com mola-
res em fase de irrompimento, onde a utilizagao de
selantes resinosos fica inviabilizada devido a difi-
culdade de controle da contaminacgao da superficie
condicionada pela saliva e/ou fluido crevicular.

Entretanto, as limitacdes do presente estu-
do, como utilizacdo de esmalte bovino, substrato
higido e delineamento in vitro, devem ser futura-
mente superadas com estudos utilizando esmalte
humano, higido e cariado, considerando n&o ape-
nas o desempenho a curto prazo, mas também a
longevidade das interfaces produzidas, uma vez
que sistemas autocondicionantes simplificados sao
mais susceptiveis a degradacdo hidrolitica devido
a sua inerente caracteristica hidrofila. Da mesma
forma, estudos clinicos longitudinais também sao
necessarios para ratificar os resultados encoraja-
dores observados no presente estudo.

CONCLUSAO

A partir da metodologia aplicada e dos re-
sultados obtidos, péde ser concluido que o efeito
cariostatico promovido por selantes ionomeéricos
nas proximidades da unido adesiva com o esmalte
sem desgaste nao foi negativamente afetado pela
utilizacdo de sistemas adesivos autocondicionan-
tes simplificados como camada intermediaria.
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