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RESUMO

O objetivo desie rabatho toi diseutir,
através de uma revisioe da literatura, as
manchas dentirias extrinsecas protas,
elucidando o gue silo ¢ por qué remové-
las. Sugestives quanto & nutureza quimica
dos pigmentos pretos foram leitas
mosraram que ¢ste & um sal férico, pro-
duzido pela bactéria Prevotella melani-
nogénica,

UNITERMOS

Munchas extrinsecns - bactérins cro-
mogens

SUMMARY

The objective of this paper was (o
evaluate, by a literature review, the bluck
dental extrinsic stuns discussing: what
are the stains ande why 1o remove it. Sug-
gentions as 1o the chemical nature of the
black pigment huve been made and sho-
wed that the pigment is a ferric sall, pro-
bably ferfous sulfide produced by Pre-
votella melaninogénica.

UNITERMS

Extrinsic stains - chromogenic bacterin

INTRODUCAO

Cs qslu&l{g morfoldgicos das man-
chiis dentirias gxirinsecas pretos agui re-
latados, confirmam que elas sio uma
forma de placa bacteriana, constituida
por depositos cagsados por agentes ex-
trinsecas.

Admite-se que a responsdvel pela
pigmentagio escura sejd uma bactéria
cromogens denominada Prevotells mely-
OINOZENIcH, gue anteriormente em conhe-
cida como Bacterdides metaninogenicus.

A literatura tem mostrado ¢ o clinica
evidenciado, que criangas portadoras de
manchas pretas apresentam baixa preva-
léncia de cdres,

Apas levantamento bibliogrifico, po-
demos verificar que o ndmero de traba-

Ihos publicados é muito pequeno, mas nos
permule objetivar alguns aspectos gue me-
recernser considerados,

ASPECTO CLINICO E LOCALIZACAO

Segundo SHOURIEF", as manchax
exirinsccas pretas podem apresentar-se
coma pontos plgmentados, como linha
de coalescéneia incompleta de pontos
ou como linhn continuy, Em geral se-
guem o contorno gengival, mantendo-se
natergo cervicnl do dente ou podem ter
um padriio mais generalizado. Elas s3o
encontradas tanto em criangas quanto
em adultos.

A mador extensio das manchas tam-
bém € vista nas faces palatinas dos dentes
incisivos superiores o faces linguais dos
dentes incisivos inlerones.

ETIOLOGIA

Ax bactérias cromogenas tém sido su-
geridas como um falor etioldgico nn pro-
dugio do pigmento preto, com énfise par-
tictilar na Actinomyces ¢ na Prévoiella
melaninogénica.

REID" realizoy estudo bioguimicn
de debridamentos gengivais de criangas
com manchas pretas ¢ observou 4 presen-
¢a da bactéria Prevotella melaninogénica
nas placas, comprovando ser ela a produ-
tor do pigmento preto,

MICROBICTA DA PLACA

Aliteraturn registra pelo menos 29 es-
pécies de microrganismos indigenas da ca-
vidade oral, entre elas a Prevotelln melani-
nigénica.

Estudos de KONONEN ¢ cols. ™ de-
MCRSIraram que o bactéris aparece ni ca-
vidade oral mesmo antés da erupeiio den-
tina e que hi uma estreita comelagiio ente
a saliva materna e sua transmissiblidade
a0 bebe.

De acordo com BURNETT e cols'
csta bactérias sio geralmente coco-haci-
los gran-negativos, anaerdbicos, de co-
loragio uniforme, com pontas arredon-
dachus e alguma tendéncia para pleomor-
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Elas retém i superficie dos teci-
dos bucais pelo mecanismo ndo adesi-
v, ou seji, retengdo mecinica. Esta
espdcie tnmbém requer a presenga de
heming ¢ vitamina K juntas, para ¢res-
cumento.

As Prevotellas sio proteoliticas e
também o5 dnicos Microrganismos oris
capazes de digerir o coligeno na forma
patural, A fermentagio de agicares pe-
las baciérias ¢ extremamente varidvel,
Cerca de 60% nio sio fermentadoras,
mas produzem deldos como dcido litico
e ficido acético provavelmente a partir
de aminodcidos, ocorrendo também a
produgiio de amdnia em guantidade su-
ficiente para impedir um abaixamento
de pH.

REI™ em suas pesquisias, Compro-
vom gue o pigmente encontrado na man-
cha dentdria extrinseca preta @ um com-
posto férreo insoldvel, provavelmenle
sulfito ferroso, gue é formado pelo re-
sultado da interagdo entre o sulfito de
hidrogénio (produzido pela microflors
no meio periodontal) ¢ ferro {provavel-
mente fons férricos) na saliva ou no exu-
data gengival.

Uma tendéncia para calcificagio
dentro do material escuro removido dos
dentes de criangas tem sido relatada e
eite achado pode ser considerado

com resultados mais detalhados mos-
trande um alio nivel de cileio e fosfato
nas placas destas criangas. A baixa expe-
rigncia de cines verificada nessas criangas
portadoris de manchas pretas é provavel-

mente atribuivel aos nivels aumentados de
cileio e fosfato, que contribuem ndo s6 na
reduciio da dissolugho do esmalte como
aumentam a capacidade tmpio.

As  pesquisas  de FRANCO™,
REHY"™ e McDONALD™ conlinmam gue
as criangas portadoras de manchas pretas
apresentom wmad baixa prevaléncia de ci-
rie dentiria.

REMOGAO DA PLACA
De acordo com GOLDSTEIN™, o uso
do tabaco ¢ o higienizagio oral defeituosa
nio sio responsabilizados pela coloragio
desta manchi. Entretanto a mancha é mui-
to mais extenss se os cuidados caseiros
530 inadegquados.

As manchas pretas sio dificeis de se-
rem removidos e pode ser necessano uma
raspagent, porém hi tendéncias a recidi-
wviis, Devemos saber distingoi-las das man-
chas escuras cavsadas pela ingestio suple-
mentar de ferro, pois estas possucm umi
coloragio mais aeinzentada ¢ sio de ficil
FRINoan.

Existe uma preccupagio com rela-
L0 S CXCRSSIVAS TaspAgens na remogio
das manchas, peis podem ocorrer per-
das minerais do esmalte. Portanto, a
orientagio para uma coidadosa higiene
oral associada ao uso do fldor € entati-
zada como um Fator que pode minimi-
sar a recorréncia e prevenir a descaleifi-
cacio dentdria.

PARFITT™ afirma que as-manchas
devem ser removidas, pois gualguer
material pigmeniado pode ser irritante
4 margem gengival ou i superficic

dentiria.

Sezundo relatos de GLICKMANY,
alpumas espécies de bactérias, entre elas @
Prevotells menaninogénica, produzem en-
dotoxinas que podem lesar os wecidos gen-
givais; ¢ esta espécie ¢ potencialmente
prejudicial a sadde oral pela sua atividade
colagenolitica, dai a importincia da sua
T,

DISCUSSAO E CONCLUSAO

(s estudos dos manchas pretas agui
relatados confirmam gue elas sio uma
forma de placa bacteriana e que o pig-
mente negro encontrado é um composto
férrico insolivel, provavelmente sulfito
lerrosa,

No momente nio hi nenhuma ex-
planagio adequada de como alguns in-
dividuos adguirem a mancha dentiria
extrinseca preta enguanto isto nio ocor-
re ni maiorin das pessoas. Uma hipoe-
se razodvel pode ser explicada pelo ni.
vel de diferenca na microflora da placa,
devido & presenga de bactérias croma-
genas com énfase i Prevotella melani-
nogenica.

A prevalénein de caries na dentigio
decidua de criangas portadoras de man-
chas pretas, independente da dieta, €
substancialmente menor do que a5 crian-
cis sem manchas segundo viroes aule-
s,

Estudns posteriores se fazem necessa-
rios pars uma compreensio mais detalha-
da a respeito dos fatores gue originam a
mancha dentina extrinseca preta,
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