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RESUMO

A clorexiding @ um ant-séptico de lar-
go espectro antimicrobiano, Dentre as vi-
rigs indicagdes da clorexiding na Odonto-
logra, uma delas, a aplicagio para limpeza
de cavidades, merece atengiio especial, ja
gue existem poucos relatos sobre a sua
biocompatibilidade, Vinte ratos foram
anestesiados e foram preparadas cavida-
des nos primeiros molares superiores. As
polpas foram expostas ¢ no primeiro molar
do lado direito fol aplicads elorexidina 0,25
antes que o dente fosse restaurado, No
dente do lado esquerdo. a restauracio foi
feita usando o sistema adesive Scothbond
MP e resing composta Z100. Forum feitos
cores seriados dos dentes, que foram co-
rados com hematoxiling ¢ eosina e pela
técnica de Brown e Breen,

Ambos os dentes apresentavam pol-
pas necroticas, dreas de degeneracio
pulpar ¢ inflamagdio. Com a evolugio dos
periodos houve aumento da necrose, Con-
cluiu-se, portanto, que a clorexiding nio
influenciou negativamente no processo de
reparaciio pulpar e que. com ou sem con-
taminacio bacteriana, ocorreu necrose o-
tal do tecido pulpar.

UNITERMOS

Materinis biocompativeis, clorexidina,
adesivo dentirio,

SUMMARY

Chlorhexidine is a broad spectrum
antimicrobian antisseptic. Among all
clinical uses of chlorhexidine, one of them,
its use as a cavity cleanser, reserves special
attention, since there are little reports about

its hiocompatibility. Twenty rats were
deeply anaesthetized and cavities were
prepared in the upper first molar 1eeth,
The pulps were exposed and in the right
molar, chlorehexidine 0.2% was applied
before restoration the left molar was
testored using Scothbond MP system and
composite £100. Serial sections of the teeth
were stained with haematoxylin and eosin
and Brown e Brenn technique, Both teeth
had pulp necrosis, cellular degeneration
and inflamation, The chlorhexidine did not
influence negatively the pulp response
healing and following the evolution of
periods there was an increase of necrosis
with ou without bacterial contamination.

UNITERMS

Biocompatible materials, chlorhexidine,
dentinal adhesive,

INTRODUCAO

O gluconato de clorexiding (CHX) & um
antisseptico cationico' de largo espectro
antimicrobiana . periencente ao pru-
po de compostos quimices chamados
hisbiguanidaﬁl'l. que sdo fungicidas e
hactericidas contra Gram positivos ¢ Gram
negativos . A clorexiding é até agora o
agente antimicrobiano mais eficas para re-
duzir a placa ¢ a gengivite . agindo mais
especificamente contra o8 Estreptococos
mutans' .

Esta substincia foi descoberta por ci-
entistas que buscavam um agente anti-
maldria na década de 40, mas ela nunca foi
utilizada para este fim. Em 1959, comegou a
ser utilizada na Europa de forma tapica
para controle de placa e somente em 1976,
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um estudo considerado como marco, po-
pularizou o use da clorexiding no Odonto-
Iu-g'm“. Desde entio, formulagdes conlen-
do clorexiding vém sendo extensivamente
testadas pars viriss aplicagbes olinicas,
A CHX em duas formas principais de
agio. Quando em baixas concentrugdes,
sew efeito & bactenostitico. Sua carga po-
sitiva se lign & carga negativa da parede da
célula bacteriany, alterando o equilibrio

osmdtico celular ¢ firendo com que haja

perda das substineias intracelulares de
baixo peso molecular’ . Em altas concen-
mpoes eln € bactericidn e faz com que o
citoplasma da eéluly :&\:Pmupjw o yue
resulta em morte celular—, A clorexiding,
mesmo em baixas concentraghes, lambém
age inibindo o sistema fosfoenolpi-
rovatpiosfotransferase, responsivel pelo
transporie de aglicarn pelas bactérias |, e
ainda se ligando #s  bactérias e
glicoproteinas. salivares para interferir na
adesdo da bactéria a0 dente’ - No entan-
to. & propriedade mais importante da
clorexidina é a sua substantividade' . Ela
tem & capacidade de se ligar o8 tecidos
duros & moles da cavidade bucal ¢ sor va-
garosamente liberadi nia sua forma ativa
apds uso de  dose t’crméutimn.

As indicagoes do clorexiding &m sido
us mals variadas possiveis. Dentre elas
pode-se citar: controle IL!H microbioka em
pacientes de alto risco ; dcsinft-c;f‘ﬂu pré
OU pRis-operaiinia em cinrgiag oras ; como
oeln auxiliar pari controle de placa em pa-
m:nll:s debilitados ou com problemas men-
fais »  como r:lnlu:,&p irrigadors
subgengiva ¢ "y irrigagiio de canais
r&du:uiarcs durante o  fratamento
endodéntico’ ou amda como medi-
CUrmento Lrltnmna]

Basendo no fato du clorexiding ser um
potente untimicrobiano, ela também vem
sendo usady para limpeza de c‘rllﬁidu:jcn
anies que cstias sejam restauradas . O in-
tuito & impedir ou pelo menos diminuir o
incidéncia de cirie recorrenies efou mila-
magdo ml]:ur“”, causadas pela infiliragho
de bactérias presentes nas paredes das ca-
vidades ou do meio ambiente oral que ga-
nham acesso pelos espagos ma:gmm.
Alguns trabalhos recomendam seu uso
antes do aplicagiio dos primers hidrofilicos
de dentina, Perdigio & Dcn:h}'“ mosin-

ram que @ interface dentinafresing ern es-
sencialmente @ mesma nos dentes frata-
dos com clorexidina e que 05 “lags” de
resing @ zona hibrida estavam presentes
em ambos os grupos. No entanto, ainda
existe uma divido com relacio & esta indi-
cugiio, principalmente em casos de cavi-
dades profundas onde o matenial seria usa-
do muito proxime i polpa,

Ma literature, poucos $30 os relatos so-
bre a biocompatibilidade dessa subskin-
i e, apesar '{f;f"]fffﬁ'ﬂtﬂ." ser aparente-
MEnle segura i . alguns amo-
res citum efeilos Wkicos™ |, reactes de sen-
sibilidade™, de hipersensibilidade tipo 1
¢ reagdes adversas . Além disso, deve-se
considerar gue a clomexiding nio € uma so-
lugio inerte, sendo nomdamente wxica is
células vermelhas do sangue ", células
epm:imls “. bem come #os macrofagos e
PMNs .

O mtuito do presente trabalho de pes:
quisa foi avaliar de forma comparativa o
potencial de repara¢do do complexo
dentino pulpar, quando polpas de dentes
de ritos forum meconicumente expostis ¢
capeadas’ com o sistema adesivo
Seotchbond MP, com ou sem aplicagio
pegvia de uma solugio de clorexiding 0,29,

MATERIAL E METODO

Foram utilizados 20 ratos (ratius
Norvegicus Albinus Hollzman) machos;
pesando em média 280g, os quais foram
dividicos em quatro. grupos experimentals
de cinco animals cada, Os amimais foram
anestesiados  através  de  imjegio
intraperitoneal de hidrato de cloral 10
(Dl para cada 100g de peso do animal) ¢
fixados em mesa operatdria com adapta-
¢Oes para fsolamenio relativo. Apds
posicionamento de um grampo envolven-
do os molares superiores e isolumento do
campo operatorio com rolos de alpodio,
Fioi renlizadn o abertura cavitdria de aproxi-
madamente 0,7mm de profundidade (tama-
nho da ponta ativa da fresa) na superficie
oclusal da fossa mesial dos primeiros mo-
lares superiores, usando fresa conica in-
vertida 33% com movimentos giratGrios
mManuuis.

As cavidades forem lavadas com dgua
destilada para se eliminar possiveis ras-
pas de denting ¢ ¢m séguida secadas cui-
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dadosamente com mechas de algodio es-
tereis, Com auxilio de um instromento pon-
tiagudo adapiado, foi realizada o exposi-
gio pulpar, verificado por meio de hemor-
ragia local, a qual era controlada com o
uso de mechas de algodiio esterilizadis.
No primeiro molar superior direito (grupo
1} fion aplicada soluglo de clorexiding 0,29
com bolinha de slgodio, durante 30 se-
gundos. Em segnida fol usado o sistema
adesivo Scotchbond MP conforme indi-
cagio do fabricante: condicionamento to-
tal com dcido maléico 109, durante 15 se-
eundos; lavagem ¢ secagem cudadosa da
cavidade com leve jato de ar: aplicagio do
primer, o quil fid levemenie seco com ar,
deixando uma superficie brilhante; colo-
cagio do adesivo polimenzado, por 20 se-
gundos. As cavidades foram restauradas
com a resing Z100, aplicada e polimerizada
por 40 segundos, tomando-se cuidado
para-evitar excesso de materjal restaurn-
dor, 0 que poderia levar ao desenvolvi-
mente de trauma oclosal. No primelro mo-
lur do lado esquerdo foi realizado o mesmo
procedimento, sem aplicagio prévia de
clorexiding (grupo 2),

Ok animus Toram mantidos em gaiols
individuais com alimentaghio balancenda ¢
dgun, sendo que as restauragtes foram
vistonadas semanalmente. Decorridos os
periodos de 7, 15; 30 e 60 dias pds-opern-
térios, o8 animals foram sacrificados por
malagio de éter sulfirico, sendo as maxi-
las imediatamente removidas e fixadas em
solugiio de formaling por 48 horas. Apds
favagem duranie 24 horas em dgua cormen-
te, forum descalcificadas em solugio de
Munse e incluidas em parafina, de modo o
obter cortes histologicos de Som de es-
pessurs no sentido mésto-distal dos mola-
res. Os cortes foram corados com
Hematoxiling e Bosing ¢ o 1écnica de
Brown ¢ Breen, usada para corar 0%
MICTOOTEANISTTIOS.

No exame histopatolégico foram de-
terminadas e comparadas as reagdes
pulpares e do tecido dentindrio ocorridas
durante 08 viros periodos estudados,
avaliando o5  seguintes  evenlos
histolégices: dilatagio vascular e
hiperemia; hemorragin; necrose; infiltrado
inflamatdrio ¢ formuagio de dentina
reacional no como pulpar localizado abai-
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xo da cavidade dentira, onde os eventos
histologicos foram graduados da seguin-
te forma: n@o significante, discreto, mode-
rado e intenso, A presenca de baciérias
coradas foi descrity da seguinte [orma:
auséncia ob presengy de bactérias no in-
terior do tecido pulpar.

Desta forma, os eventos histoldgicos
avaliades fornccernm subsidios necessi-
rios para coneluir dentro das condigdes
experimentais se a aplicagio da clorexidina
associada ao sistema udesivo Scotchbond
MP foi efetiva ¢ o técnica aceitivel.

Esta aceitabilidade foi proposta da se-
suinte manein
Acetrdvel- discrela ou nenhuma alteragio
do tecido conjuntivo pulpar to primein
perfoda de anilise, sendo que este tecido
deveria carncteristicas
histoldgicas de normalidade nos periodos

apresentar

sepuintes,

Néo acettdvel- alteraghes pulpares mode-
radis 0w intensas no primeiro periodo de
avalingdo, com persisténcia ou igravamen-
1o do guadro: istwoligico nos demais tem-
pos de observagio.

Aceitdvel com restefpdes- quando as alte-
ragtes pulpares forem moderadas ou in-
terisas no periodo inicial, com persistén-
cin, ainda que disereta, dos eventos
histoldgicos propostos para andlise no
presente rabulho.

RESULTADO

As reagoes do complexo dentino-
pulpar foram extremamente semelhantes
pira ambos os grupos estudados, desta
forma, os resultados foram agrupados den-
triv de umi mesma descrigio.

Mo primeiro perfodo de andlise, foi ob-
servada necrose do tecido conjuntivo
pulpar localizado abaixo da drea de exposi-
giio, sendo gque esta caracteristica
histoldgica se estendeu até envolver toda
a polpa do como mesial (Figur 1) No le-
cido conjuntivo adjacente havia extensa
drea de degeneragiio celular e presenga
disereta  de  células  inflamatérias
mononucleares em meio 4 grande quanti-
dade de vasos sungiiineos dilatados ¢
hiperemiados. Nio havia hemorragia no
local nem presenga de matriz dentindria que
pudesse caracterizar formagio de ponle
de denting. Em um caso foram detectadas
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bactérias no tecido pulpar e tabulos
dentindrios adjacentes. Neste caso a drca
de necrose foi maior, envolvendo também
a polpa radicular da raiz mesial e parte do
como pulpar médio,

Aos 13 dias, houve evolugiio do gua-
dro reacional, demonstrado pela caracte-
Hstica do tecido necrdtico que agora en-
volveu todo o corno pulpar mesial, pare
do corno médio ¢ a porgiio média e cervical
du polpa radicular pertencente & raiz mesial
do dente. O tecido conjuntive adjucenle
apresentou carpcteristicas semelhantes
aquela descrita no periodo anterior (Figu-
ra}

Aos 30 dias, foi observada necrose da
polpa pertencente aos comos mesial ¢ mé-
dio, sendo que a raiz mesial ¢ porgio
cervical da raiz média npresentavam teci-
dov pulpar necritico (Figura 3), Nio havia
tendéncia & formagho de ponte de dentin,

I

o Piukin (&

Figura 1 - Grupo 1 (7 dias) - Necrosa do focida pulpar
acanie 4 exposicho doste ecidn conjuntivoiseta),

HE; +125%

ura 3 - Grupo 1 (30 dias) - Corma pulpar medio
necrosado (setd vertical), caracterzando a evalugho
do processo reacional da polpa. HE! £ Gdx

o

Lifis| it 2 ’ B g
Figura & - Grupa 1 (60 dias] - Tecdo conjuntive peren-
cants aas comas médio & distal, sprasentanco necross
total {setas). HE: +64x
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Em trés espécimes, um do grupo 1 ¢ dois
do grupo 2, foi notada presenga de bacté-
rias coradas no cormo mesial ¢ tibulos
dentindrios adjacentes, sendo que nestes
cusos todaa polpa corondnu e radicular
estavam necroteas, Em dois destes casos,
kavia o desenvolvimento de
periapical no dpice das raizes mesial e mé-
diz, ¢ em um ciso a lesio periapical se limi-
tave apenas a raie mesial (Figura 4),

No dltimo perfodo de avaliagiio, foi
observado necrose da polpa corondria ¢
racicular dos cormos e iz mesial, médio e
disti] (Figura 5). sendo que em duas mios-
tras do grupo |, havia ainda remanescentc
de tecido pulpar em degeneragio no tergo
apical da raiz distal. Nao foi observieda fe-
sdn periapical nos casos onde ndo ocor-
reu contaminagio (seis casos - trés de cadn
grupod; todivia, em gquatro casos onde fo-
ram determinadas bactérias coradas na ci-

lesho

HME ; :
Figura 2 -Grupa 1 {15 diag) - Mecrose do tecido pulpar
arvohvando parte do come pulparnmédio, o gual apre-

santiva dialacho vasoular e calulas em deganaraghn.
H'E, + Gax

Figura d - Grupo 1 (30 i%
dias) Lesdo
periapical ervolwando. |
a ralr mesial do pamei-
o mokar do rato, HE: +
160

Figura 6 - Gripo 2 (60
dias) - Tacida pulpar
aIm processo oe gan-
grena. fnicio dodesan-
valimento de abscss-
50 na regiao perispcsl
com  reabsargdo
dentéria da regigo. H'
E = 160y
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marn pulpar, havia o desenvolvimento de
lesao periapical na regidio do dpice das és
rafzes (Figura 6), e na raiz mesial ji havia
wm amplo abscessn. N foi observada
formagio de ponte de denting em nenhum
periodo de avaliagho.

DISCUSSAD E CONCLUSAO

Com a avaliagiio dos resultados, for pos-

sivel determingr que a reagiio do compleso
dentino-pulpar, com ou sem a wilizacio da
clorexiding, foi semelhante, Aos sete diag
neormes necrose lecidual do come pulpar, o
qual for mecamcamente expasto. Com o de-
correr dos periodos, a necrose: pulpar evo-
Tuiv, envelvendo maior quantidade de tecido
pulpar anteriormente sadio. No dltimo perio-
do de observaciio, 4 necrose pulpar éni com-
pletin. Nos casos onde havia a presenga de
bactérins cordas junto i exposicio pulpar e
s mibales dentindrios adjocentes. a evolu-
gl do' processo de necrose fol mais mipida,
com o desenvolvimento de lesdes periapicios
¢ gangreni de parte do tecido pulpar,

Trabalhos de pesquisa tém mostrado que
of materials odontoldgicos Gpresentam pe-
quena ou nenhum efeit citotixico sobre o
tecido pulpar, sendo que as bactérias pre-
sentes i cavidade apds a realizagio de um
prepart cavitirio ou mesmo & penetragio
destes microorganismos pelos “gaps”, for-
mados entre o material restaurador ¢ o tecido
denifirio, sfio o principais fatores responsd-
vieis peln reacio adversa da pcr'lmj'”. Agredi-
tando nestes relatos, procurou-se neste fr-
balho de pesiuis, determinag o efelio imian-
te da clorexiding, quando aplicada sobre o
tecido pulpar de ratos. Portanto, se houves-
se i prevengio da infecgio da polpa por bac-
\érias, sena possivel determinar apenas o efei-
to du clorexidina sobre a polpa, ji gque o siste-
ma adesivo utilizado ndo devena apresentar
efeios adversos sobre este tecido conjunt-
Vir.

No entanto, o gue se observou foi o de-
generacio ¢ necrise rApida e progressiva do
tecido pulpar em ambos os grupos de estu-
do. Assim, pide-se determinar que a
clorexiding for o componente do sistema res-
tanrador empregado no grupe 1, que pouco
influencion ng resposta nc,ti{uti'-'u da polpa,

Brannstrom e Nyborg  desenvolveram
um trabalho de pesquisa para testar a
biocompatibilidade de um forrador cavitino

contendo clorexiding. O materal foi aplicado
em cavidades profundas nas guais a parede
pulpar tinha o espessurade (.01 a 0, 5mm (me-
iia de 0.27). Nestes dentes ndo fol observ-
do infiltrado de célulss inflamatonias oo gual-
qlier outro sinal de inflamacio. Em 16 dos 22
dentes utilizados, @ cameada de odontoblastos
estava reduzida efou a predentina estava al-
terada; Ficou anda demenstrada a eficicia
dasolucin comw agente antimicrobiano, ji
que, forum encontradas bacténas em apenis
wmit das cavidudes.

Destat forma, Bertolli em 1992, indicou o
usir da clorexicding antes: da aplicagio de um
primer hidrofilico, Perdigao & Denehy em
1994, mostraram  gue o fratamento da super-
ffcte de denting com clorexiding, apds o con-
dicionamento deido deste substrato, niio re-
duzin a resisténcin adesivi da restauracio
gquando o sistema adesivo All Bond 2 fol usa-
do.

Outros trabalhos mostraram ainda gue
o8 primers dos sistemas adesivos nio pro-
vocam reagies adversas sobre o polpa, pro-
movendo dinda protegio adicional deste te-
cido conjuntivo contra processos inflamati-
fios .

Wunnrbcrg\' demonstrou gue um so-
lugiio de clorexiding em baixa concentragio
(0.19%), ndo causou reagdo adversu,
toxicidade, nem aglo irritinte quando usada
como solugio imgadom de canais radiculares.
Por outro lado, virios estudos tém demons-
trad que & clorexiding tem efeito citottxico
sobre as eélulas epileliais ¢ células verme-
Ihas do szmguzaﬁu gue um rpido contato
entre a clorexiding e fibroblastos cousam in-
i ou mone celular Kenney et al,” relata-
ram que a clorexiding causou danos na mem-
brang celubar de neutniilos ¢ macrifagos com
i liberagio de enzimas intracelulares, A inji-
riat que & cloresiding causou s células verme-
lhas do sungue e aos PJ':-'IIN taumbém foi
verificada por Walter et al, o qual demons-
trou gue, quando a umtcclnrrﬂl;ﬁ{: da
clorexiding era de 0,01% ( 2.2¢ 10 mM), odano
era pequens. No entanto, quando a concen-
traghio dobrava, o resultado era o lise de 80 a
0¥ dos PMNs e células vermelhas do san-
gue.

Todavia, no presente rabalho, a avalia-
¢ do real efeito imitante da clorexiding so-
bre a polpa de ratos ficou prejudicada princi-
palmentz em virtude do efeito altamente Wxi-
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co do sistema adeésivo empregado, A
citotoxicidade dos componentes do sistemis
adesivos foi determinada por meio de uma
série de pesquisas, tal como a de Hanks et
al” |, os guaiy avaliaram o efeito do HEMA
{principal componente do primer e da resina
adesiva do sistema Scotchbond MP) sobre a
sintese de DNA, de projeinas e respiragio
aerdbica das células e eoncluiram que a con-
centragio de Mumollimo de HEMA causou
elizite inibitdrio imeversivel sobre estas célu-
liss,

Bouillaguel et al.’ demonstraram fn vifro
que o TCSO {concentragho do material capue
de inibir 50% da atividade celular) pam o
HEMA foi de 13mmol! litro apds 12 hors de
exposicio. Apds 24 horas, o TCS0 reduziu
para 4mmollito. Estes achados mostranum
gue, com o decomer do fempo, & quantidade
de material capaz de inibir & atividade celular
reduz, concluindo que, com o passar do tem-
po, 0 HEMA se torma cada ver mais citoidxico.
Estes achados . " vitre™ vieram comoborar
coam a evolugdo reacional determinasda mo pre-
sente trabalho, onde, com o decorrer dos pe-
riodos, a necrose palpar fon evoluindo, sen-
do que no dltimo lempo de observagio, ha-
via necrose itotal da polpa coroniria e
rodicular, Pade-se assim determinar que, ape-
sar do eleito allamente Wxico causado pelo
sistema adesivo empregado no trabalho, a
presenga da clorexiding ndo exacerbou o gua-
dro reaciondal da polpa, como ocomen nos
casos onde hoove contaminacio do tecido
pulpar por bactérias,

Desta maneira, concluiu-se, dentro das
condighes experimentais, que o uso da
clorexidina previamente & aplicagio do
primer do sistema adesivo Scotchbond
MP, nfio influenciou negativa ou positiva-
mente no processo reacional de necrose
do tecido pulpar de rato. Assim, o
capeamento pulpar com sistema adesivo
usando-s¢ ou ndo a clorexidima, ol uma
técnica restauradora nio aceitivel, pois
niio permitiv a reparagio do complexo
dentino-pulpar.

Contudo, parece evidenie i necessi-
dade de se prosseguir as pesquisas com a
clorexiding, procurando esclarecer seu
possivel efeito txico mitante quando apli-
cada sobre dentina e polpa, avaliando as
indicagtes de uso desta substincia na cli-
nica odontologica,
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