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RESUMO

Os fungos sao tidos como um dos
microrganismos mais dispersos pelo ar.
A contaminagio ambiental fingica, além
de ser fregiiente, proporciona a agio
destes seres vivos como agentes patogé-
nicos de doengas respiratdnias ¢ opertu-
nistas, Este estudo objetivou avaliar a
contaminagdo fingica do ar da Clinica
de Periodontia da Faculdade de Odonto-
logia da Universidade Federal de Goids
(FO/UFG). As amostras foram coletadas
em placas de Petri aberta, contendo dgar
infusiio cérebro-coraglio, mediante a sui
exposiciio ao ambiente por 30 minutos,
apds atendimento dos pacientes. As co-
lonias fingicas desenvolvidas foram re-
picadas em dgar Sabouraud ¢ identifica-
das por caracter{sticas macroscopicas e
microcultivo, Os fungos detectados com-
preenderam 6 cepas de Aspergillus sp. 1
de Penicillium sp.. | de Carvilaria sp.,
| de Mveella sterelia; | Botrytis sp. ¢ 2
fungos filamentosos negros; além de um
isolado bacteriano  Nocardia sp. O re-
sultado mostrou que as condigoes ambi-
entais da clinica de Periodontia nfo es-
tavam adequadas ¢ medidas de controle
devem serrevistas.

UNITERMOS
Contaminagao fangica, Clinica de
Periodontia,

SUMMARY

The fungi are known a kind of
microorganisms more dispersed by the air.
The fungi environmental contamination
must be observed in the dental clinic.
standing out the role of the fungi as
pathogenic agents of breathing and
opportunists diseases.  This study aims
to determine the air contamination fun-
gi of the of Periodontc clinic of the
Dental School fo the University of Goias-
Brazil. The samples were collected with

Petri dishes of brain-heart infusion agar
opened and exposed by 30 minutes. after
the treatment of the patients’. The fungi
colonies developed., were replaced in Sa-
houraud agar and identified through ma-
croscopic characteristics and microcul-
tive, The strains detected were b
Aspergillus sp.; | Penicillium sp.; 1
Curvularia sp.; | Myeelia sterella ;|
Borrviis sp. and 2 black filamentous fun-
gi besides a bacterial strain of Nocardia
sp. The result showed that the conditi-
ons of the air are not appropriate and the
measures of control in the Periodontic
Climic should be reviewed.

UNITERMS

Fungi air contamination, Periodon-
tic Clinic.

INTRODUCAO

Dentre 05 virios microrganismos
existentes no meio ambiente, os fungos
sdo tidos come um dos mais dispersos e
disseminados na natureza "1 O estu-
do da incidéncia dos fungos anemdfilos
triz a preocupagio a respeito da micro-
biota fiingica presente em determinado
ambiente e sua importincio clinca como
agentes etioldgicos de  doengas
oportunistas ¢ respiratdrias 140 s

A qualidade do ar nas climcus/con-
sultdrios odontologicos é fundamental
para o controle das infecgoes fingicas.
A abundiincia de fungos no ar propicia
maior inalagiio de esporos fingicos, tan-
1o via nasal quanto bucal, diante de pro-
cedimentos odontoldgicos, tornando pa-
ciente e profissional potencialmente ex-
postos o quadros infecciosos, principal-
mente quando hi um ¢omprometimento
do sistema imunolagico ",

Sistemas de refrigeragiio, tanto
aparelhos individuais ou centrais podem
agir como veiculos disseminadores de
fungos, guando a limpeza destes apare-
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thos nio € realizada de acordo com as
recomendacoes dos fabricantes ',

Considerando os aspectos apresen-
tados, o presente trabalho objetivou ava-
lar @ microbiota fingica do ar da Clini-
cade Periodontia da Faculdade de Odon-
tologia da Universidade Federal de Goi-
ds (CP/FO/UFG),

MATERIAL E METODO

As amostras de ar foram coletadas
na Clinica de Periodontia da FO/UFG
entre 0s dias 27 de maio e 16 de junho de
1997, Estas amostras foram coletadas em
placas de Petn, contendo dgar infusio de
cerebro-coragio que Hicaram expostas por
M minutos em 4 pontos distintos da
clinica, apds o atendimento dos
pacientes. Em seguida, estas placas foram
incubadas a temperatura ambiente por 7
dias. As colonias fungicas desenvolvidas
foram repicadas em twbos com dgar Sa-
bouraud dextrose com cloranfenicol e os
fungos identificados com base no aspec-
Lo mucroseopico das colonias e microcul-
tivo em lamina *"'%,

RESULTADOS

Foram isoladas 12 cepas de fun-
gos anemofilos, sendo 6 (50,0%) As-
pergillus sp_, 1(8,3%) Penicillum sp.,
(8, 3% ) Curvufaria xp., 1{8,3%)
Myeelia sterilia, 108,3%) Botrviis sp.
e 20 16,8%) fungos filamentosos negros
ndo identificados (Grifico 1),

Também foi isolada uma cepa
bacteriany de um actinomiceto do gé-
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Grafico 1 Fungos anemofilos isolados na Clinica de Pericdontia da Faculdade de
Cdontologia da Universidade Federal de Goias

B | Aspergillus sp.
. Curvularia sp.

[ Botrytis sp.

nero Nocardia,

DISCUSSAO

O fungos anemdfilos apresentam-se
geralmente como microrganismos de conta-
minagio ambiental 2, Doencas respiratonias
alérgicas e quadros clinicos de micoses
oportunistas sio as conseqiiéncias mais rela-
cionadas com acapacidade infecciosa destes
fungos. Muitos quadms de asma, ditos “de
clima”, estdo na dependéneia ou em relaciio
itz com a microbiota anemofila. Doencas
como asperzilose ¢ peniciliose constitiem
tambeém exemplos de patologias {ingicas ane-
mafilas, geralmente presenciada em pacien-
Tes com comprometimento do sisterma imu-
nologico, tais como os individuos HIV posi-
v L3dh '-‘.'t.'l.II]I

A incidéncia e variabilidade da mi-
crobiota fiingica do ar sofrem influéncia
da temperatura, pluviometria, umidade re-
lativa, velocidade do vento, pressio ba-

Peniciilum sp.

B sycelia sterilia
| Filamentosos negros nao identificados

rometrica e msolagio hordrm”.

Meste estudo, a andlise fingica do ar
ria Clinica de Penodontia da Facoldade de
Odontologia permitin verificar a presenca de
3 géneros de fungos anemdfilos com predo-
minio de cepas de Asperzilly sp., além de
um isolado bacteriano de Nocardia sp.

Em ambientes fechados, como os
consuliorios/clinicas edontoldgicas, o
presenga variada e acentuada de fungos
anemdfilos compromete a qualidade do
ar e a seguridade dos pacienies ¢ profis-
sionais de sande. A portaria n® 3,523/98
do Ministério da Sadde disciplina a ma-
nulengdo do qualidade do ar de interio-
res em ambientes climatizados®. Em
funcio disto, a revisdo dos procedimen-
tos de limpeza e desinfecgio do sistema
de refrigeragio ambiental, acompanhado
do monitoramento fingico, ¢ apontado
como uma conduta adequada de
biossepuranga 4102
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