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RESUMO

() propésito deste estudo foi avali-
ar, “in vitro”, a infiltragio marginal de res-
tauracoes em cavidades de classe ¥V com
diferentes materiais adesivos que doam
Miior. Foram utilizados 48 dentes mola
res que, apds desinfecgio, foram arma-
zenados em soro fisioldgico. Cada dente
receben duas cavidades de classe V pa-
dronizadas (2mm % 2mm x 3mm), lodas
Com margens em cemento ¢ em csmalte.
Os dentes foram divididos em 04 grupos
(12 dentes cada), e restauradas de acor-
do com as recomendagies de cada fabri-
cante, a saber: 01 - Chelon-fil (CF), 02 -
Vitremer (VT (03 - Dyract (DY), U4 -
Tetric Ceram (TC). Os dentes restaura-
dos foram armazenados por sete dias, e a
seguir termociclados (500 ciclos, 5°C-
55°C, 15 seg. em cada bunho), sendo apds
inseridos em azul de metileno a 3%. Apos
24 horas, foram lavados e desgastados no
sentido vestibulo-lingual. Cada restaura-
¢iio foi avaliada por 02 examinadores,
sendo atmbuidos valores de 00 a 03, atra-
vis dle lupa microscipica, tanto na pare-
de gengival como na oclusal. Os escores
foram compilados e submetidos a andli-
se estatistica ( Kruskal-Wallis, a = 1%,
Os resultados permitiram concluir gue na
margem gengival o CF=TC=VT=DY e na
aclusal 0 CF=DY=VT=TC, sendo os pi-
ores resultados encontrados na parede
mengival,

UNITERMOS

londmern de vidro, ateriais adesi-
wos, infiltragio marginal, doago de Aoor,

SUMMARY

The aim of this study was evalua-
ted in virro the leakage in restorations
Class V filled with different adhesive tlu-

oride-releasing materials, Forty-eight
human molar teeth were used, that after
desinfection were stored in saline solu-
tion, In each tooth two standard Class ¥
cavities were made (2mim x 2mm x dmimp,
being the marginal in cement and enamel,
The teeth were divided in four groups (12
teeth each one), and restored according
to the manufacturer’s instructions, as
groups: 01 - Chelon-fil (CF); 02 - Vitre-
mer (VT): 03 - Dyract (DY), 04 - Tetric
Ceram (TC). The restored teeth were sio-
reed for 7 davs and then thermocycled (500
cycles, 5°C-55°C, 15 sec) and putt in
methylene blue 5% stan. After 24 hours
the specimens were wished and cul ina
bucco-lingual direction, Each restorati-
an was evaluated for twe examiners, Ob-
serving the gingival and oclusal walls,
with stereomicroscope, they attributed
scores from 00 1w 03, The scores were
submited to statistics analysis (Kruskal-
Wallis, a = 1%). The resolis allows to
conclude that in marginal gengival the
CF=TC>VT=DY, and in the oclusal mar-
gin the CF=DY>VT=TC. The worsi re-
sults were found in the gengival macgin,

UNITERMS

Glass ionomer, adhesive materials:
marginal leakage, release Muoride.

INTRODUGAO

A Odontologia Restauradora bus-
i, coda ver mais, § prevengio & preser-
vaglo da estrutura dentiria. esteja esta
isenta de um Processo Carinso ou nao.
Dentro dessa nova {losolia, materias que
s unam ao dente e a0 mesmo tempo doem
Mior, desde que sejam estERCOs, parecen
ser 05 materiais de eleigio’.

As duas primeiras propriedades
(doagho de Mior ¢ adesividade) s6 foram
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encontradas em um mesmo material,
guando do surgimento em 1972 dos ¢i-
mentos ionoméricos™,

0O cimenio de iondmero de vidro
possui a propricdade de se aderir quimi-
camente ao dente através da reagio de
quelacio superficial do cileio e também
possui, por meio do atague das particu-
las de vidro pelo deido poliacrilico, i ca-
pacidade de doagfio constante ¢ prolon-
gada de flaor, permitindo a inibigao de
possiveis cdries recidivantes, reminerali-
zando lesdes incipientes ¢ tornando o
esmalte adjucente menos Propenso i so-
frer um ataque carioso proveniente de um
processo carioso’™ ",

Esse material fol primeiraments in-
dicado para restauraghes de cavidades
classe V U, Apesur de outras vantagens
(hiocompatibilidade e coeficiente érmi-
co-linear proximo ao dente), ele ainda
possuia algumas caracteristicas indese-
jdveis que limitavam seu uso, como bai-
xas propriedades estéticas, dificuldade de
manipulagio, sensibilidade ao ganho e
perda de dgus ¢ pouca resisténcia.

Em contraparidi, as resinds com-
postas siio os materiais mais indicados e
utilizados para dentes anteriores desde o
seu surgimento, principalmente devido a
sug alta capacidade de copiar parte da
estrutura dentdria perdida, seja devido a
erande gama de cores ou 20 seu alto grau
de mimetismo, Mesmo com a utilicagio
de um sistema adesivo (adesio do mate-
rinl & estrotura dentiria), a contragiio de
polimerizacio pode levar a fendas nain-
terface dente-restaurugiio, e essa ainda
parece ser a principal desvantagem des-
ses maleriais,

Devido a esses problemas, foram
surgindo no mercado outros produtos
considerados como intermedidnos entre
s materinis acima, sio eles: os cimentos
wnoméricos modificados por resina ¢ as
resinas polidgcido modificadas®,

Os cimentos de iondmero de vidro
medificado por resina possuem na sua
estrutura uma parte que ¢ composta pelo
tradicional londmero de vidro e a oulra
por uma pequena adigio de resina foto-
polimenzivel, fazendo com gue o mile-
rial apresente propricduades esténeas ¢ de
resisténcia superiores aos iondmeros de
vidro convencionais'',

Ji as resinas modificadas por poli-
dcido sdo resinas composias que podem

COMEr UM O MAIs COmponenies essen-
cinis do cimento de jondmero de vidro
{em geral particulas de vidro), porém
como niio possuem dgua, nio ©m capa-
cidade de promover a reagiio dcido-base,
condigiio indispensdvel para um material
ser considerado londmero de vidro™. Tsso
leva esses materiais 4 terem algumas ci-
racteristicas interessantes gquando com-
paradas as resinas compostas,

Dessa forma, parece-nos pertinen-
te realizar uma avaliago da microinfil-
tragio marginal de materiais que possu-
Am essas rés caracteristicas: doem Maor,
sejam adesivos e possam ser indicados
em demtes anteriores {estélica). Para isso,
foram selecionadas 0s seguinies materi-
aig: Chelon-Fil (iondmero convencional ),
Vitremer (jondmero modificado por re-
gina), Dyract (resina polideido modifica-
da) e Tetric Ceram (resina composta) em
cavidades de classe V.

MATERIAL E METODO

Foram utilizados 48 molares huma-
nos permanentes higidos e recentemente
extrafdos, que apés limpeza ¢ desinfec-
¢io foram armazenados em soro fisiold-
gico, Cada dente recebeu duas cavidades
de classe ¥, Essas cavidades foram pa-
dronizadas com 2 mm de largura, 3 mm
de alturae 2 mm de profundidade, sen-
dovque todis elas possufam a margem cer-
vical em cimento ¢ oclusal em esmalte.
Os dentes foram divididos em quutro gru-
pos de 12 dentes cadae, i seguir, restau-
rudos com os seguintes materiais, de acor-
do com as recomendagdes dos fabrican-
tes: 01 - Chelon-fil (CF): 02 - Vitremer
(%) 03 - Dyract (DY) e 04 - Tetric Ce-
i (TC).

Os dentes do grupo 04 tiveram as
margens de esmalte biseladns previamente

‘Tabela B - Escares de infilteigho wtilizudos
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aos procedimentos restauradores. No gru-
po 01, foi realizado o condicionament
fcido da denting com o agenle recomen-
dado pelo fabricante (Ketav ). Os grupos
01, 02 e 03 foram inseridos com auxilio
de uma seringa do tipo Centrix e 0 CF e
VT foram recoberios com agentes prote-
tores recomendados pelo fabnicante. Os
grupos 03 ¢ 04 foram inseridos em duas
camadas, sendo cada wma fotoativada por
) segundos,

(s dentes restaurados Nicaram ar-
mazenados por (7 dias em dgua destila-
da a 37°C, e apds acabados e polidos
(Sof-Lex POP-ON), foram termociclados
(500 ciclos, 5°C-35"C, 15 segundos em
cada banho), sendo apés adequadamente
vedados (banho de cera mais esmalte de
unha) e inseridos em azul de metileno &
5%. Apés 24 horas, foram lavados e des-
gastados no sentido vestibulo-lingual.
Cada restauragio foi avaliada por 02 exa-
minadores através de lupa microscopica
{aumento de 25x), tanto na parede gen-
gival como na oclusal, sendo atribuidos
valores de (00 a 03 (Tabela 01, Os resul-
tados obtidos foram compilados ¢ sub-
mietidos a andlise estatfstica {Kruskal-
Wallis).

RESULTADOS

Os resultados estio compilados nos
Griificos (01 e 02 ¢ a andlise estatistica
estid demonstrada na Tabela 02, O teste
estatistico utilizado foi o teste nao-para-
métreo de Kruskal-Wallis com um nivel
de significincia de 1%,

A andlise dos dados demonstrou
que a parede gengival apresentou resul-
tados piores do que a parede oclusal, sen-
do que na comparngio entre as paredes
de um mesmo material, apenas a Teiric
Ceram (TC) teve resultados sem signifi-

ESCORES SIGNIFICADO
00 Nio houve infiliragio de corante entre a interface dente-restauragio.
1 Infiltragio nas paredes oclusais e/ou cervicais, menos da metade da
distancia entre 0 cavo-superficial e as paredes de fundo da cavidade.
02 Infiltragio nas paredes oclusais efou cervicais com penetragio

decorante em mais da metade da distincia entre o cavo-supericial e
as paredes de fundo da cavidade sem, contudo, atingi-la.

03 Infiltragio nas paredes oclusais e/ou cervicas com presenga de
corante sobre ou através das paredes de fundo da cavidade.
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cincia estatistica entre 48 paredes gengi-
val & oelusal,

Na comparagio enlre os matériais
("Tabela 02), notamos que na parede gen-
gival, o Chelon-Fil (CF) teve comporta-
mento sumilar o Tetre Ceram (TC) e o
Vitremer { V) foraim simalares ao Dyvract
(DY), sendo os primeiros melhores,

Ma parede oclesal, novamente o
Chelon-Fil teve excelentes resultados,
desta ver, juntamiente com o Dyract (DY),
tendo wm vedameno superior ao Vitre-
mer (V'T) e a Tetric Ceram (TIC)

DISCUSSAO

Neste trabalho, nenhum dos mate-
rians restauradores utilizados foi capaz de
preventr otalmente a infiltragio marginal
tanto na parede gengival como na oclusal,
porém a parede gengival apresentou um
mator nivel de infiliragio pard todos o8
materiais do que a oclusal. [sso pode ser
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Thabeln 02 Anilise estalistica comparando os materisis nas paredes oclusal e gengival
(Teste de Kruskal-Wallis com significincia ao nivel de %)

PAREDE MATERIAIS PAREDE MATERIAIS
Gengival CF DY TC Oclusal CF DY TC
BhY 5 - - DY s - -
TC ns 5 . TC 5 5

VT [ s 5 NT g S ns

explicado devido 'a caracterstica hetero-
génea da denting (parede gengival ), ou seja,
& composta por dgua, coligeno e cileio,
sende dessa forma avessa as ligagoes ade-
sivas, Esses resultados estio de acomdo com
outros trabalhos® 7304,

Contudo, estd nido & a realidade de
iitros estudos de microintiltragao mar-
einal ¢ ¢ssas variagies se devem s dife-
rengas entre as metodologias dentro de

Grsifien 1

0 1

Escores de infiltracio marginal na parede oclosal

Grifico 2

3

-24

OCF

BVT
mEDY

mTC

0 1

3

Escores de infiltracio marginal na parede gengival
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um mesmo teste de laboratonio, Parece
ser importante a padronizacio desses tes-
tes pary que os resultados entre diferen-
les pesquisas possam ser comparados
comm maior fidelidade™.

O excelentes resultados do Che-
lon-fl tanto na parede oclusal como na
gengival ji ermm esperados ¢ t€m, no nos-
S0 ponto de vista, wma justificativa mui-
Lo simples, O teste de microinfiltragio
marginal simula o coeficiente térmico li-
near (CTL ) das restaoragdes em conjun-
1oy coim sua capacidade de resistir ao es-
tresse quando da troca térmica (capaci-
dade adesiva), Dentro dos materiais tes-
tados no nosso estudo, o CF apresenta o
coeficiente térmico linear mais proximo
a0 da estruturn dentiria®™ =%, conjumta-
mente com uma capacidade de unifio qui-
mica pela quelagio do cilcio, proprieda-
des inerentes sos iondimeres de vidro con-
vencioniis, Esses resultados estio de
acordo com os trubalhos de infiltragio
marginal de PUCKETT et al. ™ e de
SIODIN et al. &,

Seguindo o mesmo raciocinio, erd
de se esperar que 0 VT tivesse resultados
muito semelhantes ao do CF e ndo fo
15500 QUE OCOTeL, MUito pelo contririo, o
VT teve os piores resultados. Apesar de
ter um coeficiente térmico linear mais
préximo ao do estrutura dentdria, quan-
do comparado com materinis i base de
resing™ "= # 0 VT possui um promoior
de unido (primer) que € fotoativado pre-
viamente a insergdo do material ¢ parece
que essa pelicula prejudica a ligagho re-
almente quimica entre o material e o den-
te,

Existem outras evidéncias na Lite-
ratura gue esse primer também interfira
na doaciio de fluor do VT para o demte, a
semelhanga do gue ocome quando se pin-
cela um agente protetor sobre o superfi-
cie do iondmero de vidro® ", 0 mesmo
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ocorreri quando um agente adesivo in-
termediar a ligagiio desses materiais com
i estrutura dentiria™,

Na verdade, cremos que essa mte-
rigdio ndo fica completamente prejudica-
da. pois esse agente de pré-tratamento &
extremamente fluido (niio possui Bis-
GMA), deixando fulbas passiveis de per-
mitir a ligagio guimica com a estrutura
dentiiria, bem como a composiglo basica
do material {dcido polinlquendico = co-
polimero do Vitrebond), que € a mesma
utilizada pelo Vitremer, podendo ocasi-
onar a ligagdio entre o material e o dente,
via prermer,

Apesar dos resultados encontrados
no nosso estido nao serem satisfatdrios,
a nifo utilizagao desse agente parece oca-
sionar valores ainda maiores de infiltra-
¢io em relagio a sua utilizagio ¢, sem
divida, prejudica os valores de resistén-
cin desiva desse material® & 1%,

Ja os resultados dos materials &
base de resing também parecem-nos con-
troversos ¢ podem ser interpretados de
acordo com as diferentes formas de unifio
utilizadas por esses materiais,

0s dimos resultados do DY nas
margens de csmalte parecem estur corme-
lacionados com 4 realizagio do condici-
onamenio dcido prévio. E estio deacor-
do com o resultado de outros estudos com
eusa resing composta modificada por po-
liicidos! H 11 163,

Em contrapartida, a resima compos-
ta i TC) teve resultados ruins, mesmo as-
sociando o condicionamento dcido e sis-
tema adesivo, com margens de esmalte
biseladas. Umia das vantagens de ser rea-
lizudo o hiselamento das margens de es-
malte € que silo expostos prismas de es-
malte que reagem mais favoravelmente &
desmineralizagio por dcido e, portanto,
deveria haver uma melhora nos niveis de
infiltragio marginal,

Essa diferenga se deve 3 utilizagio
de adesivos com estratégias de uniio di-
ferenciadas e, no caso do esmalte, um
adesivo i base de dgua (como o Syntac-
SC) parece prejudicar a penetragio do
mondmero resinoso para a formagéo dos
“lags” de resina dentro das porosidades
do esmalte. Tanto 1550 € verdade que hou-
ve u substituicio do Syntac-5C pelo Syn-
tac-Sprint, apenas substituindo o agente
voldtil (dgua por etanol),

14 em dentina, as posighes s¢ in-
vertem; o TC teve resulindos melhores do
que o DY, Aqui deve ser levado em conta
que o fabricante do DY deixa claro ser o
condicionamento doido da denting guan-
do da utilizagdo desse material € faculta-
tiva. Esta caracteristica se deve i capaci-
dade auto-condicionanie do PENTA,
componente bisico dos sistemas adesi-
vos da Dentsply e esse raciocinio € cor-
roborado por outros trabalhos' 2%,

Apesar da controvérsia existente na
literatura sobre 0 aumento ou ndo do re-
sisténcia de unifio a dentina, quando da
utilizagdo do condicionamento acido’ **
MM Em relagio i infiliragio marginal,
estudos de HOANG et al, ", CALABRE-
SEetal.*e de FERRARIetal, ¥ demons-
traram que o condicionamento dcido do
esmalte melhorou o selamento marginal
para o Dyract tanto ¢m esmalte como em
dentina. Vale a pena salientar que NA-
VARRO & PASCOTTO™ reafirmam que
as resinas modificadas por polideidos,
por terem coeficiente rmico linear se-
melhante ao das resinas compostas mi-
croparticuladas, devem ser tratadas como
resinas e nivel da unifio com a estrutu-
ra dentdria.

Vale a pena salientar que parn a TC
tivemos resultados semelhantes quando
comparados dentina e esmalte, apesar dos
meThores resuliados na parede gengival em
relagiio a oclusal na comparagio entre os
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materiais, Isso sem divida se deve i baixa
sensibilidade de adesivos sem solventes
orginicos voliteis ( Syntac-5C),

Por outro lado, quando o Dyract-
PSA (solvene orainico é a acetona) foi
urilizado associado so Dyract, tivemos re-
sultados opostos {os melhores em esmalte
e 0s piores em dentina ). No caso das mar-
gens em denting, ndo foi realizado o con-
dicionamento deido. apenas do esmalie, o
que impede uma avaliagio mais detalha-
da, Contudo, essa comparagio dus estraté-
gias de unifio entre resina compostas mo-
dificadas ou niio, demonstra a grande sen-
sibilidade fis variaghes de téenica a gue es-
tan submetidos os sisiemas adesivos atu-
ﬂiﬁl'l' A .""I

CONCLUSAO

1. Menhump das téenicas utilizadas
fii capaz de vedar perfeilamente a8 mir-
gens cavitirias, sendo os piones resultados
encontrados na parede gengival;

2.0 ¢imento de iondmero de vidro
convencional CHELON-FIL/ESPE teve
os melhores resultados tanto nas paredes
de esmalte como de denting;

3. Na parede gengival, os materiiis
CHELON-FIL/ESPE e u TETRIC-CE-
RAMNVIVADENT tiveram os resultados
significantemente melhores que os outros
dois materiais, que foram semelhantes
entre si:

4. Na parede oclusal, os materiais
CHELON-FIL/ESPE ¢ DYRACT/
DENTSPLY tiveram os resultados signi-
fecantemente melhores que os outros dois
materiais, que foram semelhantes entre
51,
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