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RESUMO

A técnica de confeccdo de uma prote-
se parcial removivel, usando os dentes na-
turais do proprio paciente, e descrita neste
trabalho. O resultado estético e funcional al-
cancado foi bastante satisfatorio, o que en-
coraja 0 emprego da técnica em pacientes
que perdem os dentes por doenca penodon-
tal ou por acidentes, Durante o periodo de
controle (dois anos) nenhuma fratura, des-
locamentos ou caries foram detectadas nos
dentes naturais.

UNITERMOS

Protese parcial remaovivel, dentes na-
furais, Estética.

SUMMARY

The present study describes the use
of natural teeth on removable partial pros-
thesis, The esthetical and functional result
reached was satisfactory what encourages
the use of this technique in patients that loo-
se their teeth because of periodontal proble-
ms or even in accidents. During the period
of follow-up (2 years), no fracture, displace-
ment or caries were detected on the natural
teath.

UNITERMS

Removable partial denture, natural te-
gth, Esthetics,

INTRODUCAO

O principal objetivo da reabilitagdo oral,
por meio do uso de proteses, € o restabeleci-
mento funcional aliado & preservacao das es-
truturas do sistema estomatognatico. Entre-
tanto, a reabilitagio é considerada completa
quando devolve a funcio e ainda fomece o
resultado estético mais agradavel possivel,
principalmente quando as perdas dentais en-
volvem a regido anterior,

Quando a estética & um fator pri-
mardial, uma das dificuidades que o profis-
sional enfrenta durante a reabilitacéo de pa-
cientes parcialmente desdentados @ a es-
colha dos dentes arifficiais que substituirao
0s dentes naturais perdidos. Isso deve-se a
algumas caracleristicas apresentadas pelos
dentes naturais, como a diversidade de ta-
manhio, forma, cor e textura superficial, as
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quais nao sao reproduzidas nos dentes arti-
ficiais. Além disso, as propriedades fislco-
quimicas dos dentes naturals sao muito su-
perores, o que toma ainda mais dificil essa
reprodugao, Mmasmo com oS avangos tecno-
l6gicos, onde s&o empregados recursos de
ultima geragao.

Diante deste fato, quando o paciente
perde seus dentes por doenga periodontal
ou por acidente, a utilizagdo destes nas pré-
teses totais ou parciais removivels representa
uma boa alternativa pois, alem da reabilita-
cao estética e funcional, o uso dos dentes
naturais fomece um forte amparo psicoldgi-
co para 0s pacientes, pelo retomo destes &
sua boca.

REVISAO DA LITERATURA

O uso de dentes naturais em priteses
totais ou parciais removiveis & uma pratica
bastante antiga, iniciada pelos Fenicios em
1600 a.C. (HAYNARD*, 1968), mas pouco uti-
lizada nos dias atuais. Mesmo assim, 0s pou-
cos trabalhos publicados sobre o tema en-
corajam o emprego dessa técnica, em fun-
cao dos excelentes resultados obtidos pelos
autores.

Em 1968, HAYNARD? confeccionou
seis priteses removiveis totais utilizando os
dentes antero-superiores naturais dos pro-
prios pacientes. O autor alcangou 100% de
sucesso e nenhum de seus pacientes rela-
tou qualquer mudanga desagradéavel no pa-
ladar, fratura de dentes ou caries,

CARDOSO et al.", 1994, relataram
quatra casos onde foram confeccionadas pro-
teses totais e parcials remaoviveis usando os
dentes naturais dos proprios paclentes. Pra-
ticamente, obtiveram 100% de sucesso em
nove angs de controle. O Unico problema de-
tectado fol uma lesdo cariosa que s& desen-
volveu num dos dentes, mas que foi facil-
mente restaurado,

PRADO et al.® 1998, confeccionaram
duas proteses totais utilizando dentes natu-
rais dos pacientes. Os autores consideram o
emprego de dentes naturais na confecgao
de proteses remaovivels uma alternativa via-
vel para pacientes que apresentam dentes
com coroas relativamente higidas e que se
encontram, Ireversivelmenie, afetados por
problemas pariodontais. Nos casos relata-
tos, com controles de 14 meses e 26 me-
ses, 0s resultados estéticos e funcionals ob-
tidos foram excelentes.
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Fig. 4 - Modelo de trabatho para confec-
¢Ao da armagae metdlica da prolese parci-
al removivel com todos os nichos executa-
dos.

Fig. 7 - Com uma broca esférica carbide
n® &, em baixa rotecdo, o conduto e a ca-
mara pulpar foram ampliados, aumentan-
do-se a relenco mecanica para a resina.

Fig. 10 - Protese parcial remavivel conclu-
ida & instalada, apds os ajustes clinicos.

PR .
Fig. 2 - Vista oclusal do arco superior
(notar estada de conservacio dos dentes,
com auséncia de céries e restauragies),

e ==

Fig. 5 - Dentes naturais usados na protese
parcial remaovivel, Antes da montagem foram
feitas restauragbes de resina compaosta,
reconsfituindo a estrutura perdida.

g
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Fig. 8 = Dentes prontos para & montagem
{observar og condulos e caBmaras pulpares
preparados).
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Fig. 3 - \iista oclusal do arco inferior onde
niota-se apenas duas restauracies de

Fig. 6 — Remogao da porgao radicular dos
dentes naturais para permitir a montagem
sobre a grade na protese parcial removivel,

Fig. 9 — Avaliagao clinica da montagem
dos dentes em cera.

Fig. 11 - Condicéo inicial antes da reabili-
tagao.
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Fig. 12 - Caso concluido (notar o excelente
resultado estético oblido apds a
reabilitacio).




Robrac , 9 (28) 2000

Este trabalho consiste no relato de um
caso clinico onde & descrita a tecnica para
confeccao de uma protese parcial removi-
vel, uiilizande-se os dentes do proprio paci-
enta.

RELATO DO CASO

Um paciente do sexo masculing, 20
a@nos de idade, procurou a Clinica Integrada
do Curso de Odontologia da Universidade Fe-
deral de Uberandia para resolugdo de um pro-
blema estético e funcional envoivendo a re-
gido antero-superior, O paciente relatou ter so-
frido um acidente ciclistico hé aproximada-
mente 60 dias, no qual houve avulsdo folal
dos dentes anteriores superiores: 11,21, 22e
23 (Figura 1). Como esses dentes ndo foram
reimplantados e o paciente os manteve em
5eupoder, optamos por sua colocacdo na pro-
lese parcial removivel,

Os procedimentos envolvidos nesse
tipo de tratamento 580 basicamente os mes-
mos ulilizados nas proteses parcials remao-
viveis convencionais, apresentando peque-
nas vanagbes que serdo discutidas no de-
correr deste relato.

O que chamou a atengdo no exame cli-
neco intra oral fol 0 estado geral de sadde pe-
riodontal e de conservagdo dos dentes, onde
nolou-se no arco superior auséncias de cdne
{Figura 2) & apenas duas restauragdes de
amalgama no arco inferior (Figura 3).

Apds o exame clinico e radiografico,
o8 arcos foram moldados com moeldeiras de
esfioque carregadas com alginato. Os mode-
los de estudo, obtidos em gesso pedra, fo-
ram delineados e montados em articulador
semi-ajustavel, Com esses modelos devida-
mente articulados, fez-se o planejamento da
pritese parcial removivel.

Este, consistiv na utilizacio de dois
grampos circunferenciais geminados, adap-
lados nos dentes 16, 17 & 26, 27 &, ainda,
uliizacao de grampos semi-circunferencials
nos dentes 12 & 24. Para o perfeito assenta-
.mento dos apaios, foram confeccionados ni-
chos oclusais geminados em amalgama, en-
ire 03 elementos 16, 17 e 26, 27; nicho palati-
na em resina composta no dente 12; e nicho
Bm esmalte na crista marginal distal do dente

2,

Apds o preparo de boca, os arcos fo-
ram moldados com moldeira de estoque e
sllicona de condensacao para obtengéo dos

medelos de trabalho. Estes foram obtidos em
gesso pedra especial (Figura 4) e encami-
nhados para o laboratério de protese dental,
para confecgao da anmagao metalica. Esta
fol provada e ajustada a boca do paciente,
Logo apds esse ajusta, foi construido um pla-
no em cera rosa 7 sobre a grade, restabele-
cendo o contomo do arco. A ammacio com a
cera plastificada foi levada & boca para a rea-
lizagao do registro intermaxilar. Esse registro,
Juntamente com o do arco facial, permitiu a
montagem dos modelos em ariculador semi-
ajustavel e, posteriormente, a montagem dos
dentes naturais.

Na primeira consulta, os dentes nafu-
rais, que estavam mergulhados em agua, fo-
ram cotocados em um recipiente contendo for-
maldeido a 10%, onde foram mantidos até o
instanie da montagem (Figura 5).

Antes da montagem, foram realizadas
restauragOes com resina composta nos denies
1 & 21, reconstruindo a estrutura que havia
sido perdida durante o frauma. As porges ra-
diculares dos dentes naturais foram removidas,
utilizando-se disco de diamants (Figura 6), para
permiiir uma perfeita adequacao desses den-
tes sobre a grade da protese parcial removivel.

Todo o tecido alterado do intenior do ca-
nal & da cdmara pulpar fol eliminado 2 o condu-
to e a cmara foram alargados, ampliando-se
a abertura, para promover malor retencio me-
canica para a resina, apos a prensagem (Figu-
ra 7). A Figura B ilustra os dentes prantes para
& montagem em cera.

Como nao existe unifo quimica entre os
danies nalurals & resina acrilica da base da
protese, para aumentar a retengao, PRADD et
al3, 1998, recomendam que sulcos adicionais
devem serconfeccionados nas faces proxmais,
no senfido vestibulo fingual da porgio radicu-
lar, utilizando-se broca esférica carbide n® 1 ou
disco diamantado. Além disso, o conduto deve
ser preenchido com algodao para evitar a en-
trada de cera durante a montagem dos dentes,
0 que prejudica a uniao mecanica.

Os dentes montados em cara foram pro-
vados e ajustados na boca (Figura 9) &, apés a
avaliacano clinica, a protese fol encaminhada ao
téenico de laboratdno dental para proceder a in-
clisio, prensagem e polimenzacio da resina
acrilica. Durante a fase laboratonial, apds a eve-
poragao da cera, o algodao que estava no inten-
or do conduto, fol remavido e a limpeza dos den-
tes foirealizada. Essalimpeza pode serfaita com
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um sahvents ou corm o mondmero da resina ach-
lica. Esse procedimants pammitird um medhor con-
tato da resina da base com 05 dentes naturais,
melhorando a retencao. Os orficios criados fo-
ram preenchidos com resina termo polimeniza:
el da cordo dente, para evitar gue a resing rosa
da base da pritese penefrasse nesses orficios
& provocasse aiteracdo na cor da coroa. Tam-
bém pode ser ullizada uma resing incolor para
essa finalidade.

Terminada a fase laboratorial, a protese
foi instalada e ajustada & boca do pacients (Fi-
gura 10). Os resultados funcionais e estélicos
foram bastante satisfatdrios. As figuras 11e 12
ilustram o caso antes e depois da instalagio
da protese. Duranie o periodo de controbe (24
meses), a pritese nao apresentou qualquer al-
teragao nos dentes naturais.

DISCUSSAO

Apesar do reduzido numerno de publi-
cagoes sabre o assunto, ha um consenso de
que o uso de dentes naturals representa uma
boa altemaliva para a reabilitagao dos paci-
entes parciaimente desdentados’ 22

A longevidade desses aparelhos, sem
gue haja problemas nos dentes naturals, @
uma indagacao. Mo caso relatado, o periodo
de controle fol relafivamente curto (24 me-
sas), mas os relatos de CARDOSO et
al.', 1984, e PRADO et al. * 1998, encorajam
0 uso dessa técnica, em funcio do sucesso
obtido & ainda, pelo maior tempo de controde,
Qanos', & 2 anos & 2 meses?, raspactivaman-
te.

Qutra preccupagao € a possibilidade de
desenvolvimento de lesdes cariosas nos den-
les nalurais da protese. Dos casos relatados
na literalura, apenas um dente apresentou
carie, tendo sido facimente restaurade [CAR-
DOSO et al!, 1994),

Mesmo assim, o paciente deve sar bem
esclaracido a respeito dos cuidados necessa-
rios de higienizacdo, pois & possivel a ocor-
réncia dessas lesdes se o controle de placa
nido for efetivo.

CONCLUSAO
Os resultados estéticos e funcionais
obtidos com essas proteses, aliados ao amparo
psicologico fomecido ao paciente, fazem dessa
técnica uma excelenie altemativa para os que
apresantam dentes condenados por problemas
perodontals ou mesmo por acdantes.
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