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RESUMO

s autores avaliaram o desempenho
dios alunos da EQ. Aracatuba— UNESP
nas questdes de Clinica Integrada do
Exame Nacional de Cursos (Provao) de
1997, 1998 ¢ 1999, Observaram que as
médias obtidas na unidade foram ligeira-
mente maiores que as médias nacionais
e que a Disciplina de Clinica Integrada
de EO. Aragatuba atende ds exigpénciag
de formacio de um cirurgido dentista
generalista,

UNITERMOS

Clinica integrada, exame nacional de
cursos, ensino odonroldgice.

SUMMARY

The authors eviheated the performance
of students, from the School of Dentistry at
Aracatuba, in the questions about General
Dentistry Clinics during the National
Conerses Examination fo 1997, 1998 and
1999, The averages observed m the Camns
of Aragatuba were stightty higher when
compared with the national average.
Additienally, the discipline of General
Deentistry Clinics in the School of Dentistry
m Aracatuba fulfills the requivements to pre-
pare a general dental surgeen.

UNITERMS

General dentistry clinics, national
conrses examination, lecturimg in dentistry

INTRODUCAO

E de um dentista clinico geral, de um
policlinico que a sociedade brasileira
estd necessitando para ampliar cada vez
mais a assisténcia dentdria &s popula-
gies.' Essa filosofia, defendida num pa-
recer do Conselho Federal de Educagao
em 1962, vem ao encontro do objetivo
da Clinica Integrada, que é formar um
clinico peral, dando ao futuro profissio-

nal vivéncia clinica a fim de que possa
diagnosticar, planejar e avaliar casos cli-
nicos, constituindo a dltima etapa de
formacio do cirurgiio-dentista. ©
RESTREPO (1969’
sidade que se impde
odontolégico de preparar o aluno para o

Tenfoca o neces-
40 ensino

desempenhio da sua vida profissional com
uma visio verdadeiramente integrada,
devendo abranger o todo, desde o diag-
néstico até a completa execugio do pla-
no de tratamento estabelecido,

Uma proposta desenvolvida pela
ABENO (Associagio Brasileira de En-
sino Odontolégico)?, que reeebeu a con-
tribuicdo de expressiva parcela da co-
munidade odontolégica, foi encaminha-
da an Conselho Nacional de Educ agho
pela SESu/MEC, reafirmando que os
cursos de Odontologia devem formar um
cirurgifio-dentista clinico geral volrado
para os problemas de saide bucal, com
filosofia preventiva e social, apto e
conscientizado para atuar na sua comu-
nidade, integrando-se #s arividades dos
ourras profissoes da sadde.

Essa caracteristica faz com guea Cli-
nica Integrada seja diferente das disci-
plinas curriculares tradicionais, em que
o saber odontoldgico é ministrado por
partes, fragmentado ¢ desintegrado, de-
firrindo o seu papel como idealmente an-
taghnica is caracteristicas e &s tendén-
cias especializantes dns demais discipli-
nas clinicas."

O conhecimentos hisicos adguiridos
nas disciplinas estangues devem ser apri-
morados e transformados em um corhe-
cimento fnico, responsdvel por permitie
que o atendimento seja realizado de ma-
neira global, oferecendo a formagio de
clinico geral. Com essa proposta, & dificl
nfio considerar a sua importincia, prin
cipalmente pela sua capacidade de coro-
ar o curse de Odontologia.™
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ahjetivos bisicos podem ser
i dn seguinte forma:

pet condighes para que,
do exame do paciente, seja ela-
y diagndstico e, a partir dai,
nento ¢ realizado buscan-
integral do caso;

alver a capacidade de reali-
{ratumento compativeds com
de cultural, social ¢ econdmica do
i, 0 ITIESITIO TEMpx0, Tespeitar seus

estado geral de saide;

car uina organizagio do tra-
do um considerivel aumen-
da dﬂ SEIN pr:juim l.i':'t Cjua-
filosofia de trabalho capaz
i stito-valorizagio da sad-

i

car a importancia do profis-
multiplicador de informagao,
el pela educagio do paciente e
0 de principios de odontologia
favorecendo a manutengio da
uma comunidade:

ara PﬂI‘EﬂpSﬂ,ﬁﬂ E.'-m-ﬂl.'i.\fll-
was e da educagio continu-
de atualizagio constante.
Macional de Cursos, o
dos principais instrumen-
cao utilizados pelo Ministé-
cio ¢ Cultura (MEC) para
de ¢ eficiéncia dos cursos
& tem como objetiva con-
ar o disgnistico do ensino no
r meio da avaliagio do desem-
(1 n-i.gl- analisa (e} Pﬂl'ﬁl Iiﬂ
que deve ser um peneralista,
formagio técnico-cientifica,
e e ética, orientada para a pro-
| satide, com énfase na prevens
duengas bucais prevalentes, e
da necessidade de educagio
H

disso, & ubjetivo deste traba-
desempenho dos alunos da
ha-UNESP nas questoes de
13 dﬂ Exame N&C’tﬂﬂﬂl dﬁ'
) de 1997, 1998 ¢ 1999,

IAL E METODO
a0 realizacio deste estudo fo-

lagao de procedimentos
st dento-alveolar, ¢ filoso-
50, eatreitamente relaciona-

erads as questoes que envol-

dos ao contetido da Clinica Integrada,
apresentadas a seguir:
A. Questao | da segunda parte do

Exame de 19972

Paciente, sexo femining, 42 anos
de idade com pritese na valvula cardia-
ca. Apresenta o primeiro molar inferior
esquerdo  (36) com tratamento
endoddintico satisfatdrio, raiz distal fra-
turada com a presenca de um pino
intracanal e lesao radiolicida periapical
circunserita. O segundo molar inferior
esquerdo (37) tem uma restauragio me-
tilica fundida com infiltragho e caric na
mesial e o segundo pré-maolar inferior es-
guerdo (35) estd higido. Os antagonistas
sio dentes naturais, Estabelega um pla-
no de tratamento paTa esse Caso.

B. Questio 40 da primeira parte
do Exame de 1998.°

A formagio de recursos humanos
odontolGgicos aponta para a necessida-
de de a Odonrologia orientar- s no sen-
tido da prevengio ¢ promogio da satde
bucal. O cirurgido-dentista a ser forma-
do, deve estar apto &

{A) privilegiar agdes que beneficiem
o malor nimero de pessoas, através de
programas que utilizem tecnologias avan-
cadas, trabalho individual e equipamen-
tos odontolégicos obsoletos.

(B} executar o trabalho clinico de sua
competéncia, delegando atividades com-
plexas exclusivamente ao pessoal auxili-
ar treinado em servigo.

(C) trabalhar em equipe, delegando
a coordenagio e supervisao aos técnicos
¢ auxiliares.

(D) agir de forma preventiva, toman-
do medidas que propaguem a evolugio
de doengas bucais de maior prevaléncia
na populagio.

(E) planejar, executar e avaliar as ati-
vidades clinicas, considerando as carac-
teristicas epidemioldgicas e socio-econd-
micas da populagiio a atender, & 0s tecur-
sos humanos e materiais disponivels,

C. Questio 2 da segunda parte do
Exame de 1999,

Paciente com todos os dentes higidos,
sofre acidente automohilistico e chega ao
dentes 21 e 12 avulsionados e perdidos no
local do acidente, 11 ¢ 22 com fratura no
tergo médio corondrio, sem exposigio
pulpar e respondendo aos testes de sensibi-
lidade e o dente 23 com fratura transversal

coronana ao nivel gengival. O dente 13
bimbérm se encontra com fraturm corondria,
grande exposicio pulpar e resposta negati-
va acs testes de sensibilidade. O exame
radiogrifico nae demonstrou fratura
radicular de qualquer dente;, nem lesdo
apical e revelou que na fratura dos dentes
13 e 23 ndo houve invasdo das distincias
biolagicas. Elabore o plano de tratamento.

O tesultados sio apresentados
comparando as notas médias Nagcional ¢
da Unidade em questio.

RESULTADOS

Na questdo | da segunda parte do
Exame de 1997, foi possivel abservar que
a cota média nacional foi 30,0 ¢ da Uni-
dade 39,0 (Figura 1},

Na questio 40 da primeira parte do
Exame de 1998, as porcentagens de acer-
o foram, $336% e 94,59%, respectiva-
mente [Figura 2}.

Na dltima questio, tormulada no ano
de 1999, os valores obtidos foram 59,4
para média nacional ¢ 62,0, para a Fa-
culdade de Odontologia de Aragatuba
(Figura 3).

DISCUSSAO

Originariamente, os planos
curriculares visam formar um profissio-
nal integral, um clinico geral, que tenha
visdio cririca para atender as necessida-
des globais da comunidade.” lsso vem ao
encontro dos objetivos da Clinica Inte-
wrada, que rem condigdes de preencher
essas exigéncias ¢ contribuir para melho-
rar a pritica odontoldgica, Tais caracte-
risticas podem ser observadas quando da
anlise da questio de ndmero 40 da pri-
meira parte do Exame Nacional de Cur-
sode 1998 que destaca o perfil do profis-
sional a ser formado.

A Clinica Integrada originou-se
da tentativa de se evitar uma especiali-
zagio precoce nos cursos de Odontolo-
gia, através do ensino integrado da espe-
cialidades,! sendo também o elo de liga-
¢do das disciplinas basicas com as clini-
cas. Sepundo esse pensamento ela deve
ter um contefido que permita formar pro-
fissionais capazes de compreender e atu-
ar em um sistema de saide, com domi-
nio arualizado da téenica, respeitando o
cardrer humanistico e pessoal da relagio
profissional-paciente, *

Sepundo PADILHA (1993)," sea Cli-

Revista Robrac 2001 - BS



Robrac , 10 (29) 2001

100+ nica Integrada for exercida dentro dos
pressuposios a qual s desting, poderd for-

mar um profissional com uma cultura

BO-
odontoldgica capaz de solucionar a maio-
80 - ria dos problemas bucais de uma decermi-
[ Média do Brasil nadn comunidade ¢ prepamdo para aten-
40 - ® Média da FOA der as suas camadas menos favorecidas,

A formagao de recursos humanos
em Odontologia, o rigor, estd a merecer
de todos os setores das fdreas de satide,
b educacio e sociedade wm estudo conjun-
' t, que provavelmente devera caminhar

1997 FIG. 1 - Médias da guestdo formulada am 1997, A
CNIre Ouiras Colsas pard a l.Jni".'L'thll:.h;iill

de medidas preventivas, que ¢ uma das
Il!flrli_"ir.'lﬁ 1]]1‘.'[":\.""“5 '-il.' 58 \.h'“‘.'l ]
morbidade das doengas, sem o gue esta-

100 — remos sempre tratando das necessidades
gu-/_‘“— acumuladas." Nesse sentido o Exame
80 AL Nacional de Cursos tem como objetivo
Tﬂ_"f {.__-,;I”ril_\u]r para a n‘ﬁlh.ll.;:-l':l meerma s
&0 /: . mstituigies, fornecendo dados essenciais
50 --f’::_ [1Meédia do Brasil para um diagnastico detalhado do cumo,
FIE -fl”__ B Média da FOA estimulando o debate entre dingentes ¢
a4 ' professores, sempre tendo em vista o con-
ID-/ =] tinuo aperfeicoamento do ensing.

10 / A prova ¢ elaborada segundo o
0+ _/ critérios e diretrizes I.Z‘ir.II-!‘l.'l.c'CIL'II'I.‘i pela
1998 FiG. Z - Médias da questdo formulada em 998 Comissao Nacional do Curso de Odon-

rolozia pnq:ur-,m:hm-.\q_- veribicat a1 aguist-

ciio, pelos graduandos, das seguintes ha-

bilidades: colher, observar e interpretar

dados para a construgio de um diagnds-

100 tico: identificar as afecgoes buco-maxily-
90 faciais prevalentes; desenvolver racioci-
80 nic légico e andlise crinica; propor ¢ exe-
70 cutar '|‘|.'.’|I'I'\. s e tratamento .I'\.ir_‘L|L'I'.l'-LIII 1
60 : et realizar a preservagio da sande buical;
50 | I Média do Brasil | COMUIICAr-5¢ COMm pacientes, COm pro-
40 |I Média da FOA | fissionus da satde € com a comunidade;

trabalhar em equipes interdisciplinares ¢
atuar como agente de promogao de sai-
de: planejar e adminustrar servigos de sai-

. —/ de comunitina; scompanhar ¢ incorpe:

1999 FIG. 3 - Médias ds questio formulada em 1999 rar inovagies teenoldgicas (informatica,

Av. L n° 531
St, Aeroporto
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 materats, biotecnologia) no exer-
da profissio.’ Essas habilidades po-
r confirmadas pela andlise da ques-
ro uim da segundo parte do Exa-
2de 1997 que exige a inter-relacdo de
lalidades para a sua resolugho, além
tmitit a elaboracio de mais de um
de tratamento,

Nesse sentido, o conteddo
iitico di discipling de Clinica
a deve oferecer nos graduandos
cimentos suficientes para que es-
hilidades possam ser desenvolvidas,
que a Clinica Integrada da Facul-
Odontologia de Aracatuba estd
| iaferecer uma boa formagfio aos
tcndémicos em razao do conteddo
e desenvolvido:

Madulo I: Apresentagao da disci-
pling, organizacio ¢ plancjamento:
Disciplina de Clinica Integrada:
eito), objetivos ¢ filosofia de traba-

Drganizagio do trabalho em Cli-

egrada: Erponomia, postura de
¢ odontologia a 4 mios;
L Prevenghio de dor e desconforto do

cirurgiio-dentista através de exercicios
de alongamento;

4. Exame do paciente em Clinica In-
tegrada: Metodologia do exame ¢ impor-
tdncia da documentagiio;

5. Planejamento do Caso Clinico:
Objetivos, opgdes de plangjamento e pla-
nos parciais e globais;

6. Seqiiéncia de procedimentos para
o atamento integrado.

Madulo 11: Inter-relagio de proce-
dimentos:

l. Procedimentos restauradores e
periodontais;

2. Pequenos movimentos orrodfn-
ticos aplicados & Clinica Integrada;

3, Procedimentos restauradores: pla-
nejamento e execugio de priteses em
Clindca Integrada;

4, Planejamento e indicagio de
materiais restavradores em Clinica In-
tegrada.

Médulo TII: Terapéutica medica-
mentosa em Clinica Integrada:

. Receitudrio, recefras, conduta cli-
nica ¢ terapfutica medicamentosa. Dis-

cusshio de casos clinicos.

Madulo IV: Traumatismo dental em
Clinica Integrada;

1. Classificagio dos traumarismos
dentais e Exame do paciente,

2, Aniilise critica do processo de re-
paro na reimplante denral;

3. Reimplante dental: planejamen-
[0 € tratamento;

4, Restauracio de elementos dentais
rraumatizados.

O médulo de rraumatismoe dento-
alveolar exige uma interagio multi-
disciplinar exemplificada claramente pela
cuestio nimero dois da segunda parte do
Exame de 1997 e preenche os objetivos
da Clintea Integrada,

CONCLUSAOQ

De acordo € o8 resultados apre-
sentados podemos verificar que a média
da unidade € ligeiramente maior que a
média nacional nas trés questtes anali-
sadas, portanto a Clinica Integrada de Fa-
culdade de Odontologia de Aragatuba
através do seu contetido programitico
parece atender as exigéneias de forma-
¢Ao de um cirurgiao dentista generalista.
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