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RELEVANCIA CLINICA

O hipoclorito de sédio tem sido am-
plamente utilizado na odontologia como
solvente de matéria orginica, Talvez, em
dreas de dificil obtencio do hipoclorito
stichio, este possa ser substituido pela dgun
sanitdria, a qual, além de apresentar com-
posigdo  gquimica semelhante ao
hipoclorito, € uma solugio de ficil aces-
50, baixo custo e que se mantém escivel
por longo periodo de tempo.

RESUMO

Este estudo foi desenvolvido com o
objetive de analisar, histologicamente, os
resultados da agdo, por 15 minutos, da
dpua sanitdria, dgun sanitira diluida ¢
hipoclorito de sadio a 1% (Solugao de
Milton), sobre a superficie de dentes
avulsionados cirurgicamente e mantidos
em meto seco por & horas. Para a realiza-
¢io do experimento, foram empregadaos 15
dentes de rato, divididos em trés grupos,
com 3 dentes em eada um: Grupo 1, 4gua
sanitdaria; Grupo 1, dgua saniciria diluida
em dgua {5:2); Grupo 111, hipoclorito de
sédio a 1%, As pegas cinirgicas foram pro-
cessadas para inclusdo em parafina ¢ co-
radas com Tricrdmico de Masson, Os cor-
tes foram submetidos 3 andlise qualitativa
€ quantitativa, Para & andlise quantitati-
va, foi utilizade o Software analisador de
imagens Imagelab 2000 - Diracom 3, Os
resultados demonstraram que a Geua sa.
nitdria fol a solugio com maior capacida.
de de dissolugio do igamento perlodontal
necrosado com diferencas estatistienmente
significantes, sepuida da solugio de Mil-
ton e da dpua sanitdria diluida. Em visra
disso, a dgua sanitiria parece estar
indicada parda a remogio do lgamenro
pertodontal necrosado de dentes de raro,
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INTRODUCAO

O ligamento periodontal depenerada
pode influenciar o processo de repare no
reimplanre dental ™" g, quanto maiar
o tempo extra-alveolar, mais negativa
pode ser a interferéncia'’. Esse ligamen-
to sem vitalidade pode ser substituido por
tecido dsseo™! ou dar inicio a um pro-
cesso de reabsorcio inflamaedria® ", Par
essa razdo, 4 sua remogio & indicada®®,

O uso do hipoclorite de sédio como
solvente orginico na Medicina foi intro-
duzido por Dakin, que utilizou uma solu-
gioa 0,5% com um pH préximo ao neu-
trof. Esse produto vem sendo urllizado
como agente de irrgacio em endodontia
ha mais de screnta anos®, por cirurgites-
dentistas de todo o mundo devido a suas
propriedades alramente desejdveis como
coadjuvante do preparo quimico-mecini-
co do canal radicular®’| tais comio lubrifi-
cagdn, remogio de debris, eliminacio de
microrganismos  dissolucio de tecidos?,
Com relagio i agdo sobre microreanismos,
Sem et al® (1999) demonstraram, tam-
bém, efeitos antiftingicos.

A concentragio do hipoclorito de
sodio varia de 0,5% a 15% de cloro dispo-
nivel ¢ sua estabilidade depende da con-
centragho do cloro, presenca e concentm
a0 de catalisadores'!, pH ¢ temperatura
da solugio’, presenga de material orgini-
core radiacio ultraviolera®. A solvénciade
tecidos organicos apresentada por estas
solugies € devida i agio do cloro sobre as
proteinas formando cloraminas soldveis
em dgua, reagio com rapide: diretamente
proporcional i concentracio de cloro ati-
vo presente nisolugio®. Essa sun capaci-
dade de -.ijﬁm‘:hn.;ﬁn i foi estudada no liga-
ment periodoneal 1875

Alpins autores nao enconitraram &i-
ferencas significativas entre o uso da so-
lugio nas diversas concentragoes
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tecido com a solugio também tem varia-
~ dode 4 minutos a 12djas!®2 103853803,
O usa do hipaclarito de sddio para a
~ remocio do lisamento periodontal
necrosado no reimplante dental nas con-
eentragoes de 1% e 2,5%, ao invés de 5%
ce 0%, parece proporcionar um efeito me-
nasirmitanre ao tecido conjuntivo remanes-
gente no alvéolo'™ . A toxicidade das dguas
mﬂtﬁrms estd relacionada com o teor de
NaOH {alcalinidade caustica)™™*,

Com base nesses achados, o objetivo
deste trabalho € analisar, por meio de
cortes histoldgicos, o potencial da dgua
Ssanitiria como solvente do ligamento
periodontal necrosado de dentes de rato.

MATERIAL E METODOS

Pari o presente trabalho, foram utili-
‘zados 15 ratos (Rattus nervegicus, albirgs,
%mr} michos, com pesa entre 250 a 300
gramas, Os animais foram anestesiados por
vin intraperitoneal com pentobarbital
sidico a 3% (Fontoura Wheth 5.A.) na
desagem de 50mg por quilograma de peso,
Posteriormente, realizou-se a sindesmo-
tomia, Juxagio e extragio do incisivo su-
! direito com auxilio de instrumen-
tal especialmente adaptado,

O dentes extraidos foram deixados
em meio ambiente {SUhFEMﬂ par um
#I'[L‘rdﬂ de 6 horas, A seguir, para dimi-
ir @ quantidade de matéria orglinica a
remuvida e simulando uma sicuagao
.;ﬂﬁlﬁ& a papila dental e o orgio do es-
malte foram seccionados com lamina de
ﬁ,amn n 1. A polpa toi removida por
i3 rcnﬁgr.ada empregando-se lima tipo
’*m' 0. 15 (Sybron Kerr) ligeiramente
Ccurvada ¢ irrigagio com soro fisiologico.
A seguin, s grupos foram constirufdos,
“utilizando trés solugdes diferentes: Gru-
,@1 cinco dentes foram imersos em 100ml
e fgua sanitdria (Superglobo)™; Grupo 11
cinco dentes foram imersos em 100ml de
Jﬂmﬂnitéﬁndihﬁda na proporcio de cin-
copartes da solugio (Superglobo) para duas
! de dgua’; Grupo [11: 5 denres foram
i em | 00ml de solugao de hipoclonto
o a6l 2 19 (Seluggo de Milron)®. Foi

foratn incluidos em parafing e nos blocos
realizaram-se cortes longitudinais semi-se-
rados com 6 micras de espessura, que fo-
ram corades pelo trcrdmico de Masson
para andlise em microscdpin Gprico,

Além da andlise qualitativa de toda a
superficie palatina da raiz do dente do tato,
evidenciando as dreas ainda portadoras de
remanescentes do ligamento periodontal
cementino, fol realizada uma andlise quan-
titativa atraviés do Aplicative ImageLab 2000
- Diracom 3. Os passos para a realizagio da
anlise histométrica form os seguintes: cap-
tuta da imagern pelo software VideoCap por
meio de uma cimara de video acoplada ao
computador ¢ transferéncia para o software
ImagelLab 2000 (Softium Informética Lida
- ME}, utilizando os comandes copiar e co-
lar; utlizaciio da fermmenta selecionar regi-
Ses, demarcando @ supetficie de ligamento
perodontal em contato com o cementa;
acionamento do comando cileulo de regi-
oes; transformacio de pixels em micras por
meio da escala previamente calibrada; e ob-
tengho da planilba de cileulos, comos valo-
res numéricos referentes s superficies line-
ares de contato,

s dados obridos foram processados
pelo Aplicative GMC-7.7, desenvolvido
na FORP-USE em linguagem Basic
Avangado (BASICA).

RESULTADOS
GRUPO I: Agua sanitaria

Nio foram notados remanescentes do
ligamento petiodontal: Todas as superti-
cies dentais analisadas apresentarame-se
com auséncia de tecido. Em menor au-
mento (Figuras 1 e 2) essa auséncia pode
ser confirmada. Quando se utilizou um
aumento mator, alpumas alteragibes ram-
bém foram observadas na camada mais
superhicial da raiz, apresentando uma mu-
dancga na sua coleragao (Figtira 3).
GRUPO II: Agua sanitéria diluida

Pequenas porcies de remanescentes
dio ligamento periodontal foram notadas
distribuidas ao longo de toda a raiz (face
palatina) sem prevaléncia de uma regiao
especifica. Tais caracteristicas se fizeram
presentes em todos os espé"dn‘l#a analisa-
dos. A solugio promoveu uma desorga-
nizagio do ligamento sem remove-lo to-
talmente (Figuras 4, 5 ¢ 6).

GRUPQ III: Hipoclorito de sédioa 1%

(s remanescentes do lipamento
perodantal foram encontrados apenas na
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n o
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porgao cervical (Fipuras 7, 8 e ) de -
dos 0s espécimes analisados. As demais
regides nio evidenciaram esse fato. A
camada de cemento foi manrida sem al-
teragdes significarivas,

O dados foram submetidos ao teste de
Kruskal-Wallis ¢, embora nao tenha havi-
do significiincia estatistica entre os Grupos,
quando se realiza a comparacio dits a dos,
a diferenga se faz notar O Grupo | apre-
sentou significincia estatistica ¢ os LTS
Il & HI sfio equivalentes (Cuadro 1).

DISCUSSAO

A adogao de um mérodo de tratamen-
oy de superticie radicular se faz necessirin
na tentativa de favorecer o prognidstico do
reimplante dental™™", Recentemente,
tém-se proposto o uso de solugbes i base
de hipoclorito de sadio™ '™ para a remo-
¢io do ligamento peridontal necrosado,
Ohutros meios também sio relatados, como
os de agio mecinica™" e enzimdrica®,

A dgua sanitiria & bastante difundida
nios Estados Unidos ¢ Europa, pura ou di-
luida, coma salugio irrigadorn de canais
radiculares, sendo um Geime substitum dio
hipoclorte de siédio, uma vez que o seu
L0 1180 se restringe somente a0 baixo cus-
to, mas também & facilidade de aquisicio
em locais distantes dos grandes centros™,

Altamente consumidas pela popula-
gag em geral, com concentragies de clo-
rovariando entre 2,53 e 2,959, as dguas
sanitirias sio freqientemente  renova-
das ne estoque do vendedor, o que dimi-
nui o risco de decomposicao da solugiao™.

Em estudo anterior, com metodologia
semelbanee, Poi eral.” (2001) avaliaram
a influéneia do volume da solugio de
hipoclorito de sddio a 1% na remogio do
ligamento periodontal necrosado de den-
tes de rato, Os resultados mostraram e
o volume de 100ml foi o que promoveu
matar remogio de recido necrosado, fato
que levou 3 utilizagio da mesma quanti-
dade de solugio neste trabalho.

A prande diferenca na merodalogia
toi verificada na permanéncia ou nao da
papili e polpa dentarias, uma vez gue
quanto maior a quantidade de matéria
orginica o ser dissolvida menor é o efei-
to da solucio®™ ", Do ponto de vista cli-
mico, & realizacio da abertura corondria
e esvaziamento do canal radicular cons-
tituem uma roting que antecede o tra-
ramento da superficie radicular.
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FIGURA 1 - Grupo | {Agua Sanitéria); Au-
sdncis de remanescentes do ligamento
periodontal. Tricrémico de Masson 50X
faumento original].

FIGURA 4 - Grupo Il {Agua Senitdria Dilui-
dal: Pequenas porgfes de remanescen-
tes do ligamento periodontal distribuidas
golongo da raiz. Tricrémico de Masson 50X
(aumento original).

FIGURA 7 - Grupo Il (Hipoclorito de Sddio
a 1%): Remanescentes do ligemento
periodontal localizados apenas na regifo
cervical do dente, Tricrdmico de Masson
50X {sumento eriginal).

ry

FIGURA 2 - Grupo | (Agua Sanitdria): Au-
sdncia de remanescentes do ligamenio
periodontsl. Tricrdmico de Masson 50X
faumento original).

-

FIGURA 5 - Grupo Il {Agus Sanitdria Dilul-
da): Pequenas porgfes de remanescen-
tes do ligamento periodontal distribufdas
a0 longo da raiz. Tricrdmico de Masson 50X
faumento original).

FIGURA 8 - Grupo I (Hipoclarito de Sddia
8 1%): Remanascentes do ligamento
periodontal localizados apenas na regifo
cervical do dente. Tricrdmico da Masson
50X {sumento ariginal).
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FIGURA 3 - Grupo | (Agua Sanitdria): Au-
sdncia de remanescentes do ligamento
periodontal & modificagfio na coloragdo da
camada superficial da raiz dental. Ticrdmico
de Masson 400X (aumento original).

FIGURA 6 - Grupa |l (Agua Sanitéria Dilui-
da): Detalhe svidenciando remanescen-
tes do ligamento periodontal. Tricrdmico
de Masson 400X (sumento original).

FIGURA 9 - Grupo Il {Hipociorito de Sddio
# 1%): Remanescentes do ligamanto
periodantsl locelizados apenas na regifo
cervical do dente. Tricrdmico de Masson
400X {sumento original).
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Quadro 1 - Comparagdo entre médias dos postos das amostras.

Amostras comparadas

AS X Milton

(O rempo de aruacio da solugiio, a des-
peito da prande diversidade encontrada na
literatura, foi determinado considerando
uma margem tazodvel de aplicacio clinica.
Mivestudo anrerior”, os autores estabeles
ceram 30 minuros, basendos em relatos de

repagnier et al.” (1977) ¢ Hasselgren et
“alV! (1988). N experimentao o descrito,
wvartavel introduzida fof a redugdo do tem-
o para 15 minutos, objetivando uma di-
- minuigAo da sessao clinica e de acordo com
s resultacos de outras pesquisas™*,

 Essaldgica de raciocinio fot comprova-

da pela semelhanga de resultados encon-
mdos no Grupo em que o hipoclorito de
-ﬁﬁﬂn 1% foi empregado, Ou seja, a redu-
ﬂdﬂ temmpo de atuacio da solugio fol apa-
mntemente compensada pela diminuicio
da guantidade de maréria orginicaa ser dis-
" sobvidn. Esses achados norteiam a atuacio
 linica, pois diminuem o tempo operatdrio
para a realizagio do reimplante dentério.
 De acordo com os resultados obtidos
Ao presente trabalho, & possivel observar
qu; no Gropo 1 {dgua sanitdria) o liga-
mmm periodontal degenerado foi total-
a}mw removido em toda a extensio da
mmﬁci: tadicular, inclusive mostrando
equenis alteracfes na textura da super-
ficie radicular. Vale ressaltar que a sol-
winein do hipoclorito de sodio nio se res-
tringe somente a polpa ou ligamento
adontal, agindo também na dentina,
guie esta apresenta 18% de marterial
co, sendo o coldgeno o principal
stituinite!”. Dessa forma, altas concen-

(comparagoes duas a duas) Significancia
ASD X AS s 5%
ASD X Milton ns

5%

tragoes de cloro provocam alreragoes no
cemento e dentina que podem estimular
as reabsorgoes radiculares.

Por sua vez, no Grupo [1 {dgua sani-
varia diluida), em razao da diminuigao dos
teores de cloro, verficam-s¢ remanescen-
res desorganizados do ligamento
periodontal necrasado em roda a exten-
sao da superficie radicular. Esse quadro
acaba nao sendo favorfivel, pois a perma-
néncia desses restos de ligamento pode
COMPIOMETer o reparo.

Mo dlome grupo (Grupo [ = Solu-
Ao de hipoclorito de sédio a 1%), o hga-
mento periodontal degenerado foi encon-
trado apenas na regido cervical da super-
ficie radicular de todos os espécimens,
resultados que estio de acordo com os
achados de Poi et al.™ (2001).

Este estudo mostra, por ordem crescen-
te de eficicia de dissolugio, a dmm sanitina
diluida (5:2), hipoclorito de sédioa 1% (So-
lugio de Milton} e dgua sanitiria, com dife-
rengas estatistcamente significantes entre a
dpua sanitiria e as outras duas soluges. Po-
rém, alguns cuidados devem ser observados
quanto a possivel aplicacio clinica, pols no-
vos estudos devem ser realizados a fim de
elucidar aspectos come wxicidade residual
e seus possiveis efettos sobre o cemento e a
dentinades dentes smvulsionades, bem como
a avaliacao do processo de reparo dos den-
tes reimplantados. Umia das hipdteses para
amenizar os efeiros mdesejiveis pode ser a
diminuicio do tempo de imersao ou mesmo
urma outra forma de aplicagio da solugao,
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CONCLUSAO

Considerando as condigdes experi-
mentais do presente estudo, loi possivel
concluir gue a dgua sanitaria parece es-
tar indicada para a remogdo do ligamen-
to periodontal necrosado de denres de
mto, pois foi a solugio que apresentou
maior capacidade de dissolugiio.
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ABSTRACT

The present investigation was carried
out to evaluate three different cleaming
sailutions applied for 15 mimutes on the
surface of surgically avulsioned reeth of
rats, which were mamiamed of room
environment for & howrs. For this stdy
15 rat teeth were divided ineo 3 groups.
House bleaching agent, ditwted bleaching
agent (agent/water ratio 5:2) and sodium
hypochlorite ae 1% were appled m Growp
I, Group 11 and Group HI, vespectvely.
Six-micron-thick were stained with
Masson's Tricromic and submitted to
qualitative and guantitative analysis
{Software Imagelab — Diracom 3} using
a light microscope. House bleaching agent
showed the best capability for necrosed
periodontal ligament remotion, with
significant differences; then, it was
followed by soditm hypochlonite solution
at 1% and diluted bleaching agent. Based
on these results, house bleaching agenu
seems to be a switable solunon for necrosed
periodontal ligament remotion i vat teech,

KEYWORDS

Sodium hypochlorite; periodontal
ligament; woth avlsion.
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