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RELEVANGIA GLINICA

O desearte dos residuos de amdlgama
provenienies das restauragdes era uma
preccupagio do Cirurgido-Dentista até o
presente momente. No entanto, o descarte
das capsulas de amalgama constinn uma
outra preccupagio, referente aos residuos
poluentes & mo descarte de lixe o gqual
represents um risco quimico, O présente
trabalho tem como o objetivo verificar,
gualitativamente, a presenca ou auséncia
de residuos de mercurio nas capsulas de
amialgama pré-dosadas.

RESUMO

Analisou-se qualitaivamenie a presen-
¢a nu auséncia de residuos de mercurio em
capsulas pré-dosadas de amdlgama das mar-
cas Depussa, Permite SDI, SSWHITE
(Velvalloy Plus) & Vigodent (Pratic NG2) ja
itilizadas, Utilizou-se para tanto, estes pro-
venienies da quimica analitica denominndo
anilise por via imida. Concluiu-se que a
ciipsula da marca Degussa apresentou resul-
tados negativos ¢ as demais cipsulas testa-
das apresentaram resultados positivos para 2
presenca de residuns de meredrio.

Amdlgama dentinio; mereurio; capsulas

INTRODUCAD

A forma de apresentagio do amilga-
ma dental & basicamente uma liga metali-
ca gue deve ser misturada ao merclrio.
Iniginlmente, a liga metalica e o merclirio
eram triturades em almofariz, posterior-
mente passaram a ser trinirados em amal-
gamadores dosadores ¢ mais recentemen-
te em capsulas pré-dosadas,

Assim, alé o preésente momento o

Cirurgiao-Dentista preocupou-se somente

com O descarte dos residuos de amalpama
provenientes das restauragies executadas,
T’“i-"" nesses ja se sabia da exisiénein de
mercurio que podena contaminar ¢ meo
ambiente, sem se preoctpar com o des-
carte das capsulas uma vez que acredits-
va-se nio haver residuos de mercirio
nelas. O presente trabalho tem o objetivo
de verificar, qualitativamente, a presenga
ou auséncia de residucs de merclno nas
ciapsulas de amalgama pré-dosadas.

MATERIAL E METODO

As mareas de cdpsulas de amdlgama
testadas foram: Degussa, Velvalloy Plus
(SSWHITE), Permite SDI ¢ Pratic NG2
{Vigodent), Todas elas com uma porgio de
amilgama. Para a trituragdo utilizow-se um
amalgamador da marca Degussa,

lpstalava-se wma cipsula em posigio ¢
acionava-se o amalgamador por 10 segun-
dos. Em seguida, removia-se o massa de
amilgama do mterior da cipsuls vertendo-
a em um frasco Dappen e, por intermedio
de uma micropipeta sutomatica da marca
Lir Serum, colocava-se no interior da cip-
sula 0.5 ml de dcido mitrico (H3NO2) 3
30,0 por cento, embrulhava-se a cdpsula
repleta de dcido em papel toatha instalado-
a novamente no amalgamador, o qual e
acionado, mais uma vez, por 10 segundos.

Em sepuidn, obris-5¢ o ¢dpsuln cuida-
dosamente, coletava-se o ligquide em um
tubo de ensdio, O tubo de ensaio contendo
o Geido nitries era cenirifugado por men
de um centnfugador do marca Fanem,
madelo Excelsa Baby, por 3 minutos a
3000 rpm. Este procedimento farin com
que as impurezas decantassem. O Tiquido
do tuby de ensaio era, entio, vertido em
um outro tubo de ensaio de mesmo volu-
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Adicionava-se ao dcido nitrico, 0.5 ml
de dcido eloridrico & 10,0 por cento haven-
do uma reagio de precipitagio da prata dei-
xando todo o conteido do twbo de ensaio
leitoso. Este tubo era colocado novamente
no centrifugador que cra acionada a 4000
mm por § minutos. O contendo branco
decantava formando um precipitado ader-
da ap funde do who de ensaio.

Desprezava-se o liguido sohrenedante
ficando somente com o corpo de fundo ¢
sdicionavasse ao tubo de ensaio 0.5 ml de
solugio de amdnia a 10,0 %o & solugio de
amédnia dissolvia a prata precipitada e rea-
it com 0 merclrio, quanda este estava
presente, formando um precipitado de cor
neEre.

Desta maneira, como o leste era quali-
tativo, quando o corpoe de funde brando ao
entrar em contato com a amonia dissolves-
s¢ inteiramente, significava que ndo havia
tragos de mercirio. Entretanto, se o preci-
pitado nio dissolvesse inteiramente e
ficasse de cor escurn, em gualquer pania,
(ornava-se evidente que havia mercurio na
capsula apds a trituragdo. A Figura | mos-
tra o corpo de fundo com teste positivo
para presenga de mercirio,

Realizaram-s¢ 10 testes para cada
miarea de capsula.
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RESULTADOS

s resultades dos teste qualitativos da pre-
senca ou auséncia de nmilgama foram expres-
505 qior sinais, positivo quando havia presenia
de mercnio e negativo guando havia a sin-
cin de mercirio no interior das cipsulas, apre-
sentando, portanto, um fator de variaclo com
quatro componentes ¢ podem ser vIsIos T
Tabela 1
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Pela andlise da Tabela | observa-se gue a
capsula dit Degussa apresentou resultados
negativos en todos 08 estes para i preseiy de
mmerelirio em seu interior, Ji as outras capsulas
utilizadas neste experimenio Apresenlarm
resulindos positivos na totalidade dos testes.

Uma vez que ndo existem dados inercala-
dos ¢ s componentes do fator de variagio sio
completamente disjuntos, entlo, qualguer tpo
de comparngio entre cles apresentard diferen-
¢a estatisticamente significante.

DISCUSSAD

A preocupagio com a utilizagio o meret-
o em restauracies odontologicas vem de
longa data, Tais preccupagies residem s
possiveis cfeitos deletérios. do mercirio a
saiide. tanio nos portadores das restauragdes
como nos profissionais da drea odontologica
(% qUals lem contily maidr com esie mmatennl
(Diinninger & Kluber’, 1991 Fdlund ¢t alt,
1996; Eley', 1997, Eley', 1997: Douglas’,
1999; Neme e al.’, 1999; Neme et al.', 1999
Osborne & Albino”, 1999; Rotstem et ul.",
2(00; Cohen & Penugonda’, 2001; Dodes’,
200,

O amilgama odontuldgico pode contami-
nir a5 pessoas por dois modas: o primeno em
que as restauragies de amdlgams emilem
vapar de mercino que ¢ inaludo, particulas de
mercirio podem ser ingendas ¢, ainda, ions de
mercinio gque podem penetrar diretameniz
pelos tecidos da cavidade bueal O segundo
mado de contaminagio ocorre duranle o pre-
paro de uma restauragio de amalgama cm que
o Cirurgido-Dentista @ sua equipe ficam direta-
mente expostos s vapor de mereirio prian-
dos, principatmente, dos processos de tritura-
¢l mecinica e tumbém pelos residuos de mer-
ciirie deixados expostos ao meto smbiente.
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Atualmente tem-se utilizado em lorga
escala as cipsulas pré-dosadas de amalgama
pela praticidade de utilizagio no exercicio pro-
fisstonal.

As cipsulas de amalgama contem em seu
interior © mercirio ¢ liga metalica que sdo
separados por dois meios: o pritmeire por wmna
membrana que deve ser rompida por um
smbolo antes de se colocar a cdpsula no amal-
gamador ¢ o segundo por meio de um envelo-
pe que fica misturado junio Com 4 Iz metah-
cn. O envelopes podent ser rompidos pela
simples agitaglo do amalgamador ou ainda
pela agio de um pistilo de plistico, que funcio-
fik COMmG wm peguena pilio, acondicionado no
interior da cipsula.

As capsulas dus marcas Degussa ¢
Velvalloy Plus utilizam o sistema de envelope
misturado com a ligs metdlica. As capsulas
Pratic NG2 uhilizaram envelopes rompidos por
rvelo da acio de pistilo de plistico. Ja a capsu-
la da miarca Permite SDI wtiliza o sistema de
membrana rompido por meio da agio de um
émbolo que deve ser acionado antes da calocs-
giio da capsula no amadzamadon,

A cipsula produzida pela Degussa mos-
trou-se isents de residuos de mercdrio cm
1odos os testes, Tal fato se deve, provavelmen-
te. o dois aspectos: esta capsula utilizn o siste-
ma de envelope que deixy poucas relengocs
pura residuos de amiblgama ¢ suas pareides
Intermias apresentam poucs o quase nenhumms
retenigiin para residuos de amidlgama,

A cipsula produzida pela SSWhite,
Velvalloy Plus. também utiliza o sisterna de
envelope, No entanto, as imegularidades mter-
nas desia capsula promovem retengio de resi-
duos de améilgama ¢, conseqbeniemente.
retencio de residuos de mEreiio

A chpsula Pratic NG2 utiliza envelope
plerido i tampa da cipsula rompido pela agio
de um pequeno pistilo de plastico. Durante
vodos os festes o envelope nio se rompeu wial-
mente apresentando residups de mercino 1o
misturada com a lign metlica em seu interior.
Estas chpsulas ambem apreseniaram residuos
de wmdlgama retidos em reentrEneas i ptre-
des internas.

As capsulas Permite SDI apresentam mai-
tas rotencoes para residuos de anvilgama pelo
sistermi de membrana gue separa o meredrio
du liga metilica, fato que motivou o presengl
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e residucs de mercirio no interior desta cp-
sula.

Assim, torna-se imprescindivel que sejam
crinddos protocolos para descarte das cipsulas
e amdlgamy pré-desadas tanto nos consulto-
rios odonioldgicos como nas grandes clinigas,
As copsulas poderiam ser descartadas junti-
mente com o8 residuns de amdlgama os quais
=0 comuns ¢ inevitivels quando da confiecgiio
de i restaprpgio com este material, ou seja.
colocadas em um vidro com dgua ou outra
substdneia quimica

CONGLUSAD

De scorde com a metodologin empregadi ¢
com os restltados obtidos pode-se conelulr que:

. as cipsulas das marcas S5White
{Velvalloy Plus), SD1 (SD) & Pratic NG2 (VI
apresentarum residues de mercimo em Seu inte-
rior depois de utilizdas,

2. as capsulis da marca Degusse nido apre-
sentaram residuns de mercino em scu inlenor,

ABSTRACT

The preserice or absence of residual mer-
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ctiry was anahzed gualitaively i pre-dosed
antadgam capsules of e brands: Degressa

Permite SO SSWHITE (Velvalloy Plug) and
Vigodemt (Pratic NG2) after use. For this e,
it was wsed rests from analvtical chemivry cal-
led analvsis by heoneid mode. It was conclugded
that the Degussa brand capsale presented no
restduid mercury, while the other brands cap-

les presented residuad merciry
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