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RELEVANCIA CLINICA

As exodontias ainda 80 muito freqlientes na
clinica odontelgica e algumils de suas com-
plicagtes o bastante desconfortivets tanto
para o paciente guanto para o profissional.
Caomi is30, 4 busca de um material que possa
favorecer o processo de reparo alveolar ¢ a
tonica deste trabalho de pesguisa,

RESUMO
O processo de reparo dlveclsr & um excelénts
campo para o desenvolviménio de pesquisas
testando . varios medicamentos, tis como as
vitominus A e D3, B1, B6 ¢ B12, A vitamina
C por ser uma molécula dcida, pH de 25 3,
essencial para a vitalidade tecidual, integrida-
da epitelial, sintese de coligeno, atividade eri-
tropoiética, absoredo de ferro, e ainda ndo ter
sido testada com esse propdsito, despertou o
interesse parn & sun utilimmglo, Assim, é pro-
posta: deste trabalho avaliar a influgncia da
pasta composta por Ascorbosilane C a 5%
{que & uma forma mais estivel da vitamina C)
e carboximetileelulose sobre o processo de
repam alveolar em ratos. Foram utilizados 45
ratos que tiveram o ineisive superior direito
extraido, originando os grupos: 1 - controle; 11
- precnchiments do alvéolo com carboximetil-
eelulose; 111 - preenchimento do alvéolo eom
uma pastn composta por Ascorbosilane C 4
5% e carboximetil-celulose. Aos 6, 15 ¢ 28

If[&] iil

Influéncia da pasta de Ascorbosilane C a 5%
no processo de reparacao alveolar em ratos
%ﬂuenfe of the 5% ascorbosilane ¢ paste on rats extraction

INTRODUGAO

O processo de reparo alveolur ¢ constitui-
do por um conjunto de reagdes teciduais
desencadendas no interior do alvéolo dental
logi apos @ realizacin da exodontia, objeti-
vando o preenchimento com tecido dsseo do
espago deixado no alvéolo. Esse processo
apresenta a mesma seqiiéneia do reparo dssen
em ouiras regifes, pordm mostra-algumas
peculiaridades”, dentre elas, o fata de se dife-
renciar das outras cavidades Gsseas’ por ser
virmual e forrmda por tecido conjuntive®,
Assim, o remanescente do ligamento perio-
dontal responde  desfavornvelmente quando
em contalo com materials que, em oulras
regites, ndo traduziram quaisquer reaples™.

Muites medicamentos, opicaments apli-
cados, formm testados, iz como as vitaminas
A e D3, BI¥, B6" g BI*, com o objetivo de
analisar a sua interferéncia nesse processo de
repara, além de atitudes preventivas que indi-
cam claraments a preccupagio dos cinirgides-
dentistas com relagio ao conforio dos pacien-
165 no pds-operitirio de extragdes dentais''.

A vitamina €, também denominada de
deido ascdrbico, ¢ uma molécula deida, pH de
2 a 3, possul gmnde atividade dxiredutors,
derivada de sglicares (hexcses) ¢ essencial
pura a vitslidade tecidual Suas fungies slo
muitas, porém pouco conhecidas, como inte-
gridade epitelial!, sintese de coligeno, ativida-
de eritropoiétical, absorgdo de ferra” ¢ inter-
fere na. fungdo dos leucoeitos® o osteobl

0 dcido aschrbico ¢ altamente instivel ¢

reativo quando em contato com a dgua, oxigé-
nice pH alealing. A luz e a temperaturs m-
B acebernm sun depradagfio™. Por sua vez,
o Ascorbosilane C & uma molécula estivel,
onde 0 fcido ascirbico se apresenta firme-
mente lizado 4 estrutura do silanol, mantendo
stias propriedades restruturantes, Gxida-redu-
toras e com acentuado efeito regenorador
devido nsua aclio sobre a sintese do coligend,
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além de possuir uma agiio maximizada em
relagiio ao dcido ascorbico puro.*

Assim, parece valida a andlise do proces-
s0 de reparo alveolar submetido & aglo de
uma pasta contendo Ascorbosilane C a 5% ¢
carboximetileelulose como velculo, por meio
de cortes histoldgicos, em ratos,

MATERIAL E METODOS

Para o presente trabalho foram utilizados
45 ratos (Rattus norvegicus, albinus, Wistar)
machas, com peso entre 250 a 300 gramas,

Os animais foram anestesiados por via
intraperitoneal com pentobarbital sddico a 3%
{Fontoura Wyeth S.A.) na dosagem de 50mg
por quilograma de peso. Posteriormente reali-
zou-se @ sindesmotomia, Juxagio ¢ extragio
do incisivo superior direito com auxilio de
instrumental especialmente adaptado,

A partir desse ponto, trés Grupos expe-
rimentais, com 13 animais em cada um,
foram constituidos: Grupo [: controle;
Grupo 1l preenchimente do alvéolo com
carboximetileelulose; Grupo II: preenchi-
mento do alvéolo com uma pasta composta
por Ascotbosilane C a 5% (longquimica) e
carboximetilcelulose.

As pastas foram previamente manipula-
das de forma a obter-se uma consisténcia de
gel, Foram embaladas em tubos hermetica-
mente fechados ¢ guardados em ambiente
refrigerado e sem luminosidade. Minutos
antes da intervengio, essas pastas foram acon-
dicionadas em seringa Luer pléstica descartd-
vel de Sml (Becton Dickinson Indistrias
Cirtrgicas Ltda) ¢ com o auxilio de agulhas
hipodérmicas (23X8), pré-curvadas e sem
bisel, foram levadas para o interior do alvéo-
lo. Em sepuida os excessos foram removidos
com gaze estéril,

Aos 6, 15 e 28 dias pds-operatorios, cinco
animais de cada grupo foram sacrificados por
injegdo excessiva de soluglo anestésica ¢ o5
espécimes obtidos foram entdo fixados em
solugio de formalina a 10% por 24 horas e
descalcificados em soluglio de citrato de sédio
¢ fcido frmico em partes iguais™. Apds a
descalcificagdio foram incluidos em parafina e
realizados cortes longitudinais semi-seriados
com 6 micras de espessura. D! m m
obtidos foram corados pela hematoxilina ¢
cosina (H.E.) para andlise em microscd)

optico. Para a andlise histologica utilizou-se
um microscopio dptico binocular JENAMED
2 (Carl-Zeiss), com aumento original de 50X,

Os resultados foram obtidos a partir da
andlise qualitativa ¢ quantitativa dos espéci-
mes. Para a andlise quantitativa foi utilizado o
software ImageLab 2000 (Diracom 3), a par-
tir da andlise de sete ldminas de cada animal,
em cada um dos irés grupos experimentais,
Messes corfes foram selecionados dez cam-
pos, sendo trés no tergo apical, quatro no
médio e trés no cervical, totalizando trezentos
e cinglienta campos em cada um dos trés gru-
pos experimeniais.

(s passos para a realizagdio da analise his-
tométrica foram os seguintes: (1) captura da
imagem pelo software VideoCap por meio de
uma chmara de video acoplada ao computa-
dor e transferéncia para o software Imagelab
2000 (Softium Informédtica Lida - ME), utili-
zando os comandos copiar e colar; (2) utiliza-
¢l da ferramenta selecionar regides, demar-
cando as trabéoulas dsseas no interior do
alvéolo; (3) acionamento do comando caleulo
de regides; (4) transformagio de pixels em
micras por meio da escala previamente cali-
brada; (3) e obtengfio da planitha de cdlculos,
com os valores numéricos referentes & drea de
tecido dsseo necformado.

De acordo com os recurses do programa,
os dados correspondem & porcentagem ¢ valo-
res numéricos das trabéculas dsseas com rela-
¢do & drea fotal da imagem capturada, expres-
s05 em micras o quadrado,

Os dados obtidos foram submetidos a
andlise estatistica utilizando-se o teste pam-
meétrico andlise de variincia para os fatores de
variagho grupo e tempo, com o auxilio do
software GMC (versdio?.7) desenvolvido no
Departamento de Estomatologia da FORP-
USP pelos Professores Drs. Geraldo Maia
Campos ¢ Miguel Angel Sala Di Matteo, em
lingungem Basic Avangado (BASICA).

RESULTADOS
A. Analise qualitativa:
6 DIAS
Grupo | (controle): o alvéolo dental, pro-

ximo a parede dssea alveolar, mostra um teci-
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5 < Girupo [ Carbosimenliceldose), 15 diar
vomietiey ey andvelnady mortraade delgaday trabdend
€ leelde conjibive Heo emi fllenes
B SOK fawmentn priginai)

om macréfagos em seu Interior. Junto ao
o médio (Figura 1) e apical do lado lin-
. 500 observadas pequenas espiculas
- neaformadas com osteoblastos em
bordas. O epitélio da mucosa gengival
parcialmentz o alvéolo dental e o
0 subjacente exibe a presenga de
| & polimorfonucleares neutrdfilos,

Grupo 11 (Carboximetileelulose - veicu-
“ caractrisicas do tecido conjuntivo

‘@ regidio mais central do alvéolo,
Gsseas em menor quantidade e
efinidas, e semelhante contingente

’ MMW pr@em:htdn par irabé-

Flpﬂd Cirupms {11 {Ascorbokitir C3 15 dia: Tr.r(tl.n':'h'm
smirreli e fgedis

oy atyberlles e Irnhicnalan dsseis meomg-
& AT (R e
e L!It.ﬁqw.l'w.wrﬁ'ﬁlm HOE AN s g

por tecido conjuntivo peoformado, Ao nivel
dos tercos médio ¢ apicel notam-se delgadas
trabéculas Osseas neoformadas ao lado de
tecido conjuntive rico em  fibroblastos
(Figura 4).

Grupo Il {Carbeximetilcelulose - veicu-
lo): a quantidade de dreas ocupadas por cod-
gule sangliineo mostra=se ligeiramente
maiar gue no grupo anterior, muito embora
o alvéplo também esteja preenchido por
lecido conjuntivo neoformado, com delga-
das trabéculas dsseas neoformadas e tecido
conjuntivo rico em fibroblastos (Figura 5}

Grupo 1l (Ascorbosilane C-a 3% +
Carboximetileelulose): neste perfodo de
tempo, poucas sio as diferengas observadas
entre 08 grupos 11 e 11 com relagdo aos teci-
dos conjuntivo e dssea (Figura 6). O epitélio
da muocosa gengival recobre totalmente o
alvéolo dental em todaos os grupos.

28 DIAS

Grupo 1 (contrale): o alvéolo dental
acha-se preenchido por trabéculas dsseas
espessas que mostram canais  medulares
bem definidos (Figura 7).

ctlas dsseas ospessas de maneira semelhan-

ﬁmpo ﬂgcamwﬂiln!hiﬁﬂ - velcu-

le dquele quadro encontrado no Grupo |
(Figura 93,

B. Analise quantitativa:

0 teste paramétrico mais adequado a
esse modelo matemitico fol a andlise de
varidnecia, utilizando dols critérios de varia-
07 grupos e lempo,

O tempo de 28 dias apresenta & maior
guantidade de trabéculas neoformadas
seguido de 15 e 6 diss, todos com uma dife-
renca de 5% (Tabeln 1),

O griipo controle apresenton 4 maior
quantidade de trabéculas dsseas neoforma-
das sendo superior a0 grupo 11, O grupo 111
dprescnta-se numa condiclo intermedidria
nio apresentando diferenga do grupo contro-
le & 11 (Tabela 2).

Todos o5 dados estlio reunidos na Tabela
3, que expressa os valores do Fator de varia-
¢do GRUPO X TEMPO.

DISCUSSAO

A metodologia empregada, no tocante @
utilizacio do alvéolo dentdrio do rato, foi
baseada em trabalhos de Okamoto & Russo®™
(1973} ¢ Perri de Carvalho & Okamoto
{1987), que deram origem a um expressiva
nimero de pesguisas ao longo desse tempo.
Neste modelo experimental & possivel, guar-
dadas as proporgdes de resisténcia do animal
e cronologia do processo de reparo alveolar,
simular as situagdes que poderiam ooormer
em seres humanos. Com relaglio ao método
de quantificacio dos resultados; trata-se de
um recurso adaptado a partir das viirias for-
mas utilizadas para a transformagio puméri-
eil dos fendmenos biologicos e, miis recen-
temente, com o-auxilio dr informitica: Com
base nos recursos do programa empregado ¢
que slio norteados os resultados.
- As questdes relativas a0 andamento do

processo de reparo do alvéolo dental ainda
chamam & atengldo dos pesguisadores™. A

vitamina C; em razio de suas propriedades
&, principalmente, pela hidroxilagio da pro-
lina e da lising; fundomentais na sintese de
coldgeno™, merece atenglio quando se trala
de cronologia do reparo alveolar Apresenta
imporianie papel na osteogénese através da
ativagdo da enzima fosfatase alcalina e
sumiento da funglo dos osteablastos™ ™,
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F.l*'uru T Errupo [ Contrled, 28 divur Tergnl wididbe e
whilefo mostrando  frabdeuley Jiveas expeiney con
el pedulaney e definides, B E SOX faumenie
vl

!

Sua absorgdo depende da concentragdio
tecidual que, quando adequada, mantém a efi-
ciéncia e a atividade de fagocitose dos leoco-
citps®,

Foram observados niveis plasmdticos
mais baixos de deldo ascdrbico no periodo
pas-cirirgico, sugerindo a sun rdpida utiliza-
¢lio para o reparo da drea lesada]™™ bem como
em situagio de estresse’. Esses fatores jostifi-
eam a utilizagdo do mto como modelo experi-
miental, porque, embora seja um animal que
sintetize o dcido ascdrbico, fol submetido a
estresse ¢ sofreu uma intervengllo cirirgica,
condipies que Jevam o uma redugdo da con-
centragdo tecidual, podendo ser beneficiada
pela aplicagio topica adicional,

Foi pesquisada na reparagio tecidual em
fraturas dsseas”, em feridas cirirgicas™ e na
movimentagio ortodintica”. Em alvéolos den-
thrios de ratns®, foi utilizado o Ascorbosilane
€, escolhido em deécorréncia da sus estabilida-
de ¢ manuengio das propriedades por um
tempo maior, possibilitando o armazenamento
do material previamente manipulado,

0 usp da earboximetilcelulose gstd justifi-

Tabela 1 - Fator de variagdo TEMPO

R

by S , | )
Figura 8 - Grupo I | Corbdximetifoelulore), 28 dian
Terge imddio de alvdeolin ovupede por sratdenlas dssens
cemal afgarny dreay mosirinde dpemes peeliferagdn
Wil it WO E, SOX [ammenin avginal |

cado em razdo dos bons resultados encontra-
dos quando da sua aplicagdo, asseciada 4 lido-
caina, metronidazol e mema, em tecido con-
juntivo subcutines™ e em alvéolos dentdrios
de ratos” e pela facilidade para a aplicagio do
miterial o ser estudada®™.

Analisando 05 dados encontrados nesta
pesquisa, ohserva-se que o5 achados do grupo
controle estio ém concordincia com aquzles
relatados em trabalhos clissices sobre repara-
¢io alveolar em ratos™*. Comparativamente,
o5 bons resultados apresentados pelos grupos
experimentais, carboximetilcelulose e carbo-
ximetileelulose associnda ao Ascorbosilane C
8 3%, chamam & atencan,

Analisando o fator de variagio GRUPO
X TEMPO (Tabela 3), observi-se semelhan-
¢a estatisticamente significante, aos 28 dias,
entre o grupo-controle € o grupd em que o
Ascorbosilane foi utilizado. Porém; aos 6 ¢
15 dias, o grupo controle mostrou sempre
melhares resultados com diferenga estatisti-
ca significante.

Mo perfodo de 28 dias, achados similares
fioram relatados por Poi et al.# (2000) com a

ISSN 0104-7214

L LI e &
'l . "

Figirra ® - Origpa [ { Ascorbariliane C), 28 dicisy Tergn

madile do alvéolo mormoee-do faebecalay, danean rq'ﬁ:'n-
saew, M. ELSOX {aimmento origeaaly

utilizagio de ump  paste  confendo
Ascorbosilane C como um dos componentes &
utilizando o mesmo medelo experimental, Por
outro lado, aos 6 ¢ 15 dins, o8 autores relaam
umé ligeira superioridade do grupo onde a
pasta foi wiilizade, sugerindo umn peio mals
efetiva em tempos curlos, maito embor ndo
tenha sido ilustradn quando da andlise quanti=
tativa.

s resultados aqui encontrados podem lee
sido influenciados pela auséncia da suturd,
apos a extraglo dental, que pproximaria &S
bordas da ferida cirirgica, impedindo que,
pela consisténcia de gel proporcionada pelo
veiculo, os materinis fossem parciabmente sli-
minackss da loja alveolar. Tal fato representi-
ria apenas @ aglo tempordria dos maleriais
implantados, principalmente nos tergos cénvi-
cal & médio, prevalecendo a cronologia nor-
mal de reparo.

A agho tempordrin do Ascorbosilane tams
bém pode ser questionada em razlio da meta-
bolizagho tota] da droga em pouco tempo, faly
gue levaria o ser analisado apenas o efeilo do
veiculo; hipdtese também aventada em estudy

Tabela 3 - Fator de variagao GRUPO X TEMPO.

Simbolo

Grupo

Grupo | & dias 258548
Grupo | 15 dias 658361
Grupo | 28 dias 1445230
Grupo |l 6 dias 199553
Grupo Il 15 dias 539215
Grupo |l 28 dias 897355
Grupo i 6 dias 183043
Grupo lll | 15 dias 440110
Grupo Il a 1343953

dt
cd
a
|+
d t=430588
be
=]
de
ab

M@mﬂﬂﬂnm difersnga significonte ao nivel de 5%,
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anlenor”™. Ressalta-se que, aos 15 dias, uma
pequena infericridade numérica tenha sido
pbservada no grupo que utilizou & vitamina,
Portanio, se houve um pequeno. atraso SO
agui, & provavel que 1550 se¢ deva & presenga
do material,

A grande pergunta que surge dessas infe-
péneias ¢ o Ascorbosilane C a 5% esti ou nio
indicado para ser utilizado apds us extragles
dentais? A resposto definitiva ainda niio pode
spp dadn 1 partir desse estudo, porém, o atraso
proporcionado pela droga no compromets a
reparucio alvenlar, demonsirando & sua aceiti-
o por parte dos tecidos, confirmada ein tia-
balho anterior.

05 achados oqui encontrados. abrem a
perspectivi pam novas pesquisas utilizando a
viteming C, varando a metodologia e a
hiesma o modelo experimental utilizado, para
se aleangar sustentagho objetivando a sua indi-
gagho ¢limica; pura ou associada a outros medi-
camentos, para 4 prevensho elow ralamento

das complicagtes pos-exodinticas.

CONCLUSAO

Diante dos resultados obtidos, foi possivel
conchuir que o Ascorbosilane C a 3% -associa-
do ‘4 carboximetilcelulose ndo interferiu na
eromologia normal do processo de repan em
alvéalos dematos, com respostssimilar dquela
ohservada no grupe controle,
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ABSTRACT

The ascorhic acid i essential for the vty
tecidial, integrity epithelial, smthesis of collo-
gen anad ahsarption af i, Thevefore, the aim

of this werk was to evaluate the inflience af

the compoyed pasie for S%-Ascorbasilane C

N 0104-TB 14

and  carboximetilcelnlose on the process of
alvenlr rapair in rats. Forti-five rats that hacd
the superior right incisor extracted were ised,
arlginating the follaving groupy: - contral, 1l
- socker filling with carboximetileelulase: 11 -
gocker filfing with 3%-Ascorbosilane C and
carhoximeril-celulose. After 6. I3 and 28 pos-
foperaiive dayy, five animoels of eocl proup
were gacrificed The xamples were stained by
hgmartoxilin and eosin (FLE) for analysis in
optical microseope, It was passible o conclu-
de that 3%~ tscorbasilane C assoctated tn the
egrboximetileelulose did mot imerfere in the
normal chronolagy af the wound healing
extrachion in Fals

KEYWORDS
Winrned  realing:
acid,
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