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RELEVANCIA CLINICA

A literatura relatn que um inadequado sela-
mento apical corresponde a 60% dos insu-
cessos da terapia endoddntica. A remogio
da smear laver prevismente & obturagde do
canal radicular promove uma melhoria na
propriedade seladors dos materiais obtura-
dores, contribuindo de forma relevante
para o sucesso do tratamento endoddntico,

RESUMO

Mo presente estudo, fol avaliado, in vitro,
o selamento apical apds & ulilizaglo de
diferentes substineins quimicas auxiliares
do preparo biomecdinico dos canais radi-
culares. Quarenta e dois canines superio-
res foram divididos em 4 grupos onde
variou-se a substincia auxiliar do preparo
biomecinico, a saber: dpgua destilada,
hipaclorito de sédio a 1%, hipoclorito de
stdio a 1% alternado com o EDTAC e o
hipoclorito de sédic a 1% associado ao
Gel Glyde File Prep® Os canais foram
obturados pela téenice do condensagdo
lateral, utilizando o cimento Sealer2é®,
05 dentes, apds a obturagio dos canais,
foram imerscs em recipientes contendo
tinta nanguim ¢ submetidos, posterior-
mente, a0 processo de diafanizaglo para
avaliagdo da infiltracho marginal apical,
A penetragdo do nanguim na regidio apical
foi medida utilizando-se microsedpio de
mensuracio. Os resultados evidenciaram
que guando comparados os grupos da
dpua destilada e hipoclorito de stdio a 1%
com o grupo do EDTAC alternade com
hipoclorito de sédio a 1% foi observada
diferenca estatistica ao nivel de 1%. Entre

os grupos da agua destilada ¢ hipoclarito
de sadio & 1% com o Gel Glyde File Prep®
associndo a0 hipoclorito de sddio a %4
diferenca estatistica foi ao nivel de 3%,
Com base nos resultados obtidos pode-se
concluir gue a remogdo do smear layer
promove uma redugdio dos indices de
infiltragio marginal apical em dentes
obturados com cimenta 4 base de resina
epaxi.

PALAVRAS-CHAVE
Hipoclorito de sédio; EDTA; obturagio do
canal radicular.

INTRODUGAO

As solugdes quimicas auxiliares do pre-
parg biomecanico sho substincias que
desempenham agbes quimicas ¢ fisicas,
concomitante 3 agdo mecinich dos instri-
mentos endodonticos, duranle o prépan
dos canais radiculares,

(r uso de substincios quimicas nuxilia-
res, durante o preparo do canal, ¢ essencinl
na oblengio do sucesso da terapia endo-
dintica, pois o uso das soluges auxilisres,
plém de favorecer a escultura ¢ modela-
gem, também contribui para & desinfecedo
dos sistemas de canais radiculares ( Sousa-
MNeto et al.'”, 1999).

Durante o preparo quimico-mecinico
hi corte do tecido dentindrio, e a deposi-
¢h0 destes restos comribui para 4 formagio
de uma estrutura amorfa aderida #s pare-
des do canal radicular demominada de
smear layer e o material depositado no
interjor dos canalfculos dentindrios deno-
mina-se smear plug.
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MeComb & Smith®, em 1975, observa-
ram que o smear layer resultante da instru-
mentagdo endoddntica consisie nfio apenas
de raspas de dentina, como ccorre durante
um preparo cavitirio, mas também de rema-
nescentes de componentes odontoblisticos,
tecido pulpar ¢ bactérias, apresentando em
‘sua compasico, portanto, substincias orgd-
nicas e fnorgiinicas.

Para alguns pesquisadores (White et
al®" 1984 e 1987; Economides et al.,
1999) a presenga do smear layer sobre as
paredes dentindrias dos canais radiculares
consiste em um ponta negativo para & sua
obturacBo, pois essa camada impede o con-
tato intimo do cimento obturador com as
paredes du dentina radicular, possibilitando
uma maior infiltraglo margimal.

Sendo nssim, torna-se fhcil entender a
preccupagin dos pesquisadores em relagdo
& necessidade da remogio da camada smear
lyer previamente 4 obturagdo do canal radi-
cular, com o objetivo de possibilitar a pene-
tragdo dos cimentos obturadores no interior
dos canaliculos dentindrios, promovendo o
embricamento mecinico ¢ aumentando a
ligacio Asica do cimento com a parede do
canal.

A associagio de diferentes solugdes qui-
micas tem sido preconizado por diversos
autores a fim de possibilitar, além da limpe-
z1 & desinfécglio do canal radicular, a remo-
¢#io do smear laver. Entre as associagbes
propostas podemos citar o hipoclorito de
sidio associado a0 EDTA (Saquy," 1991),
RC-Prep (Stweart et al.”, 1969), Endo-PTC
(Paiva & Antoniazzi,' 1973) e, mais recen-
temente, o gel Glyde File Prep®, fabricado
pela Tulss Dental (Ballaiguef, Suiga) e
comercializado pela Maillefer — Dentsply,
que apresenta em sua formula o EDTA e
peréxido de carbamida.

A obturagho hermética dos canais radi-
culares & um dos objetivos para o sucesso do
tratamento endoddntico. Entre os métodos
que analisa o vedamento apical, a infiltraco
marginal apical permite avaliar qualitativa-
mente e quantitativamente a penetrago de
fluidas para o interior do sistema de canais
radiculares,

Assim, o presente trabatho tem como
objetivo avaliar, in vitro, o selamento apical,

sasoclacdo Brasileira de Odontologk

Seccao - Goias
BIBLIOTECA

por meio da infiltragio marginal, apds &
remogho do smear layer por diferentes asso-
ciagbes de substincias quimicas auxiliares
do preparo biomecdnico.

MATERIAL E METODOS

Cruarenta ¢ dois dentes caninos superio-
res humanos, armazenados em timel a 0,1%
¢ em refrigeragio a 9°C até o momento do
usa, foram utilizados para a realizaclo do
experimenta,

O3 dentes foram preparados obedecen-
do-se os mesmos principlos, com variagho
apenas da substincia quimica auxiliar utili-
zda.

Para inicio do trabalho; os dentes foram
submetidos & cirurgie de ecesso endoddnti-
co. Uma vez concluida essa etapa, o5 dentes
tiveram suas polpas extirpadas e as cimaras
pulpares irrigadas abundantemente.

A odontometria foi realizada com uma
lima tipo K n®15 (Maillefer) introduzida no
canal até que fosse visualizada no forame
apical.

A partir deste comprimento & instru-
mento fol recoado um milimetro a fim de
determinar o comprimente de trabalho,
onde foi feito o preparo do batente apical. A
instrumentagio dos canais radiculares foi
realizada utilizando-s5¢ a técnica Crown
Down, (Técnica de Oregon, 1978}, sendo
que o instrumento final foi uma lima tipo K
n°50 (Mailtefer),

A seguir os dentes foram divididos em
grupos com 10 dentes cada, a saber;

No gripo I, os canais radiculares foram
irrigados com dgua destilada, sendo utiliza-
dos 2,0 ml entre a troca de cada instrumen-
to ¢ 10 ml ao final da instramentagdo.

No grupo 11, os canais radiculares foram
irfigados com soluglo de hipoclorito de
sadio a 1%, sendo utilizados 2,0 ml entre a
utilizagio de cada instrumento e 10 mi a0
final da instrumentagho,

Mo grupo 111, a irrigaglio dos canais foi
feita, entre & utilizaglo de cada instrumento,
com 1,0 ml de solugio de hipoclorito de
stdio a 19 alternado com 1,0 ml de EDTAC
(deido etinodiamino-tetracitico sal dissodi-
co @mssocindo Ao tensoative  catidnico
Cetavlon - brometo de cetilirimetilaminio).
A imigacdio foi iniciada sempre com a solu-
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¢lo de  hipoclorito de sodio a 1% e, apds
essa ser aspirada, era realizada a jrrigagdo
com EDTAC. A irdgaglio final foi feita npe-
pas com 10,0 ml de hipoclorito de sodio a
1%.

No grupo 1V, a irrigagdo dos canais foi
feita, entre a wtilizagho de cada instrumenta,
com 1,0 ml de solugio de hipoclorito de
sodio & 1%, associado ao gel Glyde File
Prep* (Maillefer - Dentsply, Ballaiguef,
Suiga). Inicialmente o canal mdicular fou
irigado com o hipoclorita de sodio a 1%,
em seguida o gel fol introduzide em peque-
nas quantidades no canal juntaments com a
primeira lima, de didmetro compativel com
o didmetro anatdmico do canal radicular,
Este procedimento foi repetido a cada troca
de lima até que fosse atingido o tergo médio
do canal radicular. Apds este comprimento,
entre a utilizagdo de cada instrumento, o
eanal radicular foi irrigado com 2,0 ml de
solugio de hipoclorite de sbdio a 1%, ae
que fosse atingido o comprimento real de
trabalho. A irrigagfo final foi feita apenas
com 10,0 ml de hipoclorito de sodio a 1%.

Oz dois dentes restantes foram utilizados
como controle positivo ¢ controle negativo.

A seguir, foi realizada a obturaglio dos
canais radiculares. Os dentes foram obtura-
dos com cimento Sealer2é® (Dentsply),
seguindo a téenica de condensagio lateral.

Apts o obturagdo dos cannis radiculs-
res, limpeza das cimaras pulpares e sela-
mento das aberturas corondrias com o
cimento obturador provisirio Cimpat®, os
dentes foram preparados para avaliagio da
infiltragio marginal apical,

As superficies exiernag, com exceglo
dos dois milimetros apicais foram imper-
meabilizadas com Super Bonder®, coloca-
dos em um recipiente contenda tinta nankin
(Faber Castell®) & 37°C por 96 horas e pos-
teriormente lavados em agus comenle por
uma hora,

Com suxilio de limina de bisturi ndmero
15. a camada impermeabilizante de Super
Bonder® foi removida para que os dentes
pudessem ser submetidos ao processo de des-
calcificagdio em solugio de dcido cloridrico a
5%. Depois de descalcificados os dentes
foram lavados por 4 horas em dgua cormente
¢ submetido no processo de desidratagio em
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bateria de dlcool em concentragho crescente
(T0%, 85%, 96% e 100%0).

Apos a desidratagfio os dentes foram
imersos em uma soluglo de salicilato de
metila para e obter a diafanizagio.

A avaliagio da infiltragdo marginal api-
cal fol realizada observando-se os dentes
diafanizados, conforme ilustra as figuras
abaixo, em microscopio de mensuragdo
(Mensuroscope®, NIKON).

Foi considerada infiltragio marginal a
maior extensio, em milimetros, de penetra-
¢fo linear do corante, ocorrida a partir do
batente apical.

Figurd | « Grapo de demres dfafonisedoy, wrilizangde
gt clestilindes covme goiligde (Frigante

L i .
AR E
L]
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Figura 3 - ﬁm;ln ile demies Jf|;|,lrmr:m1'm. nfrfesgerado
haiprenclovritey e sadivo @ F9% altermado com ERTAC voma
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Figura 4 - Grg de denges dinfanizados, atlizando o
Lol Cilvele File Prep aspociade an ipoclorino de sodio a
T pvuren geduigdn dredganene,

RESULTADOS

Os dados experimentais corresponden-
tes 4 medida, em milimetros, da infiltraglo
marginal apical do corante encontram-se na
Tabela 1.

Em fungio da distribuiglo experimen-
tal amostral ndo ser normal aplicou-se o
teste estatistico ndo paramétrico de
Kruskal-Wallis que indicou haver signifi-
cincia a nivel de 1% para probabilidade
de Ho 0,59%. Realizou-se a comparacio
entre as médias dos postos das amostras
(Tabela 2).

DISCUSSAO

A obturagio do canal radicular tem
como ohjetive selar hermeticamente toda
a extensdo da cavidade endodbntica do
tergo cervical ao apical, em outras pala-
vras, o material obturador deve ocupar
todo espago antes ocupado pelo érgio pul-
par no interior do canal radicular, buscan-
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do promover um selamento hermético do
sistema de canais radiculares,

MNa literatura consultada observamos
uma preocupagido em realizar estudos que
permitam avaliar o selamento apical dos
canais radiculares. No presente estudo,
foi utilizado o mélodo de dinfanizagho
para analisar o selamento apical, por meio
da infiltragdo marginal, que apresenta a
vantagem de ser uma técnica simples,
facil, econdmica e que permite uma
visualizagdo tridimensional dos dentes,
ao contriric de outras  técnicas
{Hasselgren & Tronstad ', 1973),

A infiltragho marginal apical do canal
radicular vem a ser um assunto complexo
em fungio da existéneia de indmeras vard-
veis envolvidas como anatomia interna do
canal radicular, propriedades das solucdes
irrigantes; propriedades fisicas e quimicas
dos cimentos obturadores e técnicas de
obturagio.

Tabela 1- Valores, em mm, da infiltragéo do corante na regido apical dos canais

NaOC] 1%

GRUPO DESTILADA AMOSTRAIS
AalzlUA DESTILADA
0.88 0.93
0.20 0.00
0.00 0.00
0.66 0.55
0.95 049
0.00 0.53
0.43 0.90
0.B3 0.90
0.84 0.24
0.44 0.55

Gel I:-:|||.||-- File | ref

0,00 0.43
0,00 Q.00
014 0.00
(.00 013
0,43 .61
0.25 0.00
0,20 0.00
0.00 Q.00
0,00 0.00
000 0.00

Ague X Mol 0.2500
Agua X EOTAC/MaOCl 13.0000
Aguo X Gal 11,000
MaDCl X EDTAC/NadC) 13:2500
MaDCl X Gal 11.2500
EDTACMaDC! % Gal 2.000

0.0 0.001
9.0230 12,1042 15,9572 ]
9.0230 12,1042 15.9572 %
9.0230 121042 15.9572 %
9.0230 12.1042 15.9572 1%
.0230 12,7042 159572 5%
¥.0230 | 12,1042 15.R372 | Ms
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Apés quase meio século de emprego
no arsenal éndoddntico, o EDTA tem sido
constantemente pesquisado. Suas asso-
ciagdes com lensoativos, quer catidnicos
quer anidnicos, possibilitam a reduglio de
sun tensdo superficial, facilitando a
umeclagio  das paredes dentindrias
(Fairbanks®, 1995).

A solugin de EDTA em pH 7,3 ndo 50
facilita a instrumentaglo de canais radicu-
lares como também possibilita a obtenglo
de paredes dentindriss com menor quanti-
dade de smear layer ¢ plug (Goldman et

al?, 1981) e, se essa solugdo for alternada
com soluglo de hipoclorito de sodio, tem-
ge canais radiculares mais limpas, tanto no
que concerne aos debris como 4 camada de
smear (Yamads et al.™, 1983).

A pelio de limpeza do canal radicular
com s solucdes de EDTA e de Dakin uti-
lizadas isoladamente, misturadas ou alter-
nadas, foram estudadas também por
Braguetio et al.'(1997)que evidenciaram
que o uso da solugio de Dakin, quer mis-
tirade; oo alternada com @ solugo de
EDTA, promove canais mais limpos, ou
seja, com menor porcentagem de detritos
do que com o uso das mesmas solugdes
izoladamente, Recentemente, o EDTA jun-
tamente com o perdxido de carbamida,
estd sendo comercializade na forma de
gel, contido em seringas, Glyde File Prep®
{Maillefer -Dentsply. ).

Os resultados do presente trabatho evi-
denclaram que os menores valores de infil-

tragio marginal foram observados quando
da utilizagio do hipoclorite de s6dio a 1%
alternado com o EDTAC ou o gel Glyde
File Prep®, que permite supor que & manor
infiltragho marginal apical esta relaciona-
da dirctamente com a remoglo do smear
layer. Esses resuliados podem ser compa-
rados com os dados de Saguy et al!
(1994) que relataram que o uso alternado
do hipoclorite de sédio com o EDTA per-
mite uma maior amaglio do EDTA pela
alieragio do pH promovido pelo hipoclori-
ta sédio, tornando o meio mais favordvel
para que o EDTA realize a quelaglio com
os lons cileia.

Mo hi consenso no que diz respeito &
necessidade de remover ou nfo o smear

layer do interior dos canais radiculares. Os
pesquisadores que sfo a favor de deixa-lo
intacto argumentam que este pode ser um
fator clinico que na verdade eleva as chan-
ees do sucesso endoddntico. Ele parece
fechar os tibulos dentindrios, confinanda
05 micronganismos & o tecido remanescen-
te, Este fechamento pode ajudar a impedir
o saida de bactérias dos tibulos dentind-
rios apds o tratamento (West & Roane™,
2000).

Para Evans & Simon' (1986), a presen-
ga ou auséneia do smear layer nfio tem
efeito significativo em relagio ao sela-
mento apical. Porém, Saunders &
Saunders” (1992) relataram que B sua
remoglio pode melhorar o selamento do
canal radicular.

Analisando os resultados da infiltragio
marginal apical obtidos no presente traba-
tho, podemos observar que 05 grupos que
utilizaram substincias quimicas auxiliares
do preparo biomecinico que promoveram
g remogdo do smear laver obtiveram um
melhor selamento apical,

Levando em consideragdo as proprie-
dades fisico-quimicas dos cimentos obtu-
radores dos canais radiculares, Sousa Neto
et ul." (2002) evidenclaram a necessidade
da remogio do smear layer pam s¢ obter
uma maior adesividade do cimento & base
de resina epdxi {Sealer26® - Dentsply) #
denting, no caso dos cimentos & base de
Gxida de zinco e eugenol a remogldo do
smear Jayer ndo influencia na adesividade.

Brinnstedm® (1984} relalou que quan-
do o smear layer ndo for removido, a efe-
tividade do selamento apical devera ser
observada a longo tempo. Por nfio ser
homogéneo & ser fracamente aderido as
paredes do canal, pode desintegrar-se len-
tamente ¢ dissolver-se ao redor do mate-
rial obturador. Assim, conseqlientements,
podem surgir espagos vazios entre o mate-
tial obturador ¢ as paredes do canal radi-
cular.

0s resultados obtidos no presente tra-
balho coincidem com os resultados relata-
dos por White et al.™"* (1984, 1987) que
demonstraram que a remogio do smear
laver pode favorecer a adesfo do cimento
obtarador & parede do canal radicular,

diminuindo a percolaglo marginal na por-
glo apical, favorecendo um selamento tri-
dimensional do conduto.

Assim, podemos concluir gue a infil-
tragdio marginal pelo nankin ocorred nos
quatros grupos estudados, sendo que nos
grupos em que foram utilizadas as solu-
ples de EDTAC alternado com o hipoclo-
fite de sadio a 1% (grupo 1) ¢ o Gél
Glyde File Prep® (Maillefer — Dentsply}
{grupo 1V) observou-se menores indices
de infiltragho marginal; ¢ com o uso da
dgua destilada (grupo 1) ¢ hipoclorito de
gidio & 1% (grupo 11) os indives de infil-
traglo marginal apical majores.

ABSTRACT

In the present in vitro study, the apical seal
of root canals prepured with différent
auxiliary  swbstances was  evaluated
Farfy-iwo upper canines were divided in 4
proups, gooording 10 the rrigant solufion
used during instrumemtation; distilled
1% sodlum hypochlorite, %
sodium  hypocklorite alternared  with
EDTAC and | % sodium hypochlorite asso-
clated with Gel Giyde File Prep®. Root
canals were sealed according to the lafe-
ral condensation technigue with Sealer
26°, the teeth were immersed in fndia nk
and elarified for apical microleakage ¢va-
luation. Results indicated that there werg
no differences (p=0.035) beheeen water
and sodium hypochlorite groups, but sig-
nificant differences (p=0.04) between
these and sodium hypochlorite alternatod
with EDTAC. Water and sodium hypochlo-
rite groups were statistically different
{p=0.05) from Gel Glyde File Prep® asso-
clated with sodium hypochlorite. Based on
the resulty obrained. it can be concluded
that smear: layer removal promotes a
reduction in the apical microleakage
values of rools obturated with epoxi based
sealers.

WATer,

KEYWORDS
Sodinvm kypochlorite, edeiic acid, root
canal ehturation
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