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Relevancia Clinica

0 conceito de sobredentaduras dento-retidas continua a ser
deeito como modalidade de tratamento reabilitador, sendo
bastante acessivel, vidvel e com prognistico favorivel,

Resumo

0 objetivo deste trabalho foi evidenciar os principais aspectos
relacionados com os encaixes utilizados em sobredentduras
dento-retidas ¢ muco-suportadas. Com base nos fatores
analisados, sugere-se que 4 sobredentadura dento-retida com
encaixe ERA” apresenta facilidade de execugio 1éenica e grande
versatilidade,
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Introducao

A falta de estabilidade, dificuldade de mastigagio e
inseguranga psicoldgica sempre foram grandes problemas para
08 pacientes que usam proteses removiveis em qualguer idade,
e principalmente nos casos de perdas dsseas sienificativas goe
dificultam 2 estabilidade ¢ a estética da protese.

Atualmente, o implante pssepintegrado € considerado uma
alternativa indiscutivel para o tratamento de edentados totais
¢ parcials. Os indices de sucesso em pacientes edentados
superam 90% apds 15 anos em fungdo (wdell et al', 1981;
Jemt et al®,, 1989),
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Embora muitos pacientes prefiram uma protese fixa
implanto-suportada ao invés de uma sobredentadura, seu uso
depende de outros aspectos, como as limitaghes anatbmicis
(qualidade ¢ quantidade dssea), fisioldgicas, estéticys e
financeiras.

Segundo Bonachela & Rossetti® (2002) as sobredentaduras
sao definidas como proteses removivels totais ou parciais, que
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toda a denticio. Inicialmente (Ledger®, 1956) visava-se upenas
a interrupgdo do processo de reabsorgao Gssea decorrente da
mutilagdo dos dentes e, atualmente, @ manutengio das raies
visa methorar & retengdo ¢ proporcionsr conforto ao paciente,

Em relagio as profeses totgis convencionds, as
sobredentaduras podem oferecer a0 paciente melhor suporte,
estabilidade e retencio. Além dessas vantagens, Kruger &
Michel” (1962), Crum & Rooney Jr."' (1978}, Cardoso &
Mesquita’ (1996), Fenton® (1998) relataram a manutengio
de esso alveolar e da propriocepgdo, melhor eficiéncia
mastigatdria, facil execucio e reversibilidade do tratamento,

A possibilidade de manutengio de raizes sob proteses teve
seu inicio com as publicagtes de Morrow ef al ” (1969), Desde
entio, ficaram estabelecidos alguns parimetros clinicos prévios
¢ relactondos com o planejamento ¢ indicacdo destas priteses
Dessa forma, os pilares radiculares devem apresentar
condighes periodontais e endodionticas adequadas para reccher
a protese. Zamikof® (1973) indicou a necessidade de insercio
de no minimo 5 mm de profundidide ¢ também ressaltou
que a mobilidade ndo €, por si 56, uma contra-indicacio. A
parte corondria deve ser seccionada para permitir o correto
espaco do encaixe (coping curto ou ndo), base de resina acrilica
e dentes artificiais. Além disso, o paciente deve estar ciente dos
controles ¢ manutencio di higiene bueal,

Considerando todos esses aspectos, o objetivo deste artigo
foi relatar um caso clinico com a utilizacio do sistema ERA™
para sobredentaduras dento-retidas e mucosuportada, e
discorrer sobre suas principais caracteristicas técnicas ¢
funcionais.



Consideracoes técnicas do encaixe
ERA® para sobredentadura Dento-
Retida

Dientre os virios sistemas de encaixe existentes (barra-clips,
o'ring. magneto), o sistema ERA® para sobredentaduras dento-
retidas (Implamed-Sterngold) constitui-se num dos sistemas
mais versiteis da atualidade.

O sistenia € composto por dois desenhos de fémeas (Figura
1 A e ), sendo um ealcinivel (A), gue € incorporado a0 padrio
de cera ¢ fundido em liga com dureza de no minimo 220
Vicker “s, e um pré-fubricado (B) ¢ apresentados em dois
diametros (1,3 mm e 1,7 mm) e No encaive pré-fabricado de
1,7 mm hd uma camada de nitrito de titinio gue se estende
apicalmente ¢ que identifica o maior diimetro do pino. Esses
dois didmetros sio utilizados de acordo com a largura mésio-
distal ¢ vestibulo-lingual da raiz remanescente, Os encaixes
pré-fabricados sio confeccionados em ago inoxiddvel cirirgico,
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Parit vs pinos pré-fubricados ha 04 diferentes anguligoes
(0, 5, 11 & 17°) que facifitam a obtengio do paralelismo entre
o8 pilires remanescentes, Para o preparo do remanescente
radicular, o sistema apresenta 03 brocas (1: broca para remover
guta-percha; 2: broca piloto; e 3: broca counter-sink) que sio
utilizadas de acordo com o didimetro previamente selecionado
¢ jrdo prepacar adeguadamente a parte intea-radicular ¢ o
remanescente corondrio para assentamento do pino.

A outra parte do sistema € composta pelo macho de
refengin, que € mecanicamente ancorado na base da protese
¢ apresenta movimento universal e de resiliéncia vertical (04
mm de movimentagio e 2,0 mm de altura). Apresentam ainda
diferentes quantidades de retencio que sio identificadas pela
tor (macho preto = macho de processamento laboratorial;
macho branco = retengio leve; macho laranja = retengio
moderada; macho azul = retencio forte; macho cinza =
relengdo muito forte),

(s machos de retencio sdo de Ficl manutengio ¢ wm
longevidade média de 02 anos, dependendo do tipo de oclusio

que o paciente apresenta, € apos esse periodo deverio ser
substituidos. 0 procvesso de substituigio dos machos é
simplificado ¢ requer apenas 02 chaves para 4 realizagio da
troci. A primeira chave, denominada trefing, ¢ adaptada 4
peca retd do micro-motor, sendo usada pari remover o macho
que estd aderido a base da protese. Com o auxilio de uma
sonda exploradora n® 5 ou um hollemback, o macho antigo ¢
removido ¢ o nove ¢ reposicionado com auilio de uma chave
de reposicionamento, no mesmoe sitip de ancoragem
previamente estabelecido no momento da capturi

Relato do Caso

Paciente JMC, 51 anos, do sexo masculino, levcoderma,
comparecen 4 clinica de Pés-Graduagio da Faculdade de
Odontologia de Piracicaba — UNICAMP, utilizando apenas ume
pritese parcial removivel supericr provisoris, com estado de
conservacio deficiente, apenas 02 dentes superiores
remanescentes ¢ classe |inferior de Kennedy (Figura 2).
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evidenciando dols dentes resmanescentes sijleriores
¢ profese porcial remevivel prrovisoria

Exames radiogrificos complementares foram executados,
o caso foi montado em articulador semi-ajustivel e plancjado.
Foi proposta a confecgao de uma sobredentadura superior
imediati dento-retida com encaixe ERA™ ¢ mucosuportada, ¢
uma pritese parcial removivel inferior, As raizes
remanescentes superiores apresentavam-se periodontalmente
sadias e foi solicitado o tratamento endoddntico.

No planejamento ¢ plano de tratamento deu-se énfase i
retengdo, considerando solicitacio do paciente durante a
anamnese e, descartando dessa forma, o uso passivo das raizes
o1 ¢ uso de encaixes do tipe o'rings, barras ou magnetos. Apesar
do custo ser um pouco malor em religio a0s oulros sistemis
de encaixe, a simplicidade 1éenica e versatilidade do sistema
ERA™ justificaram sua indicagao,

As etapas iniciais de moldagem de estudo e funcional,
montagem dos dentes, prova funcional foram executadas e as
priteses superior ¢ inferior polimerizadas. Em seguida, ¢
previamente @ instalugio das mesmas, os dentes
remanescentes superiores foram preparados para receber o
enCLiNe.
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Inicialmente, removeu-se a guta-percha com broca
apropriada ¢, em seguida, com auxilio da broca piloto
estabeleceu-se o comprimento intra-radicular do pino (de 1.3
mm, selecionado previamente com auxitio de radiografia
periapical). Com a porgio intra-radicular preparada, o
remanescente corondrio foi seceionado e com auxilio da broca
counter-sink preparou-se o assentamento do pino pré-
fabricado (Figura 3).

FIGURA 3« Preparo coramdrio - oom
broca deanier-sink

Para estabelecer o correto paralelismo entre os pilares,
foram utilizadas guias de paralelismo para a selecio da
angulacdo dos pinos. Um pino pré-fabricado de 0 ¢ um pino
de 3¢ foram selecionados. Com o paralelismo estabelecido,
procedeu-se 4 cimentagio dos retentores com cimento de
fosfato de zinco (Figurs 4).

FIGEEA & - Encalaes (fEmean) prd-

fabricadas cimeniados,

Apds a cimentagio, a5 priteses foram ajustadas ¢ den-se
inicio & captura dos machos de retengio, Esses sio posicionados
subre os pinos pré-fabricados (fémeas), sendo verificado o
espaco adequado para nao interferir no assentamento da
sobredentadura em posigio de mixima intercuspidagio
habitual, Caso nao haja espaco pari receber fémea e macho de
retengio, i bise da protese deve ser aliviada aié que se consiga
o espaco. Em seguida, uma porgio de resina acrilica
quimicament ativada ¢ manipulada ¢ colocada sobre 1 regido
aliviada na base da dentadura, ¢ a pritese € colocada em posigio
soficitando a0 pacicnte que mantenha os dentes ocluidos até a
polimerizagio final da resina. Decorrida o polimerizagio, o
macho de retencio ficard ancorado na base da sobredentadura
(Figuras 5 ¢ 6) e a femea cimentada no conduto intra-radicular.
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0 ajuste dos excessos ¢ feito e o paciente € instruido quanto i
utilizagio da profese e sua manutengio.

FRGURA N - Maches de rentengido
ancoradoy no baye do sebrendentadorg

FIFUURA 6 - Tratamento concluido

O paciente manifeston grande satisfacio diante do
resultado, principalmente com relacio 2 retengio e estabilidade
da pritese. nos procurands somente apos 1 ano e 11 meses
pdra a substituigio do macho de retengio, conforme orientacio

imiciul.
Conclusao

De acordo com os aspectos abordados neste artigo e
considerando as limitaghes do caso, pode-se concluir que:

1) A confeccao de sobredentadura com o vso do encaise
ERAD apresenta facilidade de execugio iéenica.

2) 0 encaixe ERAO mostrou versatilidade ¢ eficicia no
estabelecimento ¢ determinagio do paralelismo entre
o8 dentes pilares.

Abstract

The purpose of this study 1 was show the main factors relawed
with attachment overdentures used in tooth retained and
muco-support prosthesis. Based on these factors and a case
report, it can be suggested that weth retalned overdentures
with ERA™ attachment have accessible construction technigue
and versatility.
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