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RELEVANCIA CLINICA

A qualidade dos produtos quimicos produzidos e utilizados
no mercado nacional deve ser constantemente avaliada.
especialmente quando se trata de substincias associadas a
importantes propriedades biologicas. A solucio de
digluconato de clorexidina tem sido indicada come solugio
irrigadora coadjuvante no tratamento de infecgies
endodonticas. Destu maneira, toma-se pertinente estudar a
eficdcia antimicrobiana do digluconato de clorexiding com
formulagoes, procedéncias e conceniragoes diferentes,

RESUMO)

Verificou-se a atividade antimicrobiana do di gluconalo de
clorexidina em diferentes formas farmacéuticas (solugdo e gel),
procedéncias (Gelplak®, Cav Clean®, Solugio Aquosa de
clorexiding a 2%* ¢ Endogel) ¢ concentragdes (1% e 26,
enconiradas no mercado nacional. A eficicia antimicrobiana
foi avaliada por meio de teste de difusio em dgar, valendo-se
das cepas da American Type Culture Collection: S. aureus.
E. faecalis, P aeruginosa, B. subtilis e C. albicans. Para o
experimento (leste de difusdo em dgar), 30 placas de Petri com
20 mL de BHIA inoculadas com 0.1 mL da Suspensio
ricrobiana foram semeadas por meio do auxilio de swabs
estéreis. Noventa discos de papel com 9mm de didgmetro foram
imersos nos produtos experimentais durante | minate. Para
cada placa de dgar foram colocados 3 discos de papel sobre a
superficie do BHIA. As placas fornm mantidas por 1 hora i
temperatura ambiente, e entio incubadas a 37°C por 48 horas.
Decorrido este periodo, mensurou-se os didmetros dos halos
de inibigio microbiana, indicadores da eficicia ou nio das
solughies testadas. Frente aos resultados obtidos. baseadn
na metodologia em aprego, pode-se concluir que todas as
solugdies testadas apresentaram eficdcia antimicrobiana sobre
todos os indicadores bioldgicos, com valores médios dos halos
de inibigdo entre 16 e 25 milimetros.

PALAVRAS-CHAVE

Irrigantes do canal radicular; digluconato de clorexidina:
medicagiio intracanal; atividade antimicrobiana.

INTRODUCAO

A busca de uma substancia irrigadora capaz de ausiliar no
processo de controle microbiano das infecedes endoddnticas
tem sido alvo de indmeros estudos (Ayhan et al.’, 1999: Buck
etal.’, 1999 ; Buck et al.’, 2001; Bysirom & Sundgvist?, 1983;
Bysutm & Sundgvist®, 1985; Costa®, 2001; Denton”, 1949]:
Emilson®, 1977; Emilson’, 1994; Estrela ¢t al.", 2002: Fstrela et
al."', 2003; Estrela etal.”?, 1996; Estrela et al.", 2002; Estrels el
al.”, 2003; Gomes et al.™, 2001; Heling & Chandler', 1998
Hugo & Russel", 1992; Jeansonne & White!®, 1994: Jenkins
et al.", 1988, Ohara et al.”', 1993; Pécora & Estrela™. 2004
Piskin & Turkun™, 1995; Ringel et al. *, 1982; Rolla & Melsen®,
1975; Silva™, 1999; Sydney & Estrela™, 1996: Treépagnier et
al.™, 1997; Vahdaty etal ', 1993).

O processo de sanificagiio de canais radiculares infectados
€ destaque entre os fatores responsiveis pelo sucesso
endodontico, A particular alengiio a esta etapa direciona-se i
atividade conjunta das solugdes irrigantes com os
instrumentos endodonticos. Desta forma, as caracteristicas
antimicrobianas, fisico-quimicas e de solvéncia tecidual de
uma substincia guimica auxiliar, em conjunto com o agio
mecinica de esvaziamento, contribuem de forma decisiva no
controle microbiano das infecgdes endodinticas (Pécora &
Esirela™, 2004),

Por conseguinte, a solugio irrigante ideal deve apresentar
capacidade de ser ativa sobre a microbiota endoddntica nos
diferentes padries de infiecgdes ¢ bem tolerada pelos tecidos
periapicais. O hipoclorito de s6dio e a clorexiding sdo
importantes agentes antimicrobianos ysados piiri o ratamento
de infecgbes endoddntivas e periodontais (Ayhan et al,', 1999
Buck etal.’, 1999 ; Buck etal X, 2001; Bystrom & Sundqvist’,
1983; Bystrom & Sundgvist’, 1985; Costa®, 2001: Estrela el
al.", 2002; Estrela et al."t, 2003; Gomes et al.'s, 2001; Heling &
Chandler', 1998; Jeansonne & White", [994: Jenkins et al. o
1988; Ohara etal.™, 1993; Pécora & Estrela™, 2004). Mo entanto,
algumas diferengas tém sido encontradas quando da
comparagio dos efeitos antimicrobianos do hipoclorito de
sodio e da clorexidina (Ayhan et al,', 1999: Buck etal . 1999 -
Buck et al.%, 2001; Esirela et al,", 2002; Estrela et al."", 2003
Gomes et al.'%, 2001: Heling & Chandler'®, 1998; Ohara et al.®.
1993: Pécora & Estrela®, 2004: Piskin & Turkun™, 1995; Ringel
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b al®, 1982; Silva®™, 1999 Siqueira Jinior et al.”, 1998;
*Rq:ngnitr et al.™, 1997; Vahdaty et al.”, 1993). Os fatores
mais aceitiveis das diferengas nh&awadaﬁ apontam os
ﬂmdm experimentais, os indicadores bioldgicos, as

¢ os periodos de tempo experimentais (Estrela
tt-hi L 2003).

Desta forma, o controle de gualidade da substincia
jn:’@m'm: para emprego clinico € destacado como essencial, o
que merece constante verificagio. A forma de apresentagiio, a
procedéncia ¢ a concentragio do produto constituen aspectos
relevantes na selegio da substéncia.

A clorexiding tem sido testada e indicada para a aplicagio
wbm diferenies microrganismos endodontopatogénicos, o
que. oportuniza & verificagio das solugdes disponiveis no
mercado nacional.

.Kﬁm constitul objetivo do presente estudo analisar a

vidade antimicrobiuna de diferentes formulagoes de
aconato de clorexidina (Gelplak®, Cav Clean®, Solugiio
i declorhexedina a 25% ¢ Endogel ), nas conceniraghes

&2% sobre microrganismos com distinias cu:actemu::.m
truturais (cocos Gram-positivos: bacilos Gram-negativos
hacilos Gram-positivos e levedura), valendo-se do teste de
ﬂfﬁﬁnmﬁaﬁt
'MATERIAL E METODOS

te estudo foram investigadas as seguintes
[T s:

¢l de clorexidina 2 1%, Dentsply-Herpo Ind. e

Petrdpolis, RJ, Brasil)

in® (Salugdio de clorexiding a 2%, Dentsply-Herpo

T ,-'.E.'imﬁ. wi& Rj. Bﬁ.?-‘iﬂ

uosd de clorexiding a 2%" (FGM., produtos

Wmlm&dm no experimento foram
re Collection: Staphylococeus awreus
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(ATCC 6538), Enterococcus faecalis (ATCC 29213,
Psendomonas aeruginosa (ATCC 2T853), Bacillus subiilis
(ATCC 6633 ¢ Candida albicans (ATCC 10231).

Os microrganismos foram cultivados em meio solido - BHI
agar (Difco Laboratories, Detroit, M1 USA} distribuidos em
tuhos de ensaio e esterilizado a [21°C, durante 20 minutos,
Decorridas 24 horas de incubacdo, 3 temperatura de 37°C e em
condigbes respiratdrias adequadas aos microrganismos
indicadores, células microbianas foram suspensas em solugio
fisioldgica esterilizada, Em todos os casos, o suspensio leste
fion ajustada, com auxilio do mesmo diluente, ao who nimero |
da Escala de MacFarland, na concentragiio aproximadade 3 X
10° células por mL. A partir das cepas selecionadas foi
preparada wma mistura microbiana, Uma aliquota de | mL das
suspensoes foram transferidas para um tubo de ensaio,
obtendo-se, portanto, a mistura experimental contendo 5.
aurens + E faecalis + P aeraginosa, + B, subtilis + C,
alhicans.

Para o teste de difusdo em dgar, 30 placas de Petri com 20
mL de BHIA foram inoculadas com 0,1 mL da suspensio
microbiana, com o nuxilio de swaby estéreis, e foram espalhadas
no meio, oblendo-se um crescimento confluente. Noventa
discos de papel com 9 mm de diimeiro foram imersos nas
solugies expenimentais durante 1 minuto, Para cada placa de
Agar foram colocados 3 discos de papel sobre a superficie do
BHIA. As placas foram mantidas por | hora & temperatura
ambiente, e entiio incubados a 37'C por 48 horas. Os didmetros
dos halos de inibigio microbiana foram entio medidos, com
uma régua milimetrada, ao redor dos discos de papel contendo
as substincias. Além do emprego da dgaa destilada esterilizada
como controle, [oram feitos controles positivos ¢ negativos,
mantendo-se as placas inoculadas ¢ sem inoculagio, sob os
mesmas periodos ¢ condigbes de incubagio idénticus, Todos
os experimentos foram realizados sob condigbes assépticas, e
em triplicata

RESULTADOS
A Tabela | apresenta os resultados da atividade
antimicrobiana dos diferentes produtos avaliados sobre as

culturas puras e mistura dos microrganismos £ faccalis + 8.
aureus + P aeruginosa + B, subtilis + C. albicans.

4. Bolugdo Aguosa de clorexiding o 2%*
(OGP - Cocos Gram-Positives, BGN - Baciloy Grans-Negativos,
TERGE - Bacilos Grom-Positives, forma esporuloda)
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DISCUSSAO

A partir de diferentes investigagies que buscaram valorizar
ocontrole de qualidade da eficacia antimicrobiana de soluges
de hipoclorito de sédio, torna-se oportuno também analisar a
agio antimicrobiana de algumas formulactes de clorexidina
{Gelplak®, Cav Clean®, Solucfio Aquosa de clorexidina a 2% e
Endogel), em forma de solugio e de gel, ¢ nas concentragdes
de 1 e2%,

As formulagdes de clorexidina estudadas sobre os
indicadores biologicos (5. aureus, E. Sfaecalis, P aeruginosa,
B subtilis, €. albicans) mostraram-se eficazes com valores
médios dos halos de imbigio entre 16 e 25mm (Tabela 1).

A metodologia descrita no presente estudo foi
experimentada, validada e aceita dentro das limitacoes de um
estudo in vitro (Estrela et al.™, 2003). Os indicadores
biolGgicos constituiram-se de microrganismos importantes em
canuis radiculares infectados e, também, em outros
EXperimentos,

A verificagio de propriedades fisico-quimicas e
antimicrobianas € essencial, pois, todo material para o emprego
clinico necessita ser constantemente bem monitorado,

A clorexidina € um agente catidnico do grapo 1,6-di (4'-
clorofenilbiguanido) hexano, A natureza catidnica do composto
promove ligagio/atragio eletrostitica com o grupo anidnico
do componente dos microrganismos (grupos fosfatos), sendo
capaz de alterar sua integridade. Uma concentragio apropriada
de clorexidina altera a permeabilidade em nivel da membrana
citoplasmitica, promove precipitagio de proteinas o que altera
0 halango osmético da célula, interfere no metabolismo,
crescimento, divisdo celular, e inibe certas enzimas ligadas &
membrana ATPase ¢ inibe o processo energético de apaerdbio
(Denton’, 1991; Estrela et al.", 2003; Hugo & Russe 7, 1992;
Jeansonne & White'™, 1994; Jenkins et al.'®, 1988),

A tensiio superficial da clorexidina mostra valores de 55,50
dinasfcm e pH de 5,9 (Pécora & Estrala®, 2004,

Vahadaty etal.” (1993), analisaram a eficdcia da clorexidina
4 2% e do hipoclorito de sodio a 2% na desinfecgiio de tibulos
dentindrios infectados com E. faecalis. A dentina foi removida
da parede do canal por meio de brocas de didmetro crescente
pard as amostras dadas 100, 100-300 e 300-500 um de
profundidade. Os resultados indicaram que clorexidina e
hipaclorito de sodio foram agentes igualmente eficazes em
concentragbes semelhantes contra o microrganismo testado,
Observaram diminuigio signilicativa da contagem de bactérias
nos primeiros 100 pm dos tibulos de denting, de qualquer
forma, mas S0% das amostras de dentina permanécerdm
infectadas com ambos o8 agentes,

Estrelaetal.' (2003), avaliaram o efeito antimicrobiano do
hipoclorite de s6dio e clorexidina a 2%, sobre diferentes
microrganismos, valendo-se de 2 métodos diferentes (teste
por difusdo em dgar e por exposicio direta). Os dados
mostraram gue o hipoclorito de sédio e o digluconato de
clorexiding a 2% apresentam efeito antimicrobiano contra os
indicadores biologicos 8. aurens, E. faccalis, P. aeruginosa,
B. subtilis ¢ C. albicans. Pode-se concluir ginda que a
magnitude do efeito antimicrobiano € influenciada pelos
métodos experimentais, indicadores biolGgicos e tempo de
eXposicin.

Gomes et al.'* (2001), analisaram in vitro a atividade
antibacteriana de irrigantes endodbnticos (NaOC] a 0,5, 1,0,
2,5, 4,0 5.25; digliconato de clorexiding na forma liguida e gel
a 0.2, 1,0 e 2,0%) na eliminagio do E. faecalis. Os resultados
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mostraram que todos os irrigantes apresentam atividade
antibacteriana, e que o tempo para eliminar o E. faecalis
depende da concentragio e do tipo de irrigante usado,

Um aspecto relevante durante a seleciio de uma substincia
irigadora com propriedades antimicrobianas é conhecer a
concentragdo inibitdria minima. Neste sentido, Estrela et al.
(2003), estudaram a eficicia de diferentes solugbes irrigadoras
de canais radiculares, entre as quais 0 digluconato de
clorexidina a 2% sobre Staphylococeus anwreus, Enterococcis

Jaeealis, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis,

Candida albicans e a mistura destes microrganismos. Com o
objetivo de determinar a concentragao inibitéria minima (CIM)
das solugdes estudadas, foi feita a diluicio decimal seriada.
No teste de exposicio direta, avaliaram-se as agdes
antimicrobianas das solugoes irrigadoras nos intervalos de 5,
10, 15, 20 e 30 minutos. Observaram que a concentragio
inibitdria minima do digluconato de clorexidina a 2% foi igual
a L000002% para §. aurens, 0,002% para P aeruginosa, 0.02%
para E. faecalis, B. subtilis, C. albicans e para a mistura, e no
teste por exposigao direta, observaram-se, em todos os
periodos, eficicia antimicrobiana sobre 8. aureus, E, faecalis
¢ C. albicans, e inefetividade sobre P aeruginasa, B. subtilis
€ & mistura,

A agio de algumas substincias de utilizagao intracanal
subre 0 LPS bacteriano deve receber especial atenciio, Buck
et al.* (1999) avaliaram a detoxificagio da endotoxina de
irrigantes endodonticos (clorexiding, hipoclorito de sodio,
cloreto de clorexiding, etanol, EDTA, dgua) ¢ hidroxido de
calcio. Os resultados mostraram que a porgio ativa da
endotoxina, lipidio A, & hidrolisada por substincias quimicas
altamente alealinas, ou seja o hidroxido de edleio ou o mistura
de clorexidina, hidroxido de sddio e etanol, O EDTA, hipoclorito
de sodio, clorexidina, cloreto de clorexidina, etanol ¢ dgua
mostraram pequena ou nenhuma habilidade de detoxificagio
para o lipideo A. O hidréxido de cdlcio tem a vantagem de
poder ser mantido no canal por varios dias,

Olkinoetal  (2004) verificaram acapacidade de disssolugiio
tecidual pulpar de solugbes de hipoclorito de sadio (0.5, 1.0 e
2,5%) e do digliconato de clorexidina 4 2% em forma de solugio
¢ de gel. Os resultados mostraram que as duas formas de
clorexidina (solugio e gel) e a dgua destilada nfio foram capazes
de dissolver o tecido pulpar, enquanto que todas as solugdes
de hipoclorito de sédio foram eficientes na dissolugio do
tecido pulpar.

Outrossim, deve-se considerar as condigfies da microbiota
presente para uma real selecdo da substincia de uso intracanal,
A solugio irrigante ideal para uso endoddntico deve apresentar
propriedades antimicrobianas, apresentar capacidade de
dissolugio tecidual e aceitdvel toleriincia aos tecidos
periapicais. Por conseguinte, € essencial uma adequada andlise
de suas caracteristicas.

CONCLUSAO

Frente is metodologias em apreco pode-se concluir fue!

1. Todos os produtos analisados {Gelplak®, Cav Clean®,
Solugdio Aquosa de clorexidina a 25" ¢ Endogel) mostraram-
se eficazes sobre os seguintes indicadores bioldgicos: 5.
aurens, E. faecalis, P. acruginosa, B, subtilis e C, albicans
- com yalores médios dos halos de inibigio entre 16 e 25
milimetros.
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. ANTIMICROBIAL EFETIVENESS OF
CHLORHEXEDINE DIGLUCONATE FORMULATIONS AT
DIFFERENT CONCENTRATIONS AND SOURCES

'I'h: antimicrobial activity of chlorhexidine digluconate
jons (el and solution) gt different concentrations and
(Gelplak , Cav Clean , 2% chlochexidine agueous
and Endogel) found in national market was studied.

| dﬁmm test, using the following biological indicators;
ceus qurens, Enterococcus fuecalis, Psendomonay
, Bacillus subrilis and Candida albicans. For the
. model (agar diffusion test), 30 Petri dishes with
of BHIA were inoculated with 0.1 mL of the microbial
"'m:rﬁ spread with the aid of sterile swabs, Ninety
s of 9 mm of diameter were immersed in the
| fiormulations for | minute. For every agar plate 3
ﬂhhmﬁhmd on the BHIA surface. The plates were
for | hour at room temperature and then incubated at
hours, After this time, microbial inhibition zones,
of the effectiveness of the tested products, were
Based on results obtained, it can concluded that all
formulations presented antimicrobial effectiveness,

hm&luﬂmmdme digluconate, intracanal
activity,
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