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RELEVANCIA CLINICA

0 presente estudo se tornon releyvante uma vey que para a
cometa 1éenica anestésica pterigomandibular, 0 conhecimenta
aproximado da posicio do forame mandibular € importanie
sendo esta técnica dificultads pela variagio anatdmica e
inervacio acessdrin da regido,

RESUMO

0 ohjetivo neste estudo foi avaliar medidas do forame
mandibular até A bhase da mandibula, pele métado
computadorizado, de radiografias panorimicas pertencentes
ai arquivo da Disciplina de Radiologia Odontolbgica da
Faculdade de Odontologia de Sio José dos Campos — UNESF,
de individuos com idades entre 7 ¢ 12 anos, As mensuragoes
foram feitas em 60 radiografias panorimicas, sendo divididas
em 6 grupos contendo 10 radiografias de cada idade. Houve
diferenca estatisticamente significante (p=0,026) entre as
médias encontradas para cada idade, sendo a média da
distincia do forame i base mandibular de 18,721 milimetros.
Apesar das distorghes e ampliagées na imagem, a radiografia
panorfimica fol eficiente na mensuragdo da posicio do forame
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INTRODUCAO

Um dos aspectos mais importantes da pritica odontoldgic
& o controle ou eliminagio da dor. Dentre os métodos
empregados para tal finalidade, a anestesia local para o
bloqueio de uma via de condugio dos impulsos dolorosos &
utilizada amplamente e obtido por meio da deposicio de um
agente guimico apropriado nas proximidades do nervo d ser
blogueado (Bennett', 19549).

Na pritica odontoldgica, a anestesia € essencial ¢
relativamente mais simples em procedimentos na maxila, pois
o sucesso de uma anestesia no arco mandibular € mads dificil
de se conseguir devido a trajetdria da agulha hipodermica
durante a penetracio para anestesia do nervo alveolar inferior
que atravessa a mucosa, uma faixa delgada do musculo
bucinader. tecido conjuntivo frouxo e uma porgio varivel de
gordura, Além de todo esse percurso, a variagio anatomici e
a inervagdo acessoria tormam esta 1Ecmica anesiésica ands
mais dificil { Bennett’, 1989).

0 exame radiogrifico abtido por meio da técnica
panorimica é amplamente utilizado na odontologia, auxiliands
o clinico no diagndstico do pacienie, planejamento de
tratamento, principalmente de procedimentos cirlrgicos,
diagnéstico de lesoes, entre outros. Ressaltu-se, contudo &
utilizagdo da radiografia panorimica também como metodo
auxiliar na localizacio de estruturas anatdmicas come canal
do nervo alveolar inferior, incluindo o forame mandibular ¢
forame mentual, aumentando assim, os indices de sucesso da




analgesia do nervo para intervengdes cirirgicas ou nio na
regido da mandibula (Kaffe'”, 1994),
Langlais et al." {1985), propuseram gue sejam realizadas
radiografias panorimicas de todos os pacientes que iniciem o
imtamento odontologico, sendo gue as vantagens deste sxame
sdio; pequena dose de radiagio, téenica ficil de ser executada,
rupidez na obtengdo da imagem e visio geral dos maxilares em
uma tinica tomada radiografica. O baixo grau de defini¢io e
detalhe. o aparecimento de distorges e a sobreposicio de
petruturid anaomicas sao as desvantagens desta iéenica. Para
Langland et al."* ( 1989) as radiografias panorimicas permitem
i anbise dimensional ¢ determinam as angulagies relativas
“dos dentes com oulras estruturas .
Frycolm et al.* { 1977 ) observaram que a imagem obtida em
rudiogralias panorimicas ¢ aurmentada, com perda da definigio,
superposigiao de estruturas e diagndstico menos fiel se
Gomparado as radiografias intrabucais,
- Pasler & Visser' (2001 ) relataram que o exame pela técnica
| panoriimica possui varias indicagbes como: evidenciagio de
| pizes residuais, cistos, corpos estranhos. neoplasmas e de
- mabsorgio dos maxilares, verificagio da localizacio de certas
Cestruturas anatdmicas ni regido orofacial previamente 3
eolocagio de implantes,
Chen & Hollender® { 1995) observaram gue na imagem
digitalizada wma radiografia convencional € convertida em
i digital e exibida em um monitor, por meio de um scanner
com adaptador de transparéncia, conectados a um computador,
Cs vialores de pixel distribuidos €m uma faixa bem mais baixa
gomparando acs valores de densidade Gptica dos filmes, Os
valores de pixels mudam de acordo com 4 posigio da inugem
¢ também quando a digitalizagao se dd em tempos diferentes.
~ Bueno et al* (1999 relataram que imagens digitais 3o
gh;qdas eletronicamente. convertidas em dados numéricos e
h:mm:nadu& ot manipuladas em computador, Apos a imagem
sertransferida ao computador, podem ser realizadas alteragbes
fidcontraste, densidade, ampliagoes de dreas a serem avaliadas,
methora nos contornos das imagens.
Hetson et al.” (1988) identificaram os reparos anatomicos
i poderiam prover a melhor indicagdo da posigdo exata do

mandibular, Para tal, utilizaram vinie medidas feitas em
5 lll' hemi-mandibulas humanas do Departamento de Anatomia
eBiologia Celular da Universidade de Medicina e Odontologia
de Tults. Apos analise, relataram que somente a distancia do
Torme mandibular ao ngulo gonfaco ¢ & parte mais estreita
o ramao na diregio anleroposterion eram mais acuradas para
predizer o localizacdo do forame mandibular.

 Mingrelli & Ramalho' (1989) avaliaram ) radiogerafias

ordmicas de criancas du fainaetinade 3 a |1 anos, atendidas

4.~ UNESP, para verificara posigio do forame da mandibula
sentidos horizontal e vertical, tendo como base os
idos ¢ mensuragdes obtidos sobre as radiografias.
luiram que o forame se localizou no final do terco médio
ramo da mandibula, independente da Faixa eliria examinada

daidade.
*Minmrth& Ramalho'* ( 1991 ) utilizaram 36 mandibulas secas
cas nas idades de 2 a 9 anos, para determinar & posigio
ame mendibulir, Concluiram que o forame se localizou
mieio do ramo no sentido vertical, e no final do tergo médio
sentido horizontal,
- Kaffe et al.” (1994), avaliaram a confiabilidade de dois
- s panorimicos (Philips Orthoralix SD e Gendex

Panelipse IT) na avaliagio da localizagio do forame mandibular
com o uso de mandibulas humanas secus. Cem mandibulas
humanas adultas secas dentadas foram radiografadas com o
uso dos dois aparethos panordmicos. Foi encontrada umi
correlagio significante entre a localizagio do forame
mandibular na radiografia ¢ o difmetro mais estreito antero-
posterior do ramo.

Afsaretal.! (1998} avaliarum se os repuros dsseos utilizados
para o blogueio convencional do mervo alveolar inferior
poderiam ser nsados pari determinar o posigio do forame
mandibular ¢ se o radiografia panorimica era apropriada para
esse proposito. Para tal, utilizaram 79 radiografias panorimicas
e realizaram |1 marcagbes, correspondentes aos reparos
osseos, a fim de obterem medidas da posiciio do forame
mandibolar. Os resultados mostraram que a posicao do forame
era muite individualizada e ndo tinha comelacho consistente
com as marcacoes realizadas, porém, s radiogralias
panorimicas poderiam ser usadas para gsse fim.

Amir et al.” (1998) realizaram estudo com o propasito de
avaliar a precisio de radiografias panoriimicas e estudar suas
dimenstes reais. Para tanto, foram avaliadas mandibulus secis
de 16 individuos do sexo masculine e de 9 individues do sexo
femining com idades entre 27 e 78 anos, Foram estabelecidos
pontos com marcagbes metilicas nas mandibulas secas para o
mensuracio de diferentes dreas anatbmicas, sendo as
mandibulas posicionadas no aparelho panorimico. As
mensuragoes foram obtidas das imagens panorimicas e
comparadas com as oblidas das mensuragies nas mandulas,
Os autores concluiram gue mensuragoes de diferéntes
parametros, como as utilizadas para avaliagio das reabsorgbes
e na localizacio de estruturas anatbmicas como o forame
mentual, o canal mandibular e a lingula, independente se em
dimensio horizontal ou vertical, podem ser realizadas em
radiografias panorimicas desde que feitas em apenas um dos
lados dos maxilares e gue ndo ulirapassem o plano sagital
mediano.

Fontouraetal  (2002) avaliaram diretamente e por meio de
rachiografias panorimicas 208 hemi-mandibulas humanas secas
para obterem a posicio horizental ¢ vertical do forame
mandibular. Este estava localizado em média a 33, 6 milimetros
cla base da mandibuly. Concloiram que mensuragoes feitas em
radiografia panordmica sio cfetivas em localizar o forame
mandibular,

Este estudo teve o objetivo de avalior em exame mdiogrifico
panorimico medidas do forame mandibular & base da
mundibula, assim como comparar €stas mMensuragies nas
idades de 7 a |2 anos, pelo método computadorizada, de
radiografias pertencentes ao arguivo da Discipling de
Radiologia Odontoldgica da Faculdade de Odontologia de Sio
José dos Campos — LUNESE

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi aprovadeo pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidode Estadual Paulista “Jilio de Mesquita Filho™
~ UNESFE, Campus de Sio José dos Campos com o protocalo
mimero 01 32004 — PH/CEFE. conforme resologio mimero |59
96 do Conselho Nacional de Sadde,

Foram analisadas ne presente estudo 60 radiografias
panorimicas sem distingio entre individuos do sexo mascalino
e do sexo femining, com idades entre 7 4 12 anos, que se
apresentaram para o atendimento na disciplina de Radiologia
Odontolagica da Faculdade de Odontologia de 880 José dos
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Campos — UNESP- entre 0s anos de 1990-1995. Estas
radiografias fazem parte do arquivo da disciplina de Radiologia
Odontolagica, sendo excluidas do estude, radingralias que
apresentaram diagnostico de fratura nos ossos maxilares ou
condiges patologicas que nio permifiram a visualizacio das
esHULLEAS UNalomicas.

Digitalizagio das Imagens

As rudingrafias panordmicas selecionadas do arguivo
forwm digitalizadus no scinner HPScamjel S100C  Hewlent-
Packard Co, Colorado, USA)com adaptador de transparéncia
HPC 6261 6100C Hewlen-Packard Co., Colorado, USA) e
seq respectivo software (DeskScan [T para capiura i imageny,

As imagens foram capturadas mantendo um padrio de
hrilho & contraste nos valores de 120 e 140 respectivamente, €
escala de captura em 15005, As propriedades da imagem apos
a digitalizagho nio foram manipuladas ¢ todas as radiografias
foram digitalizadas no mesmo dia, minimizando assim, a8
variaghes na densidade dplica.

Realizagio das médias lineares

Ax médias lineares foram realizadas na imagem digitalizada
utilizando os recursos do programa Image Tool 1.27
(University of Texas Health Sciences Center, San Anronieo,
Texas, USA), sendo que para i drea a ser mensurada foram
determinados pontos de referéncia, para eliminar emos de
variacio da téenica. Tais pontos foram o centro radiogrifico
do forame mandibular ¢ um ponto da base da mincibula de
forma que a unido desses pontos ficasse paralelo a uma reta
gue tangenciou a borda posterior do ramo ascendente da
mandibuli. Inicialmente, a imagem digitalizada foni calibrada
conforme o tamanho do filme para radiografia panorimica
Kodak (30 % 12,5mm), no programa Image Tool 1 27,

As mensuragoes foram feitas na regido cituda anterormente
em 10 radiografias para cada idade avaliada (7 a 12 anos), sem
distingfio de sexo masculino e feminino. por um inico
examinador previamente treinado, perfazendo um total de 6l
raciografias, sendo as medidas obtidas em milimetros e somenie
do lado direito da imagem da mandibula.

Figura ] - mepsarapdn o sefbware fupage Towsl £.27

RESULTADOS

Os dados obtidos por meio das mensuragOes lineares
do forame 3 base mandibular foram analisados estalisticaments
com 0 leste-t. Para as faixas etirias de 7 4.9 anos a5 médias do
posicionumento do forame miandibular foram proximas, 17.333,

17.818 ¢ 17,715 milimetros, respectivamente. Ja para as idades
entre 10 ¢ 12 anos houve um aumenio nessa distineia com
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midias de 22,280, 18,060 19,113 milimetros, respectivamente
(Grifico 1),
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Grifico 1 - Médias dus mediday em milimetros com relapdo by s
erdriny

A comparaglio entre as médias foi feita com o feste
setatislico ANOVA e revelou haver diferenga estatisticamenie
significante entre 08 2rupos (p= 0.026), ou scja, p<0.05, com
desvio padrio de 3,501, Dados discrepantes foram
encontrados no grupo de 10 anos devido a duas medidas
cujos valores foram muito dispersos em relagio a0 conjunto,
como mostra a andlise de regressiio (Figura 2).
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Figura 2 - Diagrama dé dispecsdo dax variavels {fado diretie ver
icleddie ) & respectiva equagdo da et e regroasdion
¢ = voeficiente de correlagie lingar do Peursen

Dle maneira geral 1 média do posicionamento do Fomanme
mandibular foi de 18,721 milimetros.

DISCUSSAD

O conhecimento da posiglio do forame mandibular € muiio
importante nas diversas especialidades odontolGgicas, mis
principalmente para a anestesiologii, cujo blogueio do nerva
alveolar inferior muitas vezes se torna dificil devido o Suas
variagoes anatimicas €, At mesmo, nervagao acessora',

Virios. autores relaiaram que o radiografia panorimica
possul uma ampliagio e distorcio da imagem, sendo assim
invidvel se realizar comparacoes entre os dois lados da image
radiografica, fato gue nos levou a realizar as miedidas somente
do lado direito da mandibula nas radiografias panorimicss
evitando erros na interpretacio dos resultados™ " . Porém,
muitos também relataram que o uso de tais radiografias ¢
configvel para se avaliar posighes de Cerlos reparos Anatomicos
importantes na pritica clinica didra, sendo perfeitamente viivel
a realizagio de medidas de algumas estruturas para g
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plangjamento e controle do tratamento’ - * % -1,

3 uso de imagens digitalizadas vem se tornando cada vez
mais fregliente em nosso meio, pois com o auxilio do
computador podemos manipular a imagem de maneira que sua
qualidade (densidade, contraste e nitidez) seja melhorada
permitindo assim melhor visualizagio das estruturas
presentes *, Tal tendéncia foi que nos levou a realizar esse
estudo fazendo uso de imagens digitalizadas,

A faixa etdria de 7 a 12 anos foi utilizada neste estudo pelo
fato do atendimento em nossa clinica de Radiologia
Odontol6gica abranger com maior facilidade individuos entre
essas idades: Também utilizamos essa faixa etaria com o intoito
de analisar se haveria diferenga no posicionamento do forame
mandibular durante o surto de crescimento médio (6 -9 anos)
o puberal (12 anos em média) (Moyers', 1991),

Pode-se observar que na idade de 10) anos a média dos
yulores foi maior se comparado com os outros grupos, Esse
faro se deve o duas medidas serem muito discrepantes {figura
2y, alterando o resultado, porém, nio achamos conveniente
eliminar tais medidas da andlise, pois niio nos indicaria um
resultado correto.

A metodologia empregada neste trabalho encontra
gmbasamento em ourros trabalhos na literatura (Afsar!, 1998,
Minarelli e Ramalho'*, 1991; Fontoura®. 2002) em que a distancia
do forame mandibular & base da mandibula foi analisada
seguindo wm linha paralela i borda posterior do ramo.

Os resultados desta pesquisa foram coincidentes com 08
e Minarelli e Ramalho' (1991 ) ¢ Oguz e Bozkir™ {2002) para
a5 idades avalindas. Porédm, de maneira geral, os resultados
ohtidos por Fontoura® (2002} e Afsar' (1998) (33,6 ¢ 37,7
milimetros. rc:-.p:::.twumﬁmv::l foram valores superiores ao
mmmdn por nds,

Viirios outros trabalhos em gue a distincia do forame
andibular i base da mandibula foi avaliada ndo obtiveram
eus resultados em medidas lineares’ * " % 1% " ndo sendo
passivel compari-los com o realizado neste estudo.

CONCLUSAO

Com base nos dados obtidos pedemos concluir:
W A posigio do forame mandibular em relagdo a base da
mandibala se mostrou sem muitas variagdes nas idades
~ analisadas com média de 18,719 milimetros;
W Apesar das distorgies e amplisges na imagem, a radiografia
panorimici se mostrou eficiente na determinagio de medidas
¢ avaliagio de estruluras anatdmicas,

ABSTRACT

The aim of this study was evaluated the measure of
ar's foramen to mandibular's base, using compuier
ds, in panoramic radiographs of the Radiology discipline
“f the Sao José dos Campos Dental School - UNESP. of
patients with ages between 7 and |2 years. 60 panoramics
iwere used o measure, being divided in 6 groups with 10
madiographs in each age. The data showed have no significant
tistic difference ( p=0,026), between the mean found in each
~age of the distance from foramen to mandibular’s base was

[§721. Although the image distortion and amplify, the
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pancramic radiograph was efficient to determine the measures
and to evaluate in measurement of the mandibutar foramen.
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Radiography panoramic; mandibular foramen, anatomy.
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