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RELEVANCIA CLINICA

Através da radiografia panorimica ¢ possivel verificar
retengies de terceiros molares, E de relevante importincia a
classificagfio desses dentes quanto i sua posigio, para se
estubelecer o tpo de trataimento a ser adotado, ¢ quando
indicada sua remogio, para que a cirurgia seja bem plangjada,

RESLUMO

A presenca de terceiros molares retidos em radiografias
panorimicas ¢ um achade freqiiente. Neste estudo foram
analisadas as posigdes dos lerceiros molares inferiores retidos
de acordo com as classificagtes de Pell & Gregory” (1933) e de
Winter"” ( 1926) em radiografias panorimicas, Para tanto, foram
selegiomadas 290 radiografias panoramicas de individuos acima
de 20 anos de ambos o5 géneros, Verificou-se que a média
eldria da amostra [oi de 29,13 anos. Dos 464 terceiros molares
analisados, as posigdes verificadas, segundo a classificagio
de Winter, foram 152 dentes (33 %) mesioangular, 124 (27 %)
vertical, 90 (19 9 horizontal, TO (13 %) distoangular,  25(3
& ) Hnguoyvestibuloversao e 3 dentes (1 96) na invertida. Pela
classificacao de Pell & Gregory, 389 dentes (B4 %) foram
classificados como Classe 11, 52 (11 %), como Classe Te 23
dentes (5 %) como Classe Il Em relagio 4s posighes, 265
dentes (37 %) foram classificados como Posiclio B, 152033 %),
como Posicio A, e 47 dentes (10 %) como Posicio C. Houve
predominio da posiclo mesicangular (Winter), Classe 11 e
Posicio B (Pell & Gregory). As radiografias panorimicas
permitem boa visualizacdo dos terceiros molares quando o
ohjetivo € o planejamento cirirgico. Apenas a posigio
vestibule-lingual nio pode ser corretamente determinada,
sendo necessdria a radiografia oclusal,
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INTRODUCAO

A radiografia panoramica ¢ um exame complementar gue

fornece informagies sobre o posicionamento dos terceinns
molares retidos e a identificagio de alteragdes a cles
associadas. E de relevante importiincia a classilicaciio desses
dentes quanto & sua posiglo, para se estabelecer o tipo de
tratamento a ser adotado, e guando indicada a exérese, para
gue & cirurgia seja bem planejada (Oliveira et al., 1996).

Segundo Ventdet al, ™ (1997), as radhografias panorimicas
estio se tornando cada ver mais vidveis para o5 cirorgides-
dentistas e auxiliam na avaliagdo do desenvolvimento dos
terceiros molares. Este tipo de radiografia, de-acordo com
Punwutikorn et al.” (1999), permite uma visio geral das
estroturas osseas maxilares, facilitando assim, o onalise e
classificagio das posigdes dos terceiros molares,

A classificag@o de Winter™ (1926) avalia o longo eixo do
terceiro molar inferior em relagio ao longo ¢ixo do segundo
melar inferior, onde basicamente encontrar-se-Ao 4% seguintes
posighes: vertical (classe 1), hortzontal (elasse IT) mesioangular
iclasse 111, distoangular (classe V), invertido (classe V),
vestibuloversio (classe V1) e linguoversio (classe V1),

A classificacio de Pell & Gregory” (1933), considera &
profundidade no osso em que se encontra o lercerrn molar
retido (posiches A, B, C) e o espago existente entre a distal do
segundo molar ¢ o ramo da mandibula (classes 1 1L 1L,

Orobjetivo deste trabalho foi avaliar, através de radiografios
panorimicas a presenga de terceiros molares inferiores retidos
e suas classificacdes segundo a classificacdes de Winer'”
(1926) e Pell & Gregory' (1933),

MATERIAL E METODOS

De uma amostra de 733 radiografias panorimicas
pertencentes ap arquivo de radiogratias das Disciplinas de
Radiologia da FO/PUCRS selecionou-se 200 radiografias que
preenchiam os seguintes critérios de inclusio: idade superior
a 20 anos, presenga do segundo molar inferior na hemiarcada
¢ présenca de terceiro molur mferior retide na hemiarcada,
obtendo-se wssim um total de 464 werceiros molares inferiores
retidos.

As radiografias panorimicas foram realizadas em um
aparelho da marca comercial Crtopho s CD - Siemens 8.A. Os
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filmes utilizados foram da marca comercial Kodak T-Mat G/
RA, tamanho 15 x 30 cm. Os mesmos foram processados numa
processadora automdtica ¢ armazenados em local apropriado.
As radiografias gue apresentaram processamento
insatisFatdrio ¢ sobreposigdes de estruturas indesejadas foram
eliminadas da amostra. As radiografias foram avaliadas
conjuntamente por trés Cirurgites-Dentistas, alunos do
Programa de Doutorado em Estomatologia Clinica, previamente
treinados, em salh escurh, com auxilio de negatoscipio com
luz de intensidade padrio.

Durante a andlise. a classificagio dos dentes retidos foi
realizada de acordo com a sua angulacdo em relagiio ao longo
gixo do segundo molar (horizontal, vertical, mesioangular,
distoangular, invertido, linguoversdo/ vestibuloversio), de
acordo com a classificagio de Winter; sua profundidade no
osso (posigiies A, Be C)e o espago disponivel existente enlre
a distal do segundo molar e 0 ramo da mandibula (classes L 1L
11} {Winter'?, 1926: Pell & Gregory”, 1933) (Figura 1 ). Quanto
as posighes linguoversio e vestibuloversio, as duas foram
somadas estatisticamente, pois nio era possivel identifica-las
separadamente, jd que ndo havia radiografias oclusas para @
conflirmagio de cada caso,

05 dados analisados de cada radiografia panoramica foram
anotados em tabelas que continham os dados referentes ao
nimero da radiografia, as idades, que foram estratificadas a
cada 5 anos, o género, a posigio do terceiro molar de acordo
com as classificagoes de Pell & Gregory’ (1933) e Winter"
{1926). Os resultados foram submetidos a andlise estatistica
descritiva utilizando o programa Excel 7.0 for Windows/98,
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Figura 1 - Classificagaes de Winter (1926] ¢ Pell & Gregory (1933)
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RESULTADOS

Dias 290 radiografias analisadas com terceiro molar inferior
direito efou esquerde retidos, 152 (52 %) eram pertencentes a
pacientes do género masculino e 138 (48 %) do género
feminino. A faixa etdria média da amostra foi de 29,23 anos,
sendo que a maioria dos individuos, 131 (45 %) encontravi-se
nat Faixa entre 20 e 24 anos de idade, (Grifico 1),

J0g34 28a2 30234 35830 404 HO0a G0 amimade
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Conforme a Tabela 1. das 290 radiografias avaliadas, foram
classificados 464 terceiros molares inferiores retidos, sendo
230 do lado esquerdo e 234 do lado direito da mandibula, Na
amostra poder-se-ia avaliar um total de 580 dentes, mas
observou-se que 74 dentes estavam ausentes devido &
cirurgias prévias ou por agenesia, 39 dentes estavam
erupcionados ¢ 3 dentes niio foram classificados devido
auséncia do segundo molar (Tabelal ),

Tabela 1 DistribuigBo  don terceiros molares infenores  retidos
clasaific adon, erupeionados, susentes & nié classificades

Terceiros molares inferiores Quantidade
Retidos do lado direito 230
Retidos do lado esquerdo 234
Erupcionades do lado direito 18
Erupcionados do lado esquerdo 21
Ausentes do lado direito 39
Ausentes do lado esquerdo 35
Nio classificados 3
TOTAL 580

De acordo com a classificagiio de Winter™ (1926), dos 464
terceiros molares inferiores retidos avaliados, o angulacio mis
freqiiente foi a mesioangular, encontrada em 152 dentes (33
%), seguida pela vertical em 124 dentes (27 %), horizontal, em
90 dentes (19 %), distoangular em 70 dentes (15 %), e posigio
invertida em 3 dentes {1 %). Em 25 dentes (5 %), sugeriu-se i
possibilidade de classificagio de vestibulo/ linguoversao, |4
que pard essa confirmagio sera necessirio a realizagio de
uma radingrafia oclusal, e isso nio era possivel (Gréfico 2).




[ 180 82

140 —
| 120 —
{0 2 - S
&0 il
2]
4+ —
- = |
a - -
w - -3 =
B S T I
. : : L - g4
= e =K |
Uwillen 2 Tharhabe b eapidig i dan lmvaiied bt setilag i ek e claifom e @ Wi

Pelaclassificaciio de Pell & Gregary” ( 1933), 389 dentes (84
%), 52 dentes (11 %) ¢ 23 dentes (5 %) foram classificados
como classes 11, Le 1Tl respectivamente (Grifico 3}, e 265 dentes
{57 %) foram classificados como Posiglio B, 152 (33 %), como
posigio Ae 47 (10 %), como posigdo C (Grifico 4),
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DISCUSSAO

Dus radiografias avalindas, 45 % (131) pertenciam a
individuos compreendidos na faixa etdna entre 20 ¢ 24 anos,
porém na amostra total o idade média foi de 29 anos. [sso pode
estar relacionado ao fato de que, nessa faixa etdria, o8 servigos
de radiologia tém grande demanda de solicitagbes de
radiografias panorimicas para exodontia, por motivos
ortoddnticos (Garcia etal.!, 2000; Vasconcellos et al,'!, 2002),

O presente estudo apresentou wma leve predomindncia
do género masculing (32 %), concordante com o estudo de
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Obiechina et al.” (2001 ). Também coincide com os resultados
obtidos por Mollaoglu et al . (2002 ), onde 59 % da amostra era
do sexo masculino. Em contrapartida, Punwutikorn et al,”
(1999}, num estudo retrospectivo de 1151 individuos,
observaram menor prevaléncia do género mascoling (43,5 %),
Garcia et al.' (2000) também verificaram uma predominineia do
sexo femining (63,53 % ), assim como Vasconcellos etal. " (2002),
Ventiiet al." (1997), e Venti et al.' (2001).

A diferenca da fregiiéncia entre os hemiarcos inferiores
direito e esquerdo no presente estudo for menor que 1 %,
sendo 49,6 % e 50.4 % respectivamente.

Garciset al.' (2000) verificaram leve predomindneia de retidos
no lado direito (31,28 %), enguanto gue no estudo de Vecchi et
al."* (2000), a predomindncia do lado direito foi de 51 %.

Dos 464 terceiros molares retidos classificados de acordo
com Winter" (1926), observou-se a posigio mesioangular (152
dentes) como a mais prevalente (33 %), seguida pela posigio
verlical com 27 9% (124 denies), Concordando com esses
resultados, Peterson” { 1998) afirma que a posi¢io mesioangular
&a mais encontrada, sendo seguida pela vertical. Obiechina et
al.’ (2001) observaram, em 717 terceiros molares inferiores
retidos, que 44.5 % destes estavam na posicio mesioangular e
27,65, na vertical. Knutsson et al.® {1996 realizaram um estudo
no gual 33,3 % dos erceiros molares removidos estavam na
posigio mesioangular, seguidas das posighes vertical (29 %),
distoangular (21 %) ¢ horzontal (17 %), Contrariamente, Vecchi
et al.™ (2000) verificaram a posi¢io vertical com maior
fregiiéncia (41 %), seguida da mesivangular (354 %),
resultados também obtidos por Vasconcellos et al.'! (2002),
Da mesma maneira, Garcia et al.' (2000), verificaram uma
prevaléncia de angulagao vertical em 2104142 %) dos terceiros
molares inferiores retidos, seguida da mesioangular em 206
dentes (40,63 %), num estudo realizado em 638 individuos,

A posicio distoangular, no presente estudo. apresentou-
se com uma prevaléncia de 15 %, surgindo apos as posighes
mesioangular, vertical e horizontal, Obiechina et al.® (2001),
verificaram prevaléncia de 11,6 % dessa posiciio, Garcia el al.'
{2000) encontraram essa posigio como o segunda menos
prevalente (5,12 %), jd que nio consideraram a posigio
invertida em suas classificagdes, permanecendo a posigio em
vestibulo/linguoversio como a menos prevalente, em 277
panorimicas avalindas,

Quando a angulaciio do eixe do ferceiro molar apresentava-
se em diregio lingual ou vestibular, neste estudo, 08 dentes
foram classificados quanto 4 presenca da mesma, sem
determinar seu sentido, devido & auséncia da radiografia
oclusal. De acordo com Vasconcellos etal.' (2002) a radiografia
panoramica nio possibilita a verificagiio das posigtics
vestibular e lingual, sendo entio impossivel determind-las. Na
amostra avaliada, somente 5 % dos lereeiros molares retidos
apresentivam essa inclinsgio. Garcin et al.! (20000, numa
amostra de 507 terceiros molares infernores retidos. verificaram
apenas 1 dente (0,19 %) em vestibuloflinguoversdo. Alguns
autores, como Vecchi et al. " (2000), Ventd et al." (2001 ); Kruger
et al.' (2001), em seus estudos realizados com rudiografias
panorimicas, ndo considéraram essa classificaciio, apenas
citando g5 posigtes mais freqiientes, como hotizontal, vertical,
mesioangular e distoangular.

No presente estudo, a posigio imvertida (1 %) foi a menos
Iregiicnte, Esse reésultado esti em concordincia com alguns
autores, que apesar de ndo citarem essa denominagio,
verificaram que posigies como paranormal, citada por
Vasconcellos et al." (2002) apresentaram uma fregiiéneia de
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1.05 &% e aberrante, citada por Obiechina et al.” (2001), com
uma fregiléncia de apenas 0,4 % verificada em apenas 3 dentes
de um total de 717 dentes avalipdos.

Conforme o classificagio de Pell & Gregory’ (1933), dos
464 dentes retidos, o espago entre a distal do segundo molar e
o ramo ascendente da mandibula foi insuficiente (classe 11 ¢
11 em 412 dentes (89 %), Somente em 52 dentes (11 %) o
espago foi consideradn suficiente (classe 1), Uma explicacio
para a falta de espago, de acordo com Peterson” (1998), € que
o terceiros molares sdo os dlimos dentes n completar sua
formagio e, cronologicamente, os dltimos a realizarem o
processo de erupgao. Assim, estes ficam mis susceptiveis i
fultu de espago no arco dentdrio ¢ consegiienlemente, a
inclusiio dentiri.

CONCLUSAO

No presente trabalho, houve predominio da posigio
mesicangular (Winter), Classe [l e Posigio B (Pell & Gregory ).
As radiografias panorimicas permitem uma boa visualizagio
du posigio dos terceiros molares quando o objetivo é:0
plangjamento cinirgico. Somente a posigao vestibulo-lingual
nfio pode ser corretamente determinada, pois € necessiria a
complementagdo com o exame radiogrifico oclusal.

ABSTRACT

Retained third molars are often found in panoramic
radiographs. The aim of this study was (0 analyze, in panoramic
radingraphs, the position of retained lower third molar
aceording 1o Pell & Gregory and Winter classifications, Two
hundred and ninety panoramic radiographs, from people older
than 20 vears, both genders, were selected, and the mean age
was 29.13 years-old. It was analyze 464 third molars, and
according to Winter, 152 (33 % ) molars were in a mesio-angular
position, 124 (27 %) vertical, 90(19 %) horizontal, 70 (15 %)
disto-angular, 25 (5 %) in 4 lingual or vestibular position and 3
(1 %) inverted. According to Pell & Gregory, 38% were
classified as class 1, 52 as class 1. and 23 as class 11 Regarding
1o the position of the tooth, 256 (57 %) were classified as B,
152 (33 %) as Aand 47 (10 %) as C. The most frequent positions
were: mesio-angular (Winter). and class 11 position B (Pell &
Gregory ), The panoramic radiographs allow good view of third
molars position, when the aim is surgical planning. Just the
vestibular-lingual position cannet be determined, being
necessary an occlusal radiograph.

KEYWORDS

Third molar, panoramic rudiography
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